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Laptopy, smartfony, rowery i koperty petne pieniedzy

N
a9 |

™~
- Vi

pierwsze komunie drogic

Takie wydatki to czyste szalen-
stwo - ustyszata od znajomej
pewna kobieta, ktorej corka
przystapita tydzien wczesniej do
pierwszej komunii Swietej. Miata
na mysli to, ze dziewczynka
zostata zasypana podarunkami
za grube tysiace ztotych.

Pierwsza komunia Swieta to wielkie
wydarzenie wzyciu dziecka ijego
rodzicow. Najczesciej powinno by¢
do przezycie Scisle duchowe, ale
w obecnych czasach nierzadko to
walka o prezenty. Czy na przestrze-
ni lat zmienita si¢ formuta wyda-
rzenia? Co dominuje teraz wsrod
prezentow komunijnych, a co byto
popularne jeszcze kilkanascie lat
temu?

Materia i duchowos¢

Na poczatku ubiegtego stulecia, ze
wzgledy na trudne czasy, jak row-
niez duchowe podejscie do cere-
monii, prezenty ograniczaty si¢ do
minimum. Dziecko otrzymywato
cukierki lub bombonierke, pamigt-
kowy obrazek, a co bogatsi — bizu-
terie. W latach dziewiecdziesigtych
zaczely by¢ popularne kultowe juz
zegarki z melodyjka, rowery gor-
skie (koniecznie zwieloma prze-
rzutkami) lub BMX. Ale sytuacja si¢
zmienita.

Jak wynika z badan serwisu Pre-
zentmarzen ,Jak Polacy dobieraja
prezenty do okazji”, co trzeci Polak
obecnie na komuni¢ najchetniej
wrecza tradycyjny rower. Drugg
kategorig sa prezenty drogie i ma-
terialne (28 proc.), takie jak tablety,
laptopy, smartfony, aparaty foto-
graficzne. Coraz czgsciej Polacy idg
z duchem czasu i wreczajg podarki

" ——

w formie emocji lub vouchery (22
proc. badanych). Co ciekawe, naj-
mniej 0sOb wskazato, ze powinny
one nawigzywa¢ do duchowego
aspektu uroczystosci (15 proc.).

- Przez prezent najczesciej ro-
zumiemy co$ materialnego, coraz
czesciej jednak uwazamy, ze ludzie
s szczgsliwsi, przezywajac okre-
slone doswiadczenia niz dostajac
przedmioty materialne. Dziecko
to ksztattujacy sie przez otoczenie
miody czlowiek, ciekawy S$wiata
iotwarty na nowe doswiadczenia.
Zauwazamy, Ze bliscy coraz czgsciej
cheg podarowac mtodemu cztowie-
kowi cos$, co pozostanie w jego pa-
mieci, anie bedzie rzucone wkat.
Zalety prezentow w formie emocji
jest rowniez ich oryginalnos¢. Mo-
zemy mie¢ pewnos¢, ze nasz pre-
zent bedzie niepowtarzalny ido-
starczy wiele przyjemnych wrazen
— komentuje Aleksandra Bromblik
z serwisu Prezentmarzen.
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Jest coraz drozej, ale Polacy i tak wyjada na urlopy

pepies 3

Jesli wojna w Ukrainie nie zakoriczy sie

przed wakacjami, bedziemy gosci¢ znacz-
nie mniej turystéw niz w ubiegtym roku -
twierdza gestorzy bazy wypoczynkowej.

Juz dtugi majowy weekend pokazat, ze ,ma-
jowkowiczow” byto mniej, cho¢ w niektérych
miejscach az sie kebili. Na przyktad w Mucz-
nem, gdzie do wiezy widokowej na Jelenio-
watym ciaggnat dtugi sznur przyjezdnych. Ale
juz piec kilometrow dalej, w Tarnawie Niznej,
szef lokalnego hoteliku ibaru byt niepocie-
szony: — Miatem o jedna trzecig mniej go$ci
niZ 0 tej samej porze w zesztym roku.

Mnéstwo wolnych miejsc
Narzekali réwniez wiasciciele restauracji
ipensjonatéw winnych zakatkach Biesz-

Poaatek maja 2022 roku. Grupa przyjaciot na przejazdice bryczka w dolinie gornego Sanu ot

Czy lato bedzie gorace i ttoczne?

wybuchu wojny na Ukrainie stato si¢ jasne,
ze turysci z ostroznoscig beda podchodzi¢ do
wyjazdéw w Bieszczady. To wynika z ich prze-
Konania, ze skoro region graniczy bezposred-
nio z Ukraing, moze by¢ niebezpiecznie.
Wigcej turystéw wybrato w majéwke

. Cisng ikolejke waskotorowa, troche ludzi

- jak zawsze — zwiedzito Soling i Polan-
czyk, piechurzy ruszyli na szlaki. Po dro-
gach mknety auta z obcymi rejestracjami,
ajednak nie byly to ttumy. W hotelach,
gospodarstwach agroturystycznych zosta-
to mnéstwo wolnych miejsc noclegowych,
aniektérzy odwotali wczesniejsze rezer-
wacje, wasnie z uwagi na wojne ,za mie-
dzg”. Ichociaz toczy si¢ ona gtéwnie na
wschodzie ipotudniu Ukrainy, nie ma to
wigkszego znaczenia podczas planowania

RZYSZTOF POTACZALA

Trzeba byc¢ dobrej mysli

- Pozostaje mi wierzy¢, ze lato okaze si¢ ta-
skawe, nie tylko pogodowo — méwi szefowa
eleganckiego pensjonatu nad Zalewem So-
linskim. — Ale juz nie tylko sama wojna, lecz
takze rosngce ceny zniechecajg ludzi do za-
planowania wakacji. By¢ moze predzej wy-
biorg zagranicg, bo ceny za ustugi mogg by¢
poréwnywalne.

- Jestem przekonany, ze po pierwszych
lekach sytuacja si¢ uspokoi, a turysci maso-
wo zjadg w Bieszczady — twierdzi wiasciciel
duzego gospodarstwa agroturystycznego
w Wetlinie. — Polacy majg to do siebie, ze lu-
big pojeczed, utyskuja na ceny, generalnie na
drozyzne, a potem i tak wsiadaja w autai wy-
jezdzaja na urlopy. Ale moze by¢ tak, ze za-
miast na dwa tygodnie, przyjadg na tydzien.

Cenny eksponat
spod Baligrodu

W masywie Manytowej znaleziono blache stuzbowy
Strazy Polowej i Lasowej z | potowy XIX wieku. To
wyjatkowo cenny eksponat.

Cztonkowie Stowarzyszenia Eksploracyjno-Historycz-
nego ,Galicja” od kilku lat zajmuja si¢ poszukiwaniami
$ladéw po wielkiej bitwie z okresu I wojny $wiatowej w
rejonie Manytowej w Nadlesnictwie Baligrod. Znaleziska
podlegaja kontroli konserwatora zabytkéw i w przyszto-
$ci znajdg swe miejsce w tworzonej izbie muzealnej po-
$wieconej I wojnie Swiatowej w tej czesci Bieszczadow.

Wsréd ,wykopkow” znalazta sie nieoczekiwana zu-
petnie zdobycz — to blacha stuzbowa Strazy Polowej i
Lasowej pochodzaca z I potowy XIX wieku. — Poniewaz
znalezisko nie nalezy do ,wojennych”, wystapilismy do
Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkéw o zgode na
wyeksponowanie blachy w Nadlesnictwie Baligréd, jako
jednostce, ktora dzi$ zarzadza tymi lasami — mowi Artur
Hejnar, wiceprezes stowarzyszenia ,Galicja” — Uzyskali-
$my zgod¢, wykonaliSmy tez pieczotowity konserwacje
eksponatu.

Prezes stowarzyszenia Stawomir Worek i wiceprezes
Artur Hejnar uroczyscie przekazali go na rece nadle$ni-
czego Wojciecha Gluszko. — Znajdzie miejsce w naszej
sali edukacyjnej, gdzie bedzie najstarszym bodaj ekspo-
natem przypominjacym o historii tutejszych lasow — za-
znacza nadlesniczy. EdM

B A S N \
Nadlesniczy Wojciech Gluszko (tytem) pokazuje zebranym cenny

czadéw. Ale nie byli zaskoczeni. Wkrétce po

podroézy przez Polakow.

I bedzie to zupetnie zrozumiate. KP

eksponat FOT, EDWARD MARSZALEK

Kup Gazete Bieszczadzka, zrob zdjecia,
wyslij je do nas i wygraj cenne nagrody!

Kup gazete,
zrob zdjecia.

Wygraj telewizor,
robot kuchenny,
¥ odkurzacz

agll

JAKUB DEMEL

Trwa otwarty konkurs fotograficz-
ny pod hastem ,Bieszczady w moim
obiektywie”. Zapraszamy Paristwa
do udziatu w zabawie z nagrodami.
Asa naprawde atrakcyjne - tele-
wizor, robot kuchenny i odkurzacz
przydadza sie kazdemu.

Codziennie przemierzamy nasze ulice,
podrézujemy, wyprawiamy sie na wy-
cieczki, jestesmy $wiadkami zwyktych
i catkiem niespodziewanych wydarzen.
Wiszystkie te doswiadczenia mogg by¢

dobrym tematem do zrobienia cieka-
wego zdjecia izatrzymania w czasie
chwili, ktéra juz sie nie powtérzy. Takie
zdjecie moze by¢ nie tylko mitg pamiat-
kg, ale tez cennym zrédtem informacji
zdziedziny obyczajowej, spotecznej,
popularnonaukowej,  przyrodniczej
ikazdej innej. Dlatego warto fotografo-
wac - takze aparatami wmontowanymi
w smartfony, ktérymi mozna wykona¢
niebanalne, interesujace zdjecie. Cza-
sami lepsze niz ,wypasiona” cyfréwkg
Czy aparatem analogowym.

Konkurs rozpoczat si¢ 12 maja i po-
trwa do 31 sierpnia tego roku. Kazdy
zuczestnikow zapewne znajdzie czas,
by wyjs¢ z domu i uchwycié w obiekty-
Wie to, co warte uchwycenia. Interesujg
nas cafe Bieszczady - zdjecia pstrykane

wosadach, wioskach, miastach, w g6-
rach, lesnym ustroniu i kazdym innym
miejscu regionu. Takie, ktore przykujg
uwage, a Paristwu dadzq szanse na wy-
granie nagréd rzeczowych.

Kazdy uczestnik -obowigzkowo
powinien si¢ zapozna¢ z regulami-
nem konkursu. Jest dostepny w pliku
PDF na naszej stronie internetowej:
www.bieszczadzka24.pl Warunkiem
wzigcia udziatu w konkursie — oprécz
wykonania zdje¢ — jest zgromadzenie
wszystkich o$miu kuponéw konkur-
sowych (oryginaty, co 2 tygodnie 1
kupon drukowany wGB) iwystanie
ich na adres naszej redakgji. Szczeg6ty
w regulaminie.

Zapraszamy do zabawy!

Redakcja

Pisane na wodzie

Jak podzielimy jezioro? Czy sznurem na korko-
wych plywakach jak tory w basenie? Wiasnie trwa
debata o cichej i glosnej bieszczadzkiej wodzie.
Zaangazowane sa sady, wladze wojewédzkie i po-
wiatowe, a takze, w spos6b szczegélnie aktywny,
zorganizowane pod réznymi sztandarami $rodo-
wiska reprezentujace tzw. czynnik spoteczny, gru-
pujacy ludzi o podobnym podejéciu do tematu,
podobnych oczekiwaniach.

Opdje, jak to zwykle bywa, sa trzy: pierwsza —
caty akwen strefa ciszy, druga — pelne réwnoupraw-
nienie motorowodniakéw i wiasnie trzecia — dzieli-
my jezioro. Dwie pierwsze bazuja na tozsamym i w

dodatku prawidfowym rozumieniu stowa rekreacja.
Stronnictwu wioset i zagli, podobnie jak mitosni-
kom hatasu i spalin trzeba da¢ wiare, gdy méwia
o rekreacji, bo przeciez to juz ich osobista sprawa,
w jaki spos6b swe rekreacyjne potrzeby realizuja. |
wiasnie tu, gdy wydaje sig, ze konfrontacja dwéch
réznych sposobéw korzystania z prawa do wypo-
czynku jest nieunikniona, wchodza do gry zwolen-
nicy rozwiazania uwazanego za kompromisowe.
Wiele byto prob dzielenia débr niepodzielnych.
Biblijny przypadek dotyczacy decyzji kréla Salomo-
na, kiedy to jednoznaczna decyzja jednej z kobiet
pozwolita mu wskaza¢ matke dziecka, o ktére szedt
spor, uwazany jest za klasyczny. Rozwigzania kom-

promisowe wdrazano z miernym zreguty skutkiem.
W przedostatniej dekadzie ubieglego wieku faricu-
szek dzielit sale reprezentacyjnej restauracji w Bir-
czy. Z jednej jego strony wolno byto pali¢, z drugiej
juz nie. W ciénianiskim ,Zaciszu” sale konsumpcyjna
dzielita kotara. Tu rygory byty wieksze: alkohol po-
Wigzano z papierosem, z drugiej strony tkaniny byt
obiad, byfa kawa, ale juz popielniczka czy kieliszek
wina nie mialy prawa sie pojawi¢. Doswiadczenie
uczy, ze o przyjeto na prawach kompromisu, doj-
dzie z czasem do formy wynaturzonej.

O podziale Bieszczadéw méwiono od dawna.
Wiasnie mija pétwiecze tamtych debat. Owczesny
,Spor o Bieszczady" piérem Witolda Michatowskie-
go i Janusza Rygielskiego lansowat teze podziatu,
nawet jesli nie wprost, to wystarczajaco wyraznie.
Zaczynem byly osobiste zainteresowania autoréw
opowiadajacych sie za traperskim, plecakowo-

-namiotowym sposobem uprawiania turystyki i
uznajacym dzikie Bieszczady za doskonate pole
dla - postugujac sie terminologig z epoki - tury-
styki kwalifikowanej. W tym sensie Bieszczady, a
wrecz Bieszczad, znaczyly tyle, co dziewicze gory,
wktérych potrzebne sa jedynie mocne buty. Resz-
taregionu, czyli strefa wielkiej wody, kurortéw Po-
lanczyka i Soliny to wedtug autoréw teren juz dla
przyrody i prawdziwej przygody bezpowrotnie
stracony, ale za to zdolny wchlona¢ turystyczna
stonke spragniong masowej wakacyjnej rozryw-
ki. Wéwczas opasywaty nasz region dwie — wielka
i mafa — obwodnice. Dzi§ cywilizacja, chocby nie
do konica rozumnie stosowana, rozwoj sieci drég i
powszechna motoryzacja rozprawily sie z tamtym
sposobem myslenia. Czy teraz, tytutem ekspery-
mentu, podejmiemy prébe budowy dwéch réz-
nych Swiatéw na jednej tafli wody?
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Dzikie zwierzeta s juz statym elementem ustrzyckiego krajobrazu

Musimy nauczyc sie zy¢ z jeleniami

Jelenie na dobre zadomowity sie
w Ustrzykach Dolnych. Juz nikogo
nie dziwi widok bykéw, tarii cielat
spacerujacych wzdtuz ulic miasta
lub miedzy blokami mieszkalnymi.
Dlaczego tak sie dzieje?

Czg$¢ 0s6b twierdzi, ze zwierzyna pto-
wa ucieka do miasta przed wilkami.
W lasach otaczajacych miasto i nieco
dalej zyja wilki, moze by¢ ich w trzech
grupach rodzinnych okoto 25-30, ale
ich presja nie jest tak wielka, by jelenie
codziennie szukaty bezpiecznej przy-
stani wsrod ludzi. Dlaczego wiec od
kilku lat, od wiosny do zimy, schodzg
zlasuipasg si¢ w poblizu dom¢éw badz
tez bezposrednio przy nich, nie wyta-
czajac trawnikow na podworzach i zie-
lonych enklaw miedzy blokami?

Rézne hipotezy

- Przyczyn moze by¢ kilka — twierdzi
dr Bartosz Pirga z Bieszczadzkiego
Parku Narodowego. — Oczywiscie
mozemy zatozy¢, ze w jakiej$ mierze
zwierzyna ptowa chroni si¢ w miescie
przed wilkami, ale nie mozna wy-
kluczyé¢, ze po prostu w dolinach jest

cieplej, szybciej wiosng dostgpna jest
Swieza trawa i inne rosliny.

Zdaniem zoologa, w nizszych par-
tiach Bieszczadéw zageszczenie dzi-
kich zwierzat kopytnych jest wieksze
niz w wyzszych partiach gor. Bliskos¢
komplekséw lesnych i miasta, w tym
przypadku Ustrzyk, powoduje, ze je-
lenie bytujg bardzo blisko ludzi. — Nie
mam dowodéw naukowych, ale moz-

Ten jelen przebiegt przez osiedlowa ulice tuz pﬁed dwoma ﬁadjeidiajqcyml samodlodarﬁi

FOT. KRZYSZTOF POTACZALA

na wzig¢ pod uwage, ze w pewnym
okresie na przyktad tanie czesciej
schodza w doliny, réwniez te zabu-
dowane, by zabezpieczy¢ siebie i po-
tomstwo przed drapieznikami — méwi
dr Pirga. — Wtasnie mamy okres, kie-
dy tanie rodza mtode. Ale przyczyn
obecnoéci w miescie moze by¢ wie-
cej, nie zawsze wytlumaczalnych bez
konkretnych badan. Zwierzgta bardzo

szybko adaptujg si¢ do okreslonych
warunkow. Jesli wyczuwaja, ze nikt im
nie robi krzywdy, nie ptoszy, nie prze-
szkadza w Zerowaniu — to akceptujg
takg sytuacje i zaczynajg by¢ statym
elementem krajobrazu.

Mito popatrzeg, ale...
Jelenie majg w Ustrzykach Dolnych
swoje ulubione miejsca. Zwykle mozna
je spotka¢ — coraz czgsciej w godzinach
potudniowych, a nie jak wczesniej o
brzasku i zmierzchu — na zielonych
skwerach migdzy osiedlem Gombrowi-
cza a ulicg Sobieskiego, przy ul. Kolejo-
wej, w Parku pod Degbami, przy ulicach
Pola, Nadgérnej, Fabrycznej, Naftowe;.
Bieszczadzkiej, Szkolnej, Sikorskiego.
Oraz w rejonie kilku innych.

- Kiedy$ wiedzieli$my, ze jesienia
w czasie rykowiska jelenie wychodzi-
ty z lasu na taki pod Gromadzyniem
i Malym Krolem, gdzie odgrywaty
swoje koncerty — mowig starsi miesz-
karicy grodu nad Strwigzem. — Nigdy
jednak nie byto tak, ze schodzity do
miasta. Jesli jaki$ jelen pojawit si¢
na ulicach, to byta sensacja. A teraz?
Kazdego dnia, o kazdej porze. Mozna
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powiedzie¢, ze jelenie to juz miesz-
karicy Ustrzyk. Mito popatrzeé, ale
czy to nie skoriczy sie kiedys zle?

Na pewno z uwagi na obecno$¢
leSnych zwierzat w sasiedztwie ulic i
drég kierowcy powinni by¢ bardziej
ostrozni. W miescie ruch kotowy jest
dos¢ intensywny, stad nie mozna wy-
Kkluczy¢ mozliwosci kolizji z udziatem
jelenia. Jest to mniej prawdopodobne
niz na przyktad w ciggu drogi Ustrzy-
ki Dolne — Kroscienko, gdzie auta po-
ruszajg si¢ szybciej, niemniej jednak i
w granicach miasta warto zachowa¢
szczeg6lng ostroznosé. Kiedys juz do-
szto w centrum Ustrzyka do zderzenia
samochodu osobowego z niemal dwu-
stukilogramowym bykiem. Kierowca
wyszedt z wypadku cato, podobnie
zwierze, ale warto mie¢ si¢ na baczno-
$ciizanadto nie dociska¢ pedatu gazu.

Jak twierdzi dr Bartosz Birga, stata
juz bytnos¢ jeleni w Ustrzykach nie
jest jednak sytuacjg alarmujaca. Z ich
spaceréw i zerowania w poblizu ludzi
nie wynika nic, co mogtoby niepokoic.
Trzeba nawzajem sie akceptowac.

KP

Drogie pierwsze
komunie
drogich dzieci

Ciagdalszy ze str. 1

Radosc dziecka

Kto lepiej dobiera prezenty komunij-
ne? Zdania sa podzielone. W przypad-
ku kobiet s3 one bardziej przemyslane
iindywidualnie dopasowane (31 proc.
badanych), poniewaz kobiety planuja
z wyprzedzeniem. W przypadku mez-
czyzn sy one zazwyczaj drozsze (26
proc.) i bardziej kreatywne.

Aby obdarowa¢ dziecko wdniu
komunii $wietej, nie musimy szuka¢
nowinek technologicznych i wydawac
duzych sum pieniedzy. W koricu taki
upominek nie powinien zdominowac
religijnego wydarzenia, lecz sprawic,
7e zostanie ono mito zapamigtane.

Zosia dostata w dniu pierwszej ko-
munii ,wypasiony” smartfon, Ktory
trudno zmiesci¢ w dziecigcej dtoni,
zlote kolczyki, srebrng bransoletke,
kilka pomniejszych podarkéw rze-
czowych oraz stosik kopert wypet-
nionych banknotami. Kiedy wraz
z rodzicami przeliczyta w domu kwo-
te, uzbierato si¢ prawie 8 tysigcy zto-
tych. — Duza rodzina, duzo podarkow
— méwi mama Zosi izapowiada, ze
pienigdze odfozy cérce na przysztos¢.
— To taki fajny zaczatek, zeby si¢ po-
mnazaty.

Kacper wiedziat, ze krewni obsy-
pig go prezentami, do biednych nie
nalezg, ale itak sprawili mu niespo-
dzianke. Rower pierwsza klasa, smar-
twatch, na dodatek laptop, ktérym
zastapi ten juz nieco wystuzony. No
i kasa” — ponad 6 tysiecy ztotych

/W Przewodniku Katolickim-
aytamy:,, (...) Nierower, ;
komputer.czyzegarek tego'dnia
s najwazniejsze. Prawdziwego,
nieprzemijajaceqo szazesca, rado-
$cii pokoju serca nie daja: fadna
sukienka, komunijny gamitur,
wyszukane prezenty. Towszystko
minie. Najwazniejszy jest Chrystus
w Komunii sw. Wytlumaczcie to
swoim pociechom (...), by nie zuty
sie pokrzywdzone, gdy potem
wiszkole beda uczestniczyc
w,gieldzie! prezentow’.

$e’s

plus tysigc euro. Do tego przyjecie
miat takie, ze przypominato wesele.
Mnostwo ludzi, elegancka sala, stoty
zastawione smakowitosciami.

Jego koledzy i kolezanki tez mieli
wystawne przyjecia.

Dzisiaj to standard. Dania migsne
i wegetariariskie (wsrod gosci sg prze-
ciez tez jarosze), przystawki, owoce
morza, wszelakie stodkosci, lody
w pucharach. — Cztowiek zawsze si¢
wykosztuje, bo chce wszystkich zado-
woli¢, ale itak duzo jedzenia zostaje
— méwig rodzice dzieci komunijnych.
— Kto jest w stanie nieustannie jes¢?
Przyjecia komunijne majg to do sie-
bie, ze s3 zwykle nudnawe, ale swoje
trzeba odsiedzie¢. A potem nierzad-
ko ratowac sie tabletkami, zeby ulzy¢
przecigzonemu zotadkowi.

Kazdy miat marzenia

Przeprowadzilismy sonde. Zapytali-
$my wybranych losowo rodzicow (nie
bez oporéw znaszej strony), ile ich

FOT.PIXABAY

pociechy zebraty pieniedzy. W zalez-
nosci od liczby gosci byto to od 3 do
nawet 10 tysiecy ztotych. — Dzisiaj
chrzestnemu czy chrzestnej nie wy-
pada wtozy¢ do koperty 500 ztotych,
tylko co najmniej drugie tyle — méwi
ojciec chrzestny dziewczynki, ktéra
przed kilkoma tygodniami przystapi-
ta do pierwszej komunii. — Ale i mniej
zobowigzani krewni potrafig by¢ hoj-
ni. W koricu komunia to wielkie wy-
darzenie. Kazdy z nas tez kiedys ma-
rzyt o tym, aby dosta¢ fajny prezent.
Kiedy$ dziecko skakato do sufitu,
gdy na komuni¢ obdarowano go pitkg,
rakietami do tenisa, tyzwami (niewaz-
ne, ze przelezaty pot roku do zimy) czy
nakrecanym zegarkiem ze wskazow-
kami, w dodatku na zwyklym pasku.
Wspodtczesnie wymagania i oczekiwa-
nia sg zgota inne, bo $wiat pedzi do
przodu wniewyobrazalnym tempie.
Za dekade lub dwie by¢ moze bedzie-
my si¢ usmiecha¢ na mysl o dzisiej-
szych prezentach. MPR, KP

W przysztos¢ z nowoczesng technologia

Gmina Ustrzyki Dolne realizuje
ciekawa inicjatywe rozwojowa.
Tym razem to pilotazowy projekt
pod nazwa GovTech Polska.

Celem dziatania jest angazowanie
spotek technologicznych do wspot-
pracy zinstytucjami publicznymi
itworzenie okazji do czynnosci
z zakresu nowoczesnych systemow.
Udziat w projekcie daje wiedze na te-
mat zarzadzania projektami na rynku
nowych technologii i procesu wpro-
wadzania innowacji.

Do projektu przystapito 36 samo-
rzadow terytorialnych z catej Polski;
12 znich dostato si¢ do Kkolejnego
etapu, wtym ustrzycki. — Obecnie
prowadzone s3 wstepne konsultacje
rynkowe, majace na celu okreslenie
wymagan infrastruktury technicz-
no-systemowej  izapotrzebowania
przedmiotowego dotyczacego aplika-
¢ji — Kreatora Pobytu, ktérg chcemy
wdrozy¢ dla rozwoju m.in. turystyki
wnaszej gminie — informuje bur-
mistrz Bartosz Romowicz.

GovTech Polska wspomaga ksztat-

towanie kompetencji pracownikow
poprzez dostarczang przez eksper-
tow wiedze¢. Wspdlnie pracuja wra-
mach konsultacji technicznych oraz
w oparciu o procedury konkursowe
znowelizowanej ustawy prawa zamo-
wien publicznych. — Bedziemy two-
rzy¢ 1zw. mapowanie zapotrzebowa-
nia na innowacje, mozemy rowniez
budowaé dialog techniczny, dzigki
ktéremu skorzystamy ze wsparcia
przy wstepnych konsultacjach rynko-
wych. Chcemy powota¢ preznie dzia-
tajacy zespot, zajmujacy sie wprowa-
dzaniem innowacji wnaszej gminie
—wyjasnia burmistrz.

Samorzad Ustrzyk zyska wsparcie
merytoryczne imentorskie z zakre-
su nowych technologii. Postuzy to
m.in. realizowaniu duzych projek-
tOw wspierajacych rozwdj gminy (np.
dotyczacy komunikacji elektromo-
bilnej).

SzazegGtowy opis na stronie internetowej: https:/
konkursy.govtech.gov.pl/start/postepowanie/ 181,
https://hugething.vc/govtech

MPR
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Za darmo, zsercemi pdsjq...

Pomaga chorym Marek Schmidt, praktykuje uzdrowienie

duchowe ponad 18 lat. ©d maja przyjmuje w Ustrzykach

Gérnych 11. Zapisy sq bezptatne, pod numerem telefonu:
+48 507 749 876

Marek przyjmowat'w wielu miastach Polski. Osoby, ktére go

odwiedzaty méwig, ze czuly silng, uzdrawiajgcq energie.

Poprawa

nastgpita  w przypadkach muin:  chorob

nowotworowych, depresji, uzaleznien.

www.marekschmidt.éu
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Po zapasci odradza sie komunikacja publiczna w Bieszczadach

Coraz wiecej autobusow na lokalnych trasach

Bieszczadzki Zwigzek Komuni-
kacyjny uruchomit nowe kursy
autobusowe. Siatka potaczen jest
bardziej gesta, dostosowana do
potrzeb os6b pracujacych, emery-
tow i turystow. Wkrétce ma by¢
jeszcze lepiej.

Nowe potgczenia autobusowe dziataja
juz na odcinku Ustrzyki Dolne — Olsza-
nica — Lesko — Zagérz — Zahutyn, gdzie
kursy wykonuje PKS Jarostaw. Na tra-
sie Zahutyn — Sanok PKS Jarostaw be-
dzie dalej wykonywat regularne kursy.
Pojawig si¢ nowe potaczenia zaréwno
w dni robocze, jak i dni wolne.

Spod potonin w rézne strony
W dni wolne od pracy kursujg dwie
pary autobusOw przyspieszonych Sa-
nok - Zahutyn - Zagorz- Lesko - Olsza-
nica - Ustrzyki Dolne - Czarna - Luto-
wiska - Bieszczadzki Park Narodowy.
ZSanoka do Wotosatego powstato
nowe potaczenie 07:00. Na miejsce
dotrze 09:05. 012:30 pojedziemy
z Sanoka do Ustrzyk Gornych, gdzie
bedziemy 014:28 . Wdrugg strone
z Wotosatego do Sanoka autobus wy-
startuje 0 9:12, a z Ustrzyk Gérnych do
Sanoka 0 14:29. W Sanoku znajdziemy
dobrze dopasowane potaczenia do
Rzeszowa i odwrotnie.

Dzigkitemu ruchowi, az sze$¢ gmin

zyska nowe polaczenia z Sanokiem
w dni wolne od pracy. Z Bieszczadéw
w kierunku Sanoka mozna pojechaé
zaréwno przed potudniem, jak i po po-
tudniu: Lutowiska (9:45, 14:55), Czarna
(9:57, 15:07), Ustrzyki Dolne (10:20,
15:30), Olszanica (10:39, 15:50), Lesko
(10:55, 16:06), Zagorz (11:04, 16:15 —
obok dworca kolejowego).

Dodatkowo w weekend Bozego Cia-
ta (16, 18-19 czerwca) pojedzie autobus
z Sanoka (9:00) do Wotosatego (11:05);
powrot zaplanowany jest na 13:02. Co
wazne, turysci cheacy kontynuowad
podréz w strong Krakowa, zyskaja taka
mozliwos¢ korzystajac z pociggu do-
stosowanego godzinowo do przygoto-
wanych potaczen autobusowych.

Podwadjne finansowanie

Wdni robocze pojawig si¢ az trzy
pary nowych autobuséw na odcin-
ku Ustrzyki Dolne — Sanok. Potgcze-
nia z Ustrzyk Dolnych do Zahutynia
w drodze do i z Sanoka s3 wspotinan-
sowane ze srodkow Funduszu Rozwo-
ju Przewozoéw Autobusowych (FRPA)
oraz przez cztonkéw Bieszczadzkiego
Zwiazku Komunikacyjnego.

Z Sanoka pojedzie nowy autobus
08:00, 10:20 112:30. Op6zZnieniu ule-
gnie odjazd zSanoka z13:15; teraz
bedzie kursowat 013:30. Powstanie
réwniez potgczenie zSanoka 016:30

do Leska (rynek). W dni robocze mo-
zemy pojecha¢ zSanoka do Woto-
satego 07:00; na miejscu bedziemy
09:18. Kolejny nowy autobus 0 10:20
pojedzie do Ustrzyk Gornych. Autobus
z Sanoka 0 15:10 ma wydtuzong trase,
takze do Ustrzyk Gornych.

Z Ustrzyk Dolnych do Sanoka
nowe autobusy pojadg 0 9:50, 12:30
119:00. Zaplanowano takze kursy
zLeska do Sanoka 016:56. Weze-
$niejszy poranny autobus z Ustrzyk
Dolnych do Sanoka zostanie przy-
wrécony i przyspieszony. Wyruszymy
nim 0 6:00 i na miejscu w Sanoku be-
dziemy 0 6:59. Drugi autobus (dotad
07:10) zostanie przyspieszony o010

minut; rozpocznie jazde w Lutowi-
skach (6:20). Z Ustrzyk Dolnych od-
jedzie do Sanoka o 7:00, gdzie dotrze
planowo na godzing 7:57.

Bezposredni autobus z Wotosatego
do Sanoka wyruszy o 7:05 ipojedzie
przez Ustrzyki Dolne (odjazd 8:29),
Olszanice (8:53), Lesko (9:10 — dwo-
rzec). Kolejny bezposredni do Sanoka
wyjedzie zWotosatego 09:53 (11:05
w Ustrzykach Dolnych).

Po potudniu kursy rozpoczng na-
stepujace autobusy: 0 13:22 z Ustrzyk
Gornych do Sanoka (z Ustrzyk Dol-
nych 014:35), a014:15 z Wotosate-
g0, jadac bezposrednio do Sanoka.
Z Ustrzyk Dolnych odjezdzajacy do tej

pory autobus 0 15:10 teraz bedzie za-
czynat kurs 0 15:30.

Ostatni autobus po zmianach
z Ustrzyk Dolnych pojedzie do Sanoka
019:00, przez Olszanice (odjazd 19:24)
oraz Lesko (odjazd 19:40 z dworca).

Od 2 maja przez Chwanidw jezdzi
autobus, ktéry na godzing 8:00 do-
ciera do Ustrzyk Dolnych. Kurs popo-
tudniowy z Ustrzyk Dolnych o godz.
15:30.

Beda nastepne potaczenia
Kolejne zmiany na liniach, obstugiwa-
nych przez PKS Jarostaw bedg wpro-
wadzone od 1 lipca. Wtedy w gminie
Ustrzyki Dolne maja si¢ pojawi¢ nowe
kursy po godzinie 19:00. Poprawie ule-
gna réwniez potaczenia do pracy na
7:00 na réznych trasach.

Bieszczadzki Zwiazek Komunika-
cyjny utworzono w 2021 roku. Zrzesza
10 gmin (Baligréd, Cisna, Czarna, Ko-
mancza, Lesko, Lutowiska, Olszanica,
Solina, Ustrzyki Dolne, Zagorz) i dwa
powiaty (bieszczadzki i leski). Kolejne
linie uzytecznosci publicznej, organi-
zowane przez BZK wramach zwigz-
ku, beda sukcesywnie uruchamiane
wnastepnych miesigcach. Autobusy
czgdciej beda kursowaé miedzy innymi
do Baligrodu, Cisnej i Soliny.

Saczegotowy rozktad jazdy jest dostepny na stro-
nie: rozklady.com.pl MPR

Kolejne pienigdze na inwestycje

Niemal p6t miliona ztotych otrzy-
mata gmina Ustrzyki Dolne na
planowane inwestycje. Pieniadze
przekazat Urzad Marszatkowski
Wojewédztwa Podkarpackiego.

Szczegbtowo to 474 928 zi, z czego
110 000 zt zostanie wykorzystane
na modernizacj¢ badz budowe drég,
a 364 928 zt na budowe i renowacje
zbiornikéw wodnych stuzacych matej
retencji w Eobozewie.

- To niezwykle wazne fundusze,
ktére przeznaczymy na rozwoj na-
szej okolicy, a tym samym pomoc

lokalnej spotecznosci — informuje
burmistrz Bartosz Romowicz. — Bar-
dzo si¢ ciesze z kolejnego otrzyma-
nego dofinansowania. Wierze, ze
podejmowane dziatania poprawig
jakos$¢ zycia naszych mieszkancow.
Nieustannie wnioskujemy o nowe
Srodki, przygotowujac projekty z
réznych zrédet finansowana, za-
ré6wno na poziomie krajowym, jak i
mig¢dzynarodowym. Mam nadzieje,
ze wkrétce podziele sie kolejnymi
dobrymi wiadomosciami w tym za-
kresie.

MPR
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@ WOLNE TERMINY

EDEN

RAJSKIE SPA

NA WESELA 1 KOMUNIE 2022
Restauracja Rajskie Smaki

Rajskie 26, tel. 699 671 702

Setki mtodych czytelnikéw
iwidzow wziety udziat w Tygo-
dniu Bibliotek, zorganizowanym

w dniach 9-15 maja przez Powiato-
wa i Miejska Biblioteke Publiczna
w Ustrzykach Dolnych.

Zajgcia rozpoczeto w Szkole Podsta-
wowej w Wojtkowej. To tam zawitata
biblioteka mobilna.

Zajecia izabawy dla grupy zze-
réwki rozpoczely sie w pobliskiej filii
PiMBP, przygotowane i poprowadzo-
ne przez Bogustawe Czaje. Byly pa-
cynki, kolorowanki tematyczne i ruch
na $wiezym powietrzu.

Zlekkim opodZnieniem, Spowo-
dowanym utrudnieniami na drodze,
rozpoczgto sie przedstawienie Teatru
Lalek Bajka pt. ,Wyjatkowy Gos¢”.
Dzieci zklas o-1II zuwagg obejrzaty
spektakl, chetnie biorgc udziat w dys-
kusji na jego temat. Duzg frajda byta
mozliwo$¢ potrzymania i obejrzenia
kukietek po zakoriczeniu przedsta-
wienia.

Starsze klasy wziely udziat
w warsztatach dotyczacych nietypo-
wych zadan logicznych. Kazdy miat
okazje zmierzy¢ sie zroznego typu
tamigtowkami. Najwazniejsza oka-
zata si¢ wytrwato$¢ ipomystowosé.
Uczestnicy wykonali tez wtasne tami-
gtowki z kart (wizytowek bibliobusu),
sznurka i koralikéw, ktore mogli za-
bra¢ na pamiatke.

Tego samego dnia dla dzieci —
gtoéwnie uczestnikéw projektu Mata
Ksigzka - Wielki Cztowiek, ktore przy-
byly licznie do PiMBP w Ustrzykach
Dolnych, odbyto sie przedstawienie
pn. ,Magiczne stowo”, z pouczajgcym

Dni z ksigzka, teatrem i filmem

przestaniem wychowawczym: sto-
wa proszg, dzigkuje i przepraszam sg
wstepem do budowania wtasciwych
relacji osobowych. Spektakl przy-
gotowali iwystawili aktorzy Teatru
Lalek ,Bajka”; po jego zakonczeniu
rozmawiali z dzie¢mi, a te z kolei mo-
gty zadawa¢ pytania iwzig¢ do reki
kukietkowych bohateréw.

Dla starszych odbiorcéw zaspie-
wal Kuba Michalski. W koncercie
gitarowym artysta, zzawodu mate-
matyk, z zamitowania muzyk, zaspie-
wat w swojej aranzacji m.in. ballady
Adama Mickiewicza, utwory Adama
Asnyka, Bolestawa Le$miana, Leonar-
da Cohena oraz wciggnat wszystkich

i

Dziedi przed bibliobusem w Wojtkow:j FOT. ARCHI

do Spiewania stawnej ,Lokomotywy”
Juliana Tuwima.

13 maja w PiMBP zorganizowano
maty maraton filmowy. ,Jako w nie-
bie, tak iwKomanczy” (fabularyzo-
wany film ointernowaniu prymasa
Stefana Wyszyriskiego w tej miejsco-
wosci). Drugg propozycjg byta , Wol-
nos¢ stowa” (problem trudnej, ale
i, pokaleczonej” przez zycie mtodzie-
2y). Poznym wieczorem pokazano
film ,Na ringu z rodzing”. Na kanwie
wrestlingu (rodzaj rozrywki sporto-
wej z elementami walki) zostata uka-
zana determinacja wpodgzaniu za
Swoimi marzeniami.

WUM PIMBP W USTRZYKACH DOLNYCH
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MONIKA STALEWSKA

Przejezdzajac przez Starikowa, dostrzegtam
cos intrygujacego. Potudniowy stok byt
caty porosniety winorosla. Uszczypnetam
si¢ w myslach, sprawdzajac, czy aby przy-
padkiem nie przeniostam sie do Toskanii.

A potem zapukatam do domu potozonego
pod owocowymi pnaczami. :

IZwi otworzyta sympatyczna para.
Juz w$rodku Sabina i Marek opo-
wiedzieli mi swojg historig. Zako-
chani wsobie iwinie wtasciciele
winnicy poznali si¢ wiele lat temu
w Niemczech. W winnicy, w ktérej pracowali.
Jaki$ czas nie zwracali na siebie uwagi, zwtasz-
cza ze Sabina przyjezdzata tylko w przerwach
studenckich.

Byli sobie przeznaczeni

Niemiecka winnica jawi si¢ w tej opowiesci jako
wielkie miejsce, gdzie dwie idealnie pasujace do
siebie osoby nie mogg si¢ spotkac. Jedno pyta-
nie whasciciela zmienito bieg wydarzen. - Kto
bedzie prowadzit ciagnik? - Zgtosita si¢ Sabina.
W pojezdzie siedziat juz Marek. Na tak matej
przestrzeni musieli ze sobg porozmawia¢. — Sa-
bina uwielbia gada¢ — méwi z u$miechem Ma-
rek. — Czasami, kiedy zagada si¢ z go$¢mi, zdaze
sam wszystko zrobi¢ na naszej dziatce...

Sabina, zeby nie by¢ mu dtuzna, opowiedzia-
ta o pierwszym wrazeniu. — Marek byt tobuzem,
ktory ciagle mi dokuczat. I tak jest do dzisiaj.

To niespodziewane spotkanie w traktorze
stato si¢ pierwszg randka. Jakis czas pézniej Ma-
rek odwiedzit Sabing w jej rodzinnej Starikowej.
Nie chciat spa¢ wdomu. Rozbit namiot, zZeby
by¢ blizej natury. Dziewczyna go odwiedzata
irazem chodzili na dtugie wycieczki po gorach.
Nie pamigtajg, czy juz wtedy chcieli by¢ ze sobg
na zawsze. Po prostu czuli, ze lubig swoje towa-
rzystwo, podobajg im si¢ podobne rzeczy; ze
mogg rozmawia¢ ze sobg do biatego rana i po-
dobnie spedzaé wolne chwile.

Z poczatku nie byto im tatwo si¢ spotykaé, bo
dzielito ich wiele kilometréw. Ona na studiach
w Jarostawiu, pozniej w Krakowie, on nadal cze-

sto w Niemczech. Na szczgscie nic ich nie po-

wstrzymato — ani odlegto$¢, ani czas. Trudnosé
pojawita sie wmomencie planowania wspol-
nego zycia. Sabina wyobrazata sobie ich przy-
szto$¢ w miescie. Liczyta, ze po studiach zosta-
nie w Krakowie, znajdzie prace, dojedzie do niej
Marek ibeda wies¢ wielkomiejskie zycie. Na
szczescie przyszty maz zdazyt w pore zaszcze-
pi¢ w niej pasje do wina. — Winnica to wtasciwie
byt pomyst Marka, jego wielkie marzenie. Udato
mu sie sprawic, ze i ja je pokochatam.

Trudna sztuka winiarstwa

Po dziesigtkach rozméw ilicznych kompro-
misach postanowili zamieszka¢ w Starikowej
i zaja¢ sie produkcjg lokalnego wina. Ziemig, na
ktérej teraz rosng winogrona, dostali w prezen-
cie $lubnym. Tym szalonym pomystem chcieli
pokazaé, ze w Bieszczadach tez mozna prowa-
dzi¢ winnice itworzy¢ tradycje picia wina. Po
skoficzeniu szkoty winiarskiej wJasle Sabina
uczy tez, jak pi¢ wino: co jest najwazniejsze, na
conalezy zwr6ci¢ uwage przy probowaniu, sma-
kowaniu i ogladaniu koloru trunku. Wraz z ko-
lezankg stworzyty Fundacje Na Rzecz Wspiera-
nia Muzyki i Rozwoju Winiarstwa im. Ignacego
Jana Paderewskiego. Ideq Fundacji jest propago-
wanie tradycji muzycznych, wspieranie rozwoju
winiarstwa oraz zwigzanego z tym dziedzictwa
kulturowego, prowadzenie dziatalnosci kon-.
certowej, o$wiatowej i edukacyjnej df)t.yczqce)
kultury konsumpcji wina, historii winiarstwa
i muzyki w Polsce i na $wiecie. NiF,szecxez nie
taczy sie z winem tak jak muzyka i Spiew.

{ : -3

Sabina i Marek Ryglowie w swoje winnicy w Starikowej ror. Monik sTALE
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W Stankowej

prawie jak

Winiarstwo nie jest tatwym , kawatkiem chle-
ba”. Trzeba pamigta¢, ze w Europie winnice byty
dziedziczone. Syn czy corka dostawali winoros]
w spadku. Tworzenie wszystkiego od poczatku
to trudne wyzwanie. Ziemia w Bieszczadach jest
zupelnie inna niz w niemieckiej winnicy, ktora
znali. Muszg co jaki$ czas bada¢ glebe. Istnia-
to tez duze ryzyko, ze korzenie nie bedg rosty
w gtab ziemi, a tylko po jej powierzchni. Trze-
ba pamigta¢ o podcinaniu korzonkéw, zeby
szty w d6t. Na poczatku robili wszystko recznie,
pdzniej udato im si¢ kupi¢ maszyny do podci-
nania lisci. Nabywali stary sprzet, ktory pozniej

 modernizowali. Pomagat im w tym sgsiad ztota

raczka. Ciggnik, ktérego uzywaja w pracy, do-
stosowany jest nie tylko do duzego nachylenia,
ale tez do przechytéw wprawg ilewa strone.
Duzym problemem bywaja sarny, ktére lubuja
sie wlisciach, iptaki, ktérym z kolei smakuja
owoce. Dlatego winnice trzeba byto ogrodzi¢.

Dobre miejsce do zycia
Zeby zdecydowaé si¢ na prowadzenie winnicy,
trzeba bardzo kocha¢ takg prace. O rodzajach

W winobraniu biorg udziat takze osoby spoza okolicy For. ARCHIWUMWINNICY STANKOWA

w Toskanii

winorosli opowiadajg zzachwytem, ale tez
z whasciwym sobie poczuciem humoru: - No,
dalej, Sabinka, jakie mamy rodzaje? Wymie-
niaj — podpuszcza zon¢ Marek. - Solaris, Seyval
Blanc, Aurora, Saint Pepin, Leon Millot, Mare-
chal Foch i... Marquette. Ha! Widzisz, znam je
wszystkie!

Owoce winogron wyhodowanych w Stani-
kowej to duma wtascicieli. Doktadnie wiedzg,
gdzie rosng konkretne gatunki. Majg tez spo-

Oprocz zbierania wino-
gron ludzie rowniez
radosnie biesiadujg.

Przyjezdzajg do Starnko-
wej zewszqd specjalnie
na winobranie

GAZETA BIESZCZADZKA
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rz3dzong mape. Nie tyle dla siebie, co dla gosci,
ktérzy pomagajg im przy winobraniach. Wazne,
zeby nie pomiesza¢ zebranych owocow.

Mocno si¢ utozsamiajg zBieszczadami.
Mieszkajg tu z przekonania, pracujg, chodz3 po
gérach. Kiedy penetrujg lasy, czuja sie zrelakso-
wani, majg czas pomysle¢, uspokoi¢ mysli. Lubig
obserwowa¢ drapiezne ptaki istuchaé wlesie
odgtoséw pekajacych gatezi. Na wsi nie dzieje sie
zbyt wiele, ale to wiasnie jest piekne. Nie ma tu
szumu samochoddw i nattoku sklepéw. To ideal-
ne miejsca dla kogos. kto potrzebuje ciszy. Czgsto
spgdzajg czas zrodzing, s tez silnie zwigzani ze
spotecznoscig Starikowej. Sabina nalezy do Kota
Gospodyn Wiejskich, wktérym udziela sie wraz
ze swojg mam3. Wytwarzane tradycyjng metods
sery do degustacji wina kupuja u sasiadki. Dzigki
temu, Ze powstata winnica, bieszczadzkie domy
wczasowe, pensjonaty igospodarstwa agrotu-
rystyczne majg wiecej gosci, bo przyjezdzajg nie
tylko zwiedza¢ zabytki i przemierzaé szlaki, ale
tez posmakowac tutejszego wina.

W atmosferze fety i hulanki
Mogliby zosta¢ wNiemczech. Znajg sposoby
uprawy winorosli na tamtych terenach. Prze-
ciwnosci ich jednak nie powstrzymaly, gdyz
chcieli spetnia¢ marzenia w Bieszczadach.
Dzigki odwaznej decyzji wmatej wsi w gminie
Ustrzyki Dolne powstato siedem win: trzy bia-
te, trzy czerwone i jedno musujace. Nazwa, czyli
Starikowa, to hotd dla miejsca, w ktérej rozkre-
cili biznes. W imionach win tez mozna dopatry-
wac si¢ nazw zwigzanych z Bieszczadami. Na
przyktad Szepi jest biatym winem, ktore swa na-
zwe dostato, cho¢ nie w petni, po najwiekszym
wodospadzie w Bieszczadach. Cymmes nato-
miast to bieszczadzki krysztat gorski, szlachet-
ny materiat wydobywany w kamieniotomach
w Rabem koto Baligrodu. O calg reszt¢ mozna
zapyta¢ wiascicieli. Chetnie podejmujg gosci,
przygotowuja degustacje i opowiadajg o winie.
Sabina iMarek przyjmuja wiele grup
iz wszystkimi dobrze si¢ bawig. Chetni probujg
tez pracy przy winoroslach. Podczas winobra-
nia précz oczywistych czynnosci, jak zbieranie
owocoéw, uczestnicy rowniez biesiadujg. Wy-
darzeniu towarzyszy atmosfera fety ihulanki.
Mozna popi¢, pojes¢ i pozna¢ ciekawych ludzi.
Co roku podczas zbioru w winnicy zjawia sie
kilkanascie osob, zeby wspolnie spedzi¢ czas.
Potem nastepuje etap produkcji, ata odbywa
si¢ w odnowionym i dostosowanym do wytwa-
rzania wina sklepie w Starikowej. Przywotuje to
skojarzenia z PRL-em ijest tak samo urokliwe
jak gorskie zbocze porosniete winogronami.

WARTO ZOBACZYC
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Przy kominie rozebranej
bacowki w Dydiowej

Franciszek Adamayk w drodze na potonine

Chodzi w gory
cieszycC sie zyciem

KRZYSZTOF POTACZALA

Jesli ktos spotka na bieszczadzkim szlaku piechu-
razczerwonym plecakiem i naszytym na nim em-
blematem GOPR, ubranego w starym turystycz-
nym stylu - niemal na pewno bedzie to Franciszek
Adamczyk. Méwi sie o nim: cztowiek legenda.

ozpoznawany takze w Beskidzie Niskim.
To tam zaczynat przygode zgérami, gdy
W 1969 roku przybyt na staz pracowniczy
do zaktadoéw drzewnych w Rzepedzi. Z Ko-
rzybia pod Stupskiem, zterendéw niemal
catkiem ptaskich, gdzie najwyzsze wzniesienie — jak
pamieta pan Franciszek — ma 127 metréw. Rozciggaty
si¢ stamtad dalekie widoki na wzgérza morenowe.
- Nie sadzitem, ze zaplanowany na rok pobyt
w Rzepedzi zawazy na catej mojej przysztosci - WSpO-
mina. — Kiedy pie¢ lat pozniej nadal tu tkwitem, juz
czutem, ze chyba zostane, cho¢ akurat wtedy, dosy¢
pozno, wzigto mnie do wojska. Po spetnieniu obo-
wigzku wobec ojczyzny stanatem na dworcu kolejo-
wym w Opolu i zdecydowatem, Ze wracam na potu-
dniowy wschéd. Ciggneto mnie tam bardziej niz na
péinoc.

Lekarstwo na nude

Nic nie dzieje si¢ przypadkiem — mawiajg do$wiad-
czeni ludzie. Bo skad wzietaby sie ta mito$¢ do gér,
gdyby juz w dzieciistwie nie marzyt oich zdoby-
waniu? — Wyobrazatem sobie, ze wchodze na nie
iogladam $wiat zinnej perspektywy — opowiada. —
Bratem z domu pajde chleba, co$ do picia i szedtem
sobie ,w gory”. Ogladatem okolice przez pozyczong
od znajomego lornetke. Te wycieczki byty poktosiem
poznania kilku filméw krajoznawczych wlokalnym
kinie. Zachwycily mnie, ale jeszcze wieksze wraze-
nie zrobily na mnie ,Sniegi w zatobie”, przygodowy
obraz o tragicznych wydarzeniach w Alpach Szwaj-
carskich. Oprécz tego namietnie ogladatem westerny.
Ale nie — jak wigkszo$¢ chtopcow — z powodu poje-
dynkéw strzeleckich kowbojow i Indian, lecz z racji
niezwyklych pleneréw krajobrazowych Ameryki.
Wkrétce na szkolne i prywatne wycieczki pakowatem
prowiant i mape juz do plecaka, jak prawdziwy tury-
sta. Miatem wtedy dwanascie wiosen.

Kilkadziesigt lat pézniej z duzo wiekszym pleca-
kiem zaczat przemierza¢ pasmo potonin i przylegte
zalesione wzniesienia. W tym czasie w Bieszczadach
istniato niewiele dobrze wyznakowanych szlakow,
jednak turystyka zyskiwata na popularnosci. To dla-
tego w1974 roku wraz z kilkunastoma kolegami za-
rejestrowat w Rzepedzi przyzaktadowe koto PTTK.
— Chciatem rozrusza¢ dziatalno$¢ krajoznawcza,
zacheci¢ ludzi do tego, by po pracy lub w wolne dni
poznawali teren pod wzgledem przyrodniczo-histo-
rycznym.

Ale to tez nie stato si¢ od razu. Musiat przebi¢ sie
przez mur niezrozumienia, czasami nawet niecheci.
Byt jednak wytrwaty; rozumiat, ze turystyka jest do-
skonatym antidotum na smutek, samotno$¢ i nude.

Na wspomnienie przesztoéci pan Franciszek u§mie-
cha si¢ rzewnie i opowiada. — W hotelu robotniczym
W Rzepedzi byt Klub ,Ruch”. Prowadzita go pewna
elegancka pani, duzo starsza ode mnie, dwudziesto-
dwuletniego miodzierica. Przesiadywatem wklubie,
bo wieczorami nie miatem co robi¢, a tam mogtem po-
stuchac granych z adapteru ,,Bambino” ptyt z najwiek-
szymi przebojami. Popijatem oranzade, delektowatem
si¢ muzyky iwpatrywalem nieustannie w niebieski
krzyz widniejacy na swetrze tejze pani. Az kiedys to
zauwazyta, cho¢ zinterpretowata tak, ze nie patrz¢ na
krzyz, tylko na jej piersi... Kiedy wyjasnitem, ze intry-
guje mnie ten niebieski symbol, wyjasnita mi, ze to
krzyz goprowski. Jej zyciowy partner byt goprowcem,
ale to ona opowiedziata mi o nietatwej stuzbie, jaka
petnili ratownicy. Kilka dni péZniej napisatem poda-
nie o0 przyjecie mnie w poczet kandydatéw do Grupy
Bieszczadzkiej GOPR. Wtedy juz troche lepiej znatem
Bieszczady, bo do$¢ regularnie chodzitem na wyciecz-
ki. Pierwsza zdobyta przeze mnie gorg byta Sulita (759
mn.p.m.), wtedy z panoramg na inne wzniesienia, dzi-
siaj mocno porosnieta lasem. Za towarzystwo miatem
tylko plecak, mape, kompas i stary przewodnik autor-
stwa Wadystawa Krygowskiego.

W poszukiwaniu zaginionych kobiet
W1977 roku ztozyt przysiege ratownika gérskiego
iod tej pory prowadzit — jakkolwiek to zabrzmi —
podwéjne zycie. Dzielit je miedzy prace w przedsie-
biorstwie a spoteczne dyzury w gopréwkach. Rychto
wyruszyt tez na pierwsze akcje ratunkowe. W ciagu
kilku dekad byto ich wiele, dziennych i nocnych, let-
nich izimowych, ale opowiedzmy o tej, ktéra pod-
czas naszego spotkania pierwsza przyszta na mysl
panu Franciszkowi.



- Zimg w gorach zgubity sie dwie turystki
ze Slaska. Nie byly obyte zterenem. Wyszty
z Jaworca na Smerek, w gtebokim $niegu, przy
silnym mrozie, a stamtad podazyty w zupetnie
innym Kierunku niz planowaty. W ten sposéb,
zamiast do najblizszej osady, weszlty w zale-
sione tereny Stotéw. Szukali$my ich catg noc.
Nie byto wtedy jeszcze telefonéw komérko-
wych, GPS-6w, jednakze kobiety mialy na
tyle rozsadku, Ze przed wyjéciem na trase zo-
stawity w schronisku swoje dowody osobiste
i powiedziaty, dokad si¢ udaja. Kiedy podczas
wedréwki zorientowaly sie, ze zabtadzity, nie
wpadly w panike. Zrozumialy, ze kto$ bedzie
ich szukat, dlatego co pewien odcinek ryso-
waly na $niegu strzatki, pisaty godzine i swoje
imiona. Te informacje pozwolity prowadzonej
przeze mnie grupie poszukiwawczej dotrze¢
o Swicie do wyciericzonych kobiet. Sprowadzi-
lismy je do Hulskiego. Zdrowe, cho¢ z ciezkimi
przezyciami, wrocity do domu.

Adamczyk miat wtedy z sobg, jak przystato
na ratownika, apteczke wyposazona w niezbed-
ne leki, bandaze, opaski, koc termiczny. To byt
jego obowiazek, ale nawet w czasie prywatnych
wypraw wiada czerwone pudetko do plecaka.
Pakunek zajmuje nieco miejsca, lecz wazniejsze
jest poczucie bezpieczenstwa. — Zawsze nosi-
tem apteczke i nigdy nic ztego mi si¢ nie stato.
Ale gdy jeden jedyny raz przez po$piech jej nie
wzigtem, ulegtem wypadkowi iledwo przezy-
tem.

Byto to nad Chrewtem, gdy montowat na
drzewie oznakowanie kolejnego szlaku piesze-
€0.— W pewnym momencie stracitem rownowa-
g¢ ispadtem. Pokaleczytem rece tak dotkliwie,
ze krew ciekta ciurkiem. Nie mogtem jej w zaden
spos6b zatamowad, bo nie miatem nawet mate-
go bandaza. Musiatem podrze¢ koszule flane-
lowa na paski i z niej zrobi¢ opatrunki. Szmatki
uratowaty mi zycie, apteczka zas stata sie , tali-
zmanem”, ktéry chroni mnie przed wypadkami
i stuzy potrzebujacym pomocy turystom.

Smier¢ przeszta obok

Przewodnikiem PTTK zostat w 1987 roku, cho¢
mogt duzo wezesniej. Jako$ tak wyszto. Mimo
tego jest jednym z najbardziej ,utytutowanych”
irozpoznawanych przewodnikéw turystycz-
nych wregionie. Jego znajomos$¢ topografii
Bieszczadow, szeregu szczegOtow iautentyczne
umitowanie gér powoduja, ze przyjezdni nie
tylko zdobywajg wymarzone szczyty, ale tez
uczestnicza w niezwyktej wyprawie po rubie-
zach Polski. Adamczyk nie kreuje si¢ na naj-
wigkszego znawce, nie ma wnim cienia zaro-
zumiatosci, jest za to'szacunek dla gor. Bo one
potrafig zaskoczy¢, sponiewiera i poranic. Albo
zabrac zycie.

Nie raz i nie dwa byt $wiadkiem wypadkéw,
sprowadzat zpotonin turystéw w hipotermii,
widziat jak zludzi uchodzi zycie. Na przyktad
wtedy, gdy zima na Potoninie Carynskiej, przy
minus 28 stopniach, zaczat zamarzac jego kole-
ga. - Byli$my na wycieczce w kilka 0sob, wszyst-
ko szto dobrze, az w pewnym momencie, nagle
i niespodziewanie, Jurek zrobit si¢ biaty, jakby
wyplyneta z niego cata krew. Kiedy z trudem re-

Zimq w pasmie Zukowa z Krzysztofem Stachowiczem

~ kolega przewodnikiem z ustrzyckiego oddziatu PTTK

agowat na sygnaty z naszej strony, sprowadzili-
$my go w niecke i tam, pod zrobionym napredce
prowizorycznym namiotem z ubran, rozpalili-
$my matq butle z gazem. Powoli nagrzewali$my
jego dtonie i przedramiona i po pewnym czasie
zycie do Jurka wrécito. Ale byt na granicy.

GroZny jest mréz, nie mniej grozna — burza.
Kiedy zaskoczy cztowieka na otwartej prze-
strzeni, trzeba jak najpredzej znalez¢ schronie-
nie. Czasami moze nim by¢ zagtebienie w ziemi.
Takie pan Franciszek znalazt, gdy burza dopa-
dta go pod Otrytem. — Pioruny bity jak oszalate.
W pewnej chwili jeden strzelit tak blisko, ze po-
czutem swad. Zaraz potem drugi raz, tez blisko.
Dobiegtem do ptytkiego rowu iptasko w nim
zalegtem. To byto jedyne miejsce, ktére mogto
mnie ochroni¢, ale gdy rozszalata si¢ ulewa, réw
momentalnie zaczat wypetnia¢ sie wodg. Jak
wiadomo woda przewodzi prad, wiec musia-
tem stamtad ucieka¢. Udato mi sig, ale kiedy$
nie udato si¢ pewnemu turyscie, ktérego piorun
zabit na potoninie. Takich przypadkéw w Biesz-
czadach byto wigcej. Sam ponownie unikngtem
nieszczgscia, gdy na Haliczu piorun rgbnat nie
wiecej jak trzydziesci metréw ode mnie. Wie-
szatem wtedy drogowskazy na triangulu. Usty-
szatem syk iodgtos przypominajacy trzask ta-
manej suchej gatezi.

Franciszek Adamczyk
nie kreuje si¢ na naj-
wiekszego znawce,
nie ma w nim cienia za-
rozumialosci, jest
za to szacunek dla gor.
One potrafig zaskoczy¢,
sponiewierac, poranic.
Albo nawet zabrac zycie

Nie patrzac na lata

Kiedys, mowi, ludzie czesciej chodzili na rajdy,
poznawali gory dtuzej i doglebniej, przezywa-
jac przygode. Wspotczesnie wielu chee zaliczy¢
szybko ten czy inny szczyt, co jednak zuba-
za ich wedrowanie i doswiadczanie wyprawy.
Moze to wynikac z faktu, ze za Polski Ludowej
przy zaktadach pracy istniaty kota PTTK lub
inne o profilu turystycznym. Ludzie angazowali
sie w dziatalnos¢, razem wychodzili na szlaki,
zwiedzali ten czy inny rejon. — Tak byto za mo-
jej mtodosci w Rzepedzi iw Przedsigbiorstwie
Przemystu Drzewnego ,Ustianowa” w Ustrzy-
kach Dolnych, gdzie pracowatem od 1981 roku.
Tutaj istniata duza grupa oséb zafascynowa-
nych zdobywaniem gorskich szczytow, skupio-
na wKole Zaktadowym PTTK iKlubie Tury-
stycznym , Tuptus”.

Przeprowadzit szlakami ibezdrozami sze-
reg grup z catej Polski i wcigz — mimo siedem-
dziesigtki w kalendarzu — pozostaje aktywny.
Niektorzy turysci dali mu si¢ we znaki, bo byli
niezdyscyplinowani ilekcewazyli porzadek
rzeczy, innych zachowuje ciepto w pamieci. —
Spotykatem w Bieszczadach rozmaitych pie-
churéw, ale w1984 roku stangt na mojej wy-
cieczkowej drodze cztowiek urodzony jeszcze
w XIX wieku, doktadnie w 1897 roku. Przyje-
chat z wycieczkg zaktadowy z Warszawy. Ob-
raliSmy kierunek na Potoning Caryriska. Od
poczatku duzo méwit, rzadzit sie i doszto do
tego, ze chciat przewodzi¢ grupie. Powiedzia-
tem mu, ze to ja prowadze, odpowiadam za
wszystkich inie zycze sobie podwazania mo-
jego autorytetu. W koricu puscitem go przed
sobg iwolno doszlisSmy do Berehéw Gérnych.
W pewnej chwili podeszto do mnie kilku mez-
czyzn ipoprosito, zebym ,ratowat” grupe, bo
dziadziowi zachciato sie po obiedzie iS¢ jesz-
cze na Potoning Wetliriska, a oni juz majg dos¢.
Nie $mieli powiedzie¢ mu wprost, zeby odpu-
Scit, bo byt ojcem dyrektora zaktadu, w ktérym
pracowali. Nestor nie chciat zrezygnowac z we-
dréwki, dopiero gdy zastabt po obfitym posit-
ku, inni odetchneli z ulga. Ogtositem, ze nie
idziemy na Wetlifiska, bo wszyscy sa zmeczeni.
Za to ,ocalenie” dostatem od turystéw duzg
butelke przedniej wodki...

Na koncu swiatai blizej ludzi

Po likwidacji PPD , Ustianowa” w 1991 roku Fran-
ciszek Adamczyk zatrudnit sie w Bieszczadzkim
Parku Narodowym. Tu spedzit 24 lata, az do:
emerytury, a przypadt mu z poczatku do pracy
najbardziej oddalony, najdzikszy odcinek, tuz
przy granicy z Ukraing. Dokumenty wypetniat
przy lampie naftowej, myt sie w zimnej wodzie
przyniesionej w wiadrze z potoku Negryléw, na
zmiang z kolega wstawat nocg w zimie co dwie
godziny, zeby doktada¢ do pieca. Inigdy nie
narzekat. — Marzytem o zyciu w bezposrednim
kontakcie z natura. I to mi si¢ spetnito.

Czgsto zmieniat gumiaki na buty traperskie
iruszat w teren. Nierzadko jako ratownik GOPR
ze swoim wystuzonym czerwonym plecakiem
inaszytym na nim niebieskim krzyzem. — Mie-
liSmy wbazie w Siankach radiotelefon, ktdry
taczyt nas ze Swiatem, ale to wszystko. Dopiero
z czasem, po wizycie studentéw z Warszawy,
ktorzy odbywali tu praktyki i ktorych przerazity
warunki socjalne, troche sie poprawito, bo uru-
chomiono wodociag pod wtasnym cisnieniem.
Mtodziericy spali na pryczach, takich samych
jak drwale, istuchali wciemnosciach, jak po
kwaterach biegaja szczury. Po powrocie do sto-
licy zatatwili nam agregat pradotwoérczy. To juz
byta ,Ameryka”. A nieco wczesniej zjawita sie
dziewczyna zwiedzajgca okolice na rowerze.
Kiedy zobaczyta pilarzy, spocone konie, btoto
ite nasze warunki, zapytata, czy tutaj nagrywa-
no ,Baze ludzi umartych”...

Po 2000 roku Adamczyk pracowat w sekto-
rze turystycznym BdPN w Lutowiskach. Z mtot-
kiem i gwozdziami przemierzat gory i przybijat
tabliczki na stupach. Znakowanie szlakéw to
wielkie dokonanie pana Franciszka. W przerwie
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Przejscie przez szuwary w Tworylnem
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naszej rozmowy, miedzy jednym tykiem herbaty
a drugim, wyciaga z domowej szafy stos teczek
formatu A 4. Kazda teczka to jeden rok, a uzbie-
rato si¢ juz 39. Masa pracy, o ktérej mato kto wie,
tej papierkowej i fizycznej. Nieprzespane noce
ze Sleczeniem nad dokumentacjg, transport shu-
pow i tablic na wysokos¢ ponad 1000 m n.p.m.,
wiele kilometréw przemierzonych Sciezek z ko-
szula mokrg od potu tak, ze trzeba jg byto wyzy-
mac. Awynagrodzenie tylko za prace fizyczng,
reszta za darmo.

Moégtby juz dawno rzucic to w diabty, jednak
wie, ze czegos by mu nagle zabrakto. To réwniez
kwestia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
turystow, tym bardziej ze znakarzy w Bieszcza-
dach na lekarstwo. Mtodzi jako$ sie nie garna,
trudno znalez¢ nastgpcéw na diuzej.

Dozgonna mitos¢
Znakowanie ma to do siebie, ze co jaki$ czas
musi by¢ odnawiane, uscislane. Stupy gnija,
nie brakuje tez wandali, ktérzy z gtupoty, cza-
sami ,pod wptywem” niszcza tabliczki i stup-
ki. A Bieszczady sg rozlegte, setki kilometrow
szlakéw. — Od 1984 roku zajmuje sie tym od-
dziat PTTK w Ustrzykach Dolnych, ktorego je-
stem cztonkiem — opowiada. — Mamy obecnie
252 kilometry wyznakowanych i utrzymanych
szlakow. W naszym oddziale najbardziej jestem
dumny z tego, ze udato sie potaczy¢ 45-kilome-
trowy szlak z Ustrzyk Dolnych do Dwernika. I ze
W 1993 roku turysci mogli wreszcie péjs¢ ozna-
kowang trasg na Kremenaros, szczyt, na ktérym
tacza sie granice Polski, Ukrainy i Stowacji. In-
nym niezwykle waznym ipieknym szlakiem
jest ten prowadzacy z Bukowca przez Beniowa
do Sianek i zrodet Sanu. Tu tez za czasow pracy
w BdPN zostawitem sporo swoich sit.
Goprowiec, przewodnik i znakarz nie zamie-
rza rezygnowa¢ z wypraw w gorskie masywy.
Dajg mu rados¢ isite. Oraz nadzieje, ze przed
nim jeszcze mnostwo przygdd. Po to kiedys za-
czynat romans z gérami, ktory tak szybko prze-
mienit si¢ w dozgonna mitos¢.
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MATEUSZ PODKUL

Podczas majéwki na drodze turystéw wedru-
jacych do rezerwatu ,,Sine Wiry” stanat niedz-
wiedzZ. Zwierz ostatecznie zostat przeptoszo-
ny sygnatami Swietlnymi i dzwiekowymi.

iespodziewane spotkanie po raz ko-
lejny przypomniato, ze Bieszczady
s3 polskim matecznikiem tego naj-
wiekszego drapieznika ladowego na
Swiecie.

W przesztosci ze strachu przed tym zwierze-
ciem miejscowa ludnos¢ méwita na niego ,bury”
lub ,on”. Obawiano si¢ wymawia¢ jego nazwe,
zeby — parafrazujac znane powiedzenie — nie
~wWywotywac niedzwiedzia z lasu”. Dla zabobon-
nych istrachliwych mieszkanicow Bieszczadow
uchodzit za niemal nieSmiertelnego pét-zwierza,
pot-demona.

Siaty spustoszenie

Ziemia sanocka niegdys styneta z licznej popu-
lacji niedZwiedzi. Sprzyjaly temu geste, rozlegte
lasy oraz nikte osadnictwo. Lustracja krélewska
21565 roku, dotyczaca potozonej u stop pasma
granicznego wsi Solinka, wspomina, ze wtej
miejscowosci zamieszkiwal wowczas jedynie
kniaz, czyli sottys i dwoch osadnikéw. Powdd
tego byt nastepujacy: ,acz tam jest dobre miej-
sce do osadzenia wsi, ale las wielki, a niedzwie-
dziow dosy¢, ktérzy ludziom sadowigeym doby-
tek psuja”.

Wraz ze wzrostem zaludnienia Bieszczadow
iprzyleglych terenéw oraz zwigzanym z tym kar-
czowaniem laséw liczba niedZwiedzi zaczeta ma-
le¢. W XIX w. wystepowaty gtéwnie w pasmie ko-
piennika oraz wlasach Hyrlatej i Rosochy, a takze
‘dalej na wschod ipotudnie — w ostojach Otrytu,
potonin i pasma granicznego. Jak zapisat zwigzany
pochodzeniem z Olchowg prof. Wiktor Schramm,
~miewaty tam ku wschodowi swe bartogi, straszy-
1y po potoninach pasterzy, krwawg dan barania
iwotowa pobieraty do ostatniej ¢wierci XIX w.”
Sialy spustoszenie wsrod stad wypasanych w g6-
rach, stanowigcych tatwa zdobycz dla ,burego
bacy”, jak zkolei okreslali drapieznika pasterze.
Niedzwiedzie byly czestym powodem ich leku.

Wedle relacji Klemensa Topolnickiego, za
miodu mieszkajacego w Dydiowej, wlatach 70~
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tych XIX w. na polach i potoninach Bojkowie wy-
pasali kilkaset sztuk wotow, ktdre padaty tatwym
tupem niedzwiedzi. Pisat: , Niedzwiedzie corocz-
nie znaczne szkody robity, napadajac i wybijajac
po pastwiskach woty. Ostrzegawcze zdaleka
widoczne po gorach nocne pastwiska wolarzy,
nawotywania ibuczenia na dtugich trabitach
z kory, ryki wystraszonych stad wotéw i krwawa
hekatomba krola puszcz — to zwykly obraz ow-
czesny tych stron”.

Gdy ofiara staje sie napastnikiem
Zaskakujace $niegi lipcowe w 1870 roku, a tak-
ze zarazy wsrod bydta odbity sie na populacji
niedzwiedzi uschytku XIX w. Swoje wtym
wzgledzie zrobity réwniez polowania. Za rary-
tas uchodzito niedzwiedzie sadto, a prawdzi-
wym przysmakiem byty tapy drapieznika.

‘Wspomniany prof. Schramm jako maty chto-
piec w 1898 roku uczestniczyt w polowaniu na
tego zwierza w okolicach Cisnej, od strony Eo-
piennika. Jako przynete wykorzystano konia,
ktéry przywabit cztery niedzwiedzie, wtym
matke z dwojgiem miodych. Niedzwiadki p6z-
niej chowano w niewoli. Uczony w swej pamieci
utrwalit lesniczego Habichta, administrujacego
lasami w okolicach Smereka i Wetliny. Ten miat
pono¢ niedzwiedzi ,dwunastu kilku ubitych na
sumieniu”.

Nieraz zdarzato si¢, ze ofiarami polowar pa-
daty nie drapiezniki, lecz mysliwi. Jedno z tra-
gicznych towéw miato miejsce w1910 roku na
stokach Halicza. Osaczony niedzwiedz zabit
wowczas trzech mysliwych, aczwarty wedle
przekazu Alojzego Wiluszyriskiego, mieszkarica
Tarnawy Wyznej, stracit noge. Prawdopodobnie
tragiczny efekt towéw, kiedy to ofiara stata sie
napastnikiem, wyniknat z faktu, iz towcy dziatali
pod wptywem alkoholu.

Na celu ktusownikéw

Schwytane niedzwiedzie pozwalaty takze za-
robi¢. Wyksztalcit sie fach ,niedzwiednikow”,
ktérzy swiadezyli ustugi ,odczarowujac” cha-
tupy chiopskie, oczywiscie za odptatnoscia.
Wprowadzony do sieni, izby, chlewa iobory
niedzwiedz wypedzat czarta, ktory wedle zabo-
bonnej wiary mieszkaricow tylko tego zwierza
sie obawiat.

Prym w tresowaniu niedzwiedzi wiedli Cy-
ganie. Na targach w Lesku pojawiali si¢ nieraz
prowadzac na taficuchu tariczgcego ,misia”. Go-
spodarujacy wBereznicy Wyznej XIX-wieczny
pisarz Zygmunt Kaczkowski, nazywany ,bardem
ziemi sanockiej”, przyblizajgc w powiesci ,Maz
szalony” uczestnikow odpustu w Eopience, pisat:

,Dalej Cygan z niedzwiedziem, na taricuchu trzy-
manym i na dwéch tapachidacym, posuwa si¢ do
przodu”.

Bedacy celem polowan ,bury” znikat stop-
niowo zprzyrodniczego krajobrazu regionu.
Choc¢ nigdy nie zostat zupetnie wytepiony w Kar-
patach, ktorych czescig sa Bieszczady, to jego
populacja zostata mocno zredukowana. Swoja
cegietke dotozyli do przetrzebienia tych zwie-
rzat takze ktusownicy. Pewien chtop w 1916 roku
zabit niedZwiedzia w okolicach Zawozu. Z kolei
jeden lesniczy w1926 roku posiadat trzy wy-
pchane niedzwiedzie w swej leSniczowce w Stu-
posianach. Niemniej, na podstawie relacji o szko-
dach wpasiece wBerehach Goérnych (obecnie
Brzegach Gornych) wiadomo, ze drapiezniki by-
towaly tuz przed ostatnig wojna w Bieszczadach.

Po 1945 roku doliczono si¢ w Polsce zaledwie
czterech sztuk. Mimo to juz w 1951 roku w doli-
nie Sanu pod Otrytem odnaleziono martwego
niedZwiedzia, ktéry znalazt si¢ na celowniku
ktusownikow.

Powojenne wyludnienie Bieszczadow, beda-
ce efektem wysiedleni, oraz zdziczenie tych gor
sprzyjato odrodzeniu populacji tutejszych niedz-
wiedzi. Dodatkowo, w 1952 roku, znalazty si¢ one
pod ochrona. Dekade pdzniej liczebnos¢ ,bure-
go” wzrosta do kilkunastu sztuk, do potowy lat
90-tych oscylowata w okolicy piecdziesigciu, by
wraz znadejsciem nowego tysiaclecia przekro-
czy¢ setke.

Premier strzela raz i drugi
Uaktywnity si¢ wswym rozbéjniczym zajeciu
izaczely réwniez czyni¢ szkody — w pasiekach
iwsréd zywego inwentarza hodowcow. Totez
w okresie Polski Ludowej kilkakrotnie wydawa-
no zgody na ich ,prewencyjny” odstrzat, przy
czym niektére byty dos¢ mocno naciagane. Do
drapieznikéw nie mogt strzelaé byle kto. Prze-
znaczano je jako potencjalny tup dla notabli
z wtadz partii i panistwa. Cztowiekiem od czar-
nej roboty, majacym wystawia¢ zwierzeta przed
lufy oficjeli i przygotowa¢ neciska, byt Wiady-
staw Pepera, nadlesniczy ze Stuposian

W legendy obrosty towy z jego udziatem, kto-
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re odbywat wspdlnie z wicepremierem (od 1970
roku premierem) Piotrem Jaroszewiczem. Ten
celowat do niedzwiedzi kilkakrotnie — wlatach
1966-1967. Dopiero za kolejnym razem osiggnat
cel, cho¢ do dzisiaj s3 watpliwosci, czy osobnik
ze zbioréw Muzeum Bieszczadzkiego Parku Na-
rodowego w Ustrzykach Dolnych to ofiara Jaro-
szewicza.

Do drapieznika strzelat takze Franciszek
Szlachcic, cztonek Rady Panstwa iwicepremier
oraz Walenty Bartoszewicz, wiceminister lesnic-
twa. Eupem polowania z udziatem tego drugiego
padt niedzwiedZ wazacy 360 kilograméw. Pod-
czas ostatnich udokumentowanych towéw na
L,burego” w1975 roku trafiono osobnika o masie
wigkszej 020 kilograméw itapie szerokiej na
20 centymetrow. W ten sposéb co najmniej pie¢
niedzwiedzi zostato zastrzelonych. (Szerzej o catej
kwestii polowan na niedzwiedzie w tamtym cza-
sie pisat Krzysztof Potaczata w ksigzce ,Bieszcza-
dy wPRL-u").

Najwiekszy matecznik

W pdzniejszym okresie drapieznik zaznat wig-
cej spokoju, dzigki czemu jego liczebnos¢ zna-
czaco wzrosta, cho¢ daleko jej do tej z sasiedniej
Stowacji czy niedalekiej Rumunii. Szacunki
dotyczace Bieszczadéw iokolicznych terenéw
s3 bardzo zréznicowane i siegaja od kilkudzie-
sieciu sztuk do ponad dwustu. W 2014 roku
pracownicy RDLP w Krosnie podawali, ze na
administrowanym przez nich terenie zyje 150
niedzwiedzi, gtéwnie w Bieszczadach ipo s3-
siedzku — we wschodniej czesci Beskidu Ni-
skiego, w Gorach Sanocko-Turczanskich ina
Pogérzu Przemyskim. Wedle danych opubliko-
wanych pie¢ lat pozniej liczebnos¢ ta wzrosta
do 230 sztuk. Niedzwiedzie zasiedlaja wszystkie
bieszczadzkie nadlesnictwa, a zageszczenie na
kilometr kwadratowy nalezy do najwyzszych
na $wiecie. Z kolei aktywisci ekologiczni podaja
mniejsze liczby.

Statystyka méwi, ze okoto 90 proc. brunat-
nych drapiezcow zyje wiasnie tutaj, cho¢ naj-
czgsciej wmediach ogélnopolskich méwi sie
otych tatrzanskich. Duzo mniejszy obszar pol-
skich Tatr, przy zdecydowanie wigkszej liczbie
turystéw odwiedzajacej najwyzsze polskie gory,
sprzyja niespodziewanym kontaktom i obserwa-
cjom niedzwiedzi przez gorotazdw. Bieszczadzkie
niedZwiedzie s3 bardziej zdziczate, unikajg kon-
taktéw zludZmi, cho¢ sporadycznie ,konfron-
tujg si¢” gtéwnie ze zbieraczami porozy igrzy-
biarzami. W ostatnich latach takie nagto$nione
sytuacje miaty miejsce w okolicach Szczawnego,
Buka, Tele$nicy Oszwarowej i Zerdenki.

Niech kojarza sie dobrze

Echemw catej Polsce w pazdzierniku 2014 roku
odbita si¢ Smier¢ mieszkan-
ca Olszanicy, ktory wedle
finalnych ustalen $ledczych
i prokuratury zginat z ,tapy

niedzwiedzia”. To pierw-
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OST! szy taki przypadek w kraju
e 0JA NlEDZWlEDZU\J nad Wistg od miedzywojnia.
EZPIECZENSTWO SPOTKANIA Miejmy nadzieje, ze ostat-

ni, cho¢ sytuacja z poczatku
maja przywotana na wstepie
tekstu pokazuje, ze rosngca
presja turystyczna bedzie za-
pewne sprzyja¢ coraz czestszym spotkaniom,
takze z udziatem zwiedzajacych Bieszczady.
Niemniej nalezy trzymac kciuki, zeby
bieszczadzkie ,misie” kojarzyty si¢ tylko do-
brze — z filmikami znanego lesnika Kazimie-
rza N6zki, ,gwiazdg” poznariskiego ogrodu
zoologicznego, czyli niedZzwiedzicg Cisng,
a w najgorszym wypadku — z tanim winem
ze stynnym niedzwiedziem o trzech tapach
na etykiecie.
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Grupa kolonistow ze Lwowa, wypozywajaca w 1938 roku w Rajskiem. Zdjecie wykonane ze
stoku Otrytu. W tle wieze wiertnize i dach kuzni
FOT. ARCHIWUM ZGROMADZENIA SIOSTR MILOSIERDZIA SW. WINCENTEGO A PAULO (SZARYTEK) W KRAKOWIE

Boje o Chyrow, Soline
| rope nartowa

Polska do Polsko-Radzieckiej Mieszanej Ko-
misji Delimitacyjnej skierowata do rzadu Pol-
ski memorandum, wktérym zaproponowata
zwrocenie si¢ do rzadu ZSRR na drodze dyplo-
matycznej z prosba o zgode na przeprowadze-
nie dwoch najwazniejszych zmian w ustaleniu
granicy. Zaliczono do nich zapore wodng na
Sanie. Padta tu propozycja, aby do obszaru
Polski wigczy¢ sasiadujgce z Sanem doliny kil-

|
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W numerze 5 Gazety Bieszczadzkiej przy-
pomnielismy role, jaka w zachowaniu przy

Polsce tzw. worka bieszczadzkiego po Il
wojnie odegrat poZniejszy profesor geografii
Stanistaw Leszczycki. Ale rozmowy toczone
w sierpniu 1945 roku w Moskwie byty je-
dynie wstepem do szczegétowej delimitacji

i demarkacji granicy polsko-radzieckiej.

od tym pierwszym okresleniem kryje
sie dwustronne ustalenie przebiegu
granic, pod drugim - wyznakowanie
ich juz w terenie w postaci stupkow itp.
Polakéw szczegolnie interesowato za-
chowanie przy Polsce wezta kolejowego w Chy-
rowie ijak najwigkszego obszaru wokot Soliny,
umozliwiajgcego w przysztosci wybudowanie
na Sanie zapory wodnej. Ewentualne ustano-
wienie bieszczadzkiego odcinka kordonu na tej
rzece, jak wstepnie zatozono, w praktyce niwe-
czyto plany polskich inzynieréw i hydrologow.

Graniczne podchody

Za delimitacje i demarkacje granicy miata odpo-
wiada¢ Polsko-Radziecka Mieszana Komisja De-
limitacyjna, ktrej cele i sktad ksztattowaty si¢ na
przetomie 1945 i 1946 roku. Polska delegacje w tej
strukturze tworzyli przedstawiciele ministerstw:
spraw zagranicznych, obrony narodowej, ad-
ministracji, bezpieczenistwa publicznego oraz
laséw, jak réwniez liczni specjalici. Ostatecznie
jej przewodniczacym mianowano podsekretarza
stanu w Ministerstwie Administracji Publicznej
Aleksandra Zaruka-Michalskiego. Cztonkiem
komisji zostat rowniez wywodzacy si¢ zpod-
brzozowskiego Trzesniowa generat Bronistaw
Prugar-Ketling.

Na poczatku 1946 roku odbyty sie konsultacje
polsko-radzieckie w sprawie organizacji Miesza-
nej Komisji Delimitacyjnej dla wyznaczenia gra-
nicy polsko-sowieckiej z siedzibg w Warszawie.
Przyjeto wowczas statut, w ktérym zatozono, ze
na rzekach niezeglownych istrumieniach gra-
nica powinna przebiega¢ rodkiem. Oczywiscie
kwestia ta szczegdlnie dotyczyta Bieszczadow,
gdzie linia graniczna miata opierac si¢ na Sanie.

W pierwszej fazie prac komisji zostat sporza-
dzony protokét z przyporzadkowaniem szesciu
podkomisjom odcinkéw przeznaczonym do de-
limitacji. W polu dziatania dwoch pierwszych
znalazly sie Bieszczady. Odcinek pierwszej pod-
komisji, o dtugosci okoto 130 km, rozpoczynat sie
na tréjstyku granic Polski, Zwigzku Radzieckiego
oraz Czechostowacji i biegt po linii przedwojen-
nej granicy Polski i Czechostowacji, az do zrodet
Sanu, a nastepnie korytem tej rzeki do potudnio-
wego przysidtka Soliny onazwie Zadziat. Na
czele tejze podkomisji stangt major Kazimierz
Engwert. Odcinek drugiej podkomisji, o dtugosci

219 km, swéj poczatek miat w Zadziale i biegt 13-
dem do rzeki Sotokija na Lubelszczyznie. Jej pra-
cami kierowat putkownik Edward Buzkiewicz.

Zywotne interesy paristwa

Juz na poczatkowym etapie prac pojawialy sie
postulaty wytyczania granic odbiegajacych od
przyjetych wezesniej zatozen. Jedna z polskich
propozycji sugerowata wiaczenie do terytorium
Polski sasiadujgcych z Sanem dolin kilku poto-
kéw na jego prawym brzegu, a w zamian oddanie
Zwigzkowi Radzieckiemu wysunietej czesci cy-
pla na lewym brzegu gornego Sanu, mocno wci-
najacego sie w terytorium naszego wschodniego
wowczas sasiada. Chodzito o okolice Bukowca,
Beniowej i Sianek.

Zanim przystapiono do wspélnych polsko-
-radzieckich rozméw nad szczegbtowym prze-
biegiem granicy w terenie, polska strona zbierata
opinie ipropozycje od wtadz administracji te-
renowej. By¢ moze tudzita sig, ze na niektérych
odcinkach uda si¢ uzyska¢ nabytki terytorialne,
a by¢ moze szto o dziatania propagandowe.

Starosta leski Tadeusz Pawtusiewicz sktaniat
sie za przesunigciem granicy powiatu na dawng
jej lini¢ od strony wschodniej, rozgraniczajgcg
powiat leski od turczanskiego i dobromilskiego.
Takie widzenie sprawy rownato si¢ pozostawie-
niu po stronie polskiej wszystkich 40 gromad
wraz z Ustrzykami Dolnymi. Jednoczesnie sta-
rosta sprzeciwiat sie przecigciu linig graniczng
szlaku kolejowego taczacego Ustrzyki z Chyro-
wem. Wedtug jego sugestii granic¢ nalezato za-
tem wytyczy¢ na potudnie od tej linii kolejowej,
tak aby powiat leski miat potgczenie kolejowe
z Przemyslem przez wezet chyrowski.

Takze na szczeblu ogdlnopolskim pojawiaty
sie glosy za walkg ojak najwigksze nabytki dla
strony polskiej. Pod koniec 1945 roku w Minister-
stwie Przemystu powstat dezyderat skierowany
do Biura Prac Kongresowych MSZ w sprawie
przebiegu potudniowego odcinka wschodniej
granicy Polski. Glosit on, ze nowa wschodnia
granica panistwowa przetnie w potudniowym od-
cinku obszary naftowo-gazowe, co nie uwzgledni
szeregu zywotnych intereséw i potrzeb polskie-
go przemystu naftowego. Autorzy dokumentu
opowiadali si¢ zatem za wiaczeniem w granice
Polski m.in. Dobromila i Chyrowa, linii kolejowej
Przemys$l — Chyréw — Ustianowa, rafinerii naf-
ty w Ustrzykach Dolnych i pola naftowego wraz
z kopalnig Czarna-Lipie.

Przez wododziat Sanu i Dniestru
Bieszczadzki odcinek granic byt najgorecej dys-

kutowany. Na konferencji wMSZ 14 grudnia
1945 roku uznano za konieczne opracowanie
przez poszczegoblne ministerstwa koncepcji do-
tyczacej m.in. przysztosci Soliny, Chyrowa oraz
Warikowej. Ministerstwo Komunikacji za prio-
rytetow postrzegato sprawe Soliny jako istotng
z punktu widzenia gospodarki wodnej na Wisle,
aponadto m.in. Chyrowa. Generat Stefan Mos-
sor, pozniejszy dowddca Grupy Operacyjnej
,Wista”, stwierdzit wowczas, ze najwazniejszy
dla stosunkéw sasiedzkich Polski i Zwigzku Ra-
dzieckiego jest wasnie wezet chyrowski, a po-
nadto tereny ropo- i gazonosne.

Docent dr Henryk Swidziniski z Paristwowego
Instytutu Geologicznego przedstawit na poczat-
ku 1946 roku memorandum, w ktérym wskazy-
wat na koniecznos¢ wiaczenia w obszar Polski
catego ztoza Eodyny, potozonego w projekcie 4
km od granicy, ale po stronie radzieckiej. Ponad-
to zwracat uwage na pozostawienie przy Polsce
terenéw naftowych w Lipiu i Czarnej oraz nie-
wielkich pél naftowych w Polanie-Ostrem, Sko-
rodnem i Rajskiem.

Swoje uwagi mocno podnosito wspomniane
Ministerstwo Komunikacji. W kontekscie deli-
mitacji i demarkacji granicy polsko-radzieckiej
wskazywato na kwestie budowy projektowa-
nej ponizej Soliny zapory oduzym znaczeniu
gospodarczym dla kraju. Wytyczenie kordonu
Srodkiem Sanu uniemozliwiatoby realizacje
planowanej inwestycji. Ministerstwo takze po-
stulowato wigczenie w granice Polski linii kole-
jowej z weztem w Chyrowie, jednoczesnie argu-
mentujac, ze wybudowanie nowego potaczenia
kolejowego na wschdd od Sanu, z pominieciem
Chyrowa, wigzatoby sie z ogromnymi wydatka-
mi w trudnym gorzystym terenie.

Resort podkreslat, ze wezet chyrowski powi-
nien pozosta¢ przy Polsce réwniez zracji zna-
czenia Chyrowa jako najbardziej odpowiedniej
stacji wwozowej dla ropy naftowej zZagtebia
Borystawskiego oraz drewna z Karpat Wschod-
nich. Reasumujac, ministerstwo opowiadato sie
za Wytyczeniem granicy przez wododzial Sanu
iDniestru.

Wazne i mniej wazne tory
Wkrotce resort zgtosit kolejny postulat, tym ra-
zem w sprawie wiaczenia do Polski szybowiska
w Ustianowej. Jednocze$nie z tym punktem po-
wigzal kwestie przeforsowania wrozmowach
dla kraju linii kolejowej i drogi bitej Chyréw — Le-
sko, koniecznej dla komunikacji z szybowiskiem
w Bezmiechowej.

Ostatecznie 21 marca 1946 roku Delegacja

ku potokéw, ajako rekompensate Zwigzkowi
Radzieckiemu odstapi¢ wysunieta czesé cypla
na lewym brzegu gérnego Sanu, w tzw. worku
bieszczadzkim.

Druga kwestia dotyczyla wezta kolejowego
w Chyrowie, ktory po oddaniu stronie radziec-
Kiej, jak argumentowano, stawatby si¢ bezuzy-
teczny dla obu panistw. W zamian za przyznanie
Polsce w catosci linii Kolejowej Przemysl — Chy-
réw — Nowy Zagérz strona polska gotowa byta
odda¢ wschodniemu s3siadowi magistrale kole-
jowa w okolicach Krystynopola. !

Memorandum koriczyto sie m.in. nastepujaca
trescig: ,ze wzgledu na to, Ze wobu opisanych
wypadkach chodzi wytacznie owazne wzgle~
dy gospodarcze ize Polska proponuje za kazde
ustepstwo rekompensate, Delegacja Polska jest
zdania, Ze propozycja powyzsza zmian jest realna
imoze by¢ na drodze dyplomatycznej osiggnieta.
Polska zyskataby na tych niewielkich zmianach
bardzo duzo, aZwigzek Radziecki nie stracit-
by nic istotnego”. Po latach wiemy, ze postulaty
Polakéw nie zostaly uwzglednione. Radziecki
~niedzwiedz” pozostat nieugiety.

Z mysl3 o zaporze wodnej

Na ostateczne rozmowy z przedstawicielami
Sojuza delegacja polska przygotowata trzy wa-
rianty rozwigzania palacych kwestii. Dwa z nich
bezposrednio odnosily sie do Bieszczadéw. Pro-
gram maksimum zaktadat poprowadzenie grani-
cy trzy kilometry na wschéd od Chyrowa, dalej
pozostawienie Bystrego i Michniowca po stronie
radzieckiej, aLutowisk iZurawina po stronie
polskiej. Bardziej na potudnie granica powin-
na, jak to ujeto, ,zuzytkowac grzbiet Bukowego
Berda iszczyt Halicza”. Nalezy to odczytaé jako
gotowos¢ do oddania Zwigzkowi Radzieckiemu
obszaréw potozonych pomiedzy Sanem a tymi
wzniesieniami.

Co ciekawe, winnym memorandum propo-
Nnowano, ze wzamian za miejsce pod zbiornik
Solina, wschodniemu s3siadowi zostanie prze-
kazany ,pas terenu wzdtuz zrédtowego odcinka
Sanu, przylegajacego do linii kolejowej Turka —
Uzok”. Opcja minimalna godzita si¢ na rezygna-
cje z polaczenia przez Chyrow, ale przewidywata
mozliwos¢ wybudowania zbiornika wodnego
w Solinie.

Finalnie eksperci radzieccy odrzucili 19 marca
1946 roku zaproponowane przez Polske zmiany.
O Chyrowie trzeba byto zapomnie¢, a z Ustrzy-
kami Dolnymi, Czarng i Lutowiskami pozegna¢
si¢ do 1951 roku. W czasie odtozone zostaty takze
plany budowy zapory w Solinie. Nie wiedziano
nawet wtedy, czy w ogéle powstanie.
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Osuwisko w dolinie Potoku Gluchego

Najbardziej znanym osuwiskiem
w Bieszczadach jest Zwiezto

w masywie Chryszczatej - dzieki
niemu powstaty Jeziorka Dusza-
tyniskie. Inne istnieje na zboczu
Potomy w rezerwacie Sine Wiry
- przegrodzito Wetlinke, tworzac
nieistniejace juz Jeziorko Szma-
ragdowe.

Ale jest tez wiele mniejszych wspot-.

czesnych osuwisk, ktére nie majg
nazw, a w mikroskali pozwalajg za-
* obserwowaé ich typowe formy: je-
ziorka, nisze oraz jezory osuwiskowe
Wwraz z erozyjnymi formami skalnymi
na ich powierzchni. Jednym znich
jest osuwisko w rejonie Skorodnego,
pot kilometra na wschod od zabudo-
wan wsi.
Zwaly ziemi iskal zsunely sie
w doling Potoku Gluchego w drugiej
potowie lat osiemdziesigtych. Osu-
wisko powstato na potudniowym ra-
mieniu wzgérza, ktére wznosi sie 100
metrow ponad dnem doliny Potoku
; Ghuchego. Paristwowy Rejestr Nazw
Geograficznych przytacza nazwe tego
wzgorza (Mirki 646 m n.p.m.). Nato-

Skorodne. Grzyb skalny w czole osuwiska For. wiroLo sMoLetiski

miast mapy turystyczne nie podaja
zadnej jego nazwy.

Przesigkniety wodg grunt spiy-
nat w doling ze zbocza Mirek, pory-
wajac zaréwno fragmenty podioza
skalnego. jak irosnacy na nim las.
Jezor osuwiskowy utrudnit odptyw
wod powierzchniowych ispowodo-
watl powstanie niewielkiego jeziorka
osuwiskowego, zktérego woda od-
prowadzana jest dzis przez drogowy
przepust.

Naturalne procesy erozji odstonity
na powierzchni osuwiska bloki grubo-
tawicowego piaskowca. Jeden z takich
blokéw ma ciekawg posta¢ erozyjne-
go grzyba skalnego. Na mtode osuwi-
sko wkroczyta charakterystyczna dla
procesu sukeesji roslinnos¢: jatowce,
krzewy imlode drzewa. Potudniowa
wystawa okazata si¢ korzystna dla sta-
nowiska fiotkéw lesnych.

Jezor osuwiska nie dotart do Poto-
ku Gtuchego, ale jego czoto zasypato

modernizowang w latach osiemdzie-
sigtych droge, prowadzacy wzdtuz
doliny z Lutowisk przez Skorodne do
Polany. Dlatego musiano skorygowac
przebieg drogi, omijajac tukiem spi¢-
trzenie nasunigtego ziemno-skalne-
go materiatu. Nie byto innego wyjscia
— odkopywanie zasypanej drogi byto-
by pracg syzyfowa. Zaburzytoby row-
nowage zbocza i uruchomito procesy

osuwiskowe w tym samym miejscu.
Natomiast bez obawy 0 zemste na-
tury projektanci, modernizujacy starg
droge Lutowiska — Polana, w wielu
miejscach korygowali koryto Potoku
Gluchego, $cinajac jego meandry po
to, by nie budowa¢ kosztowych mo-
stow. Wezesniej stara, kreta droga
byta obsadzona wierzbami, czasem
wiodta przez brody. Po przebudowie
stracita swdj urok. Niemniej ciagle
jeszcze sprawia wrazenie drogi grun-
towej, bo na duzym odcinku nie ma
asfaltowej nawierzchni. Dzigki temu,
ze ztrudno przejezdnej powiatowej
drogi rzadko korzystaja samochody,
stanowi ona dogodny szlak dla upra-

wiania turystyki rowerowej i konnej.
WS

500 kilometrow w szczytnym celu

Szlak Bez Presiji, czyli charytatyw-
ne przejscie Gtéwnego Szlaku Be-
skidzkiego, to inicjatywa Fundacji
zWyborui projektu The Presja.
Cel - zebranie pieniedzy na terapie
dla os6b niemajetnych, potrzebuja-
cych wsparcia psychologicznego.

Dla podopiecznych Projektu The Pre-
sja droga przez zycie, przy towarzy-
szacych im objawach psychicznych,
jest prawdziwym wyzwaniem — mowi
Marcin Pawelec z Fundacji z Wyboru,
inicjator akgji. — PostanowiliSmy sym-
bolicznie ,odzwierciedli¢" wyczyn,
przed ktérym stojg osoby wkryzysie
psychicznym, przechodzac 500-kilo-
metrowy Gtowny Szlak Beskidzki w 20
dni. Zbierajac przy tym darowizny od
darczyncow isponsorow, chcemy za-
pewni¢ dofinansowywanie psychote-
rapii dla 0sob o niskich dochodach.
Depresja to powazny problem spo-
teczny. Codziennie w Polsce 16 0s6b
odbiera sobie zycie. Wiekszo$¢ z po-

Marcin Pawelec na szlaku
FOT. ARCHIWUM FUNDAC)I Z WYBORU

wodu stanéw depresyjnych. Dla po-
réwnania, kazdego dnia na polskich
drogach, w wyniku wypadkéw komu-
nikacyjnych, ginie Srednio 11 0séb.
Zgodnie z przewidywaniami Swiato-
wej Organizacji Zdrowia (WHO) do
2030 roku depresja zajmie pierwsze
miejsce wsrod najczesciej wystepuja-
cych chordb na swiecie.

Wyprawa rozpoczeta si¢ w Woto-
satem 16 maja. Finat zaplanowano na
4 czerwca w Ustroniu. Do przejscia
jest ponad 500 kilometrow. W trakcie
wyprawy, do Marcina, ktory planuje
przejsc catg trase, bedg dotaczac inne
osoby, by wspdlnie znim pokona¢
choc¢by kilka odcinkéw Gtownego
Szlaku Beskidzkiego.

- Zapraszamy do wspdlnego mar-
szu Glownym Szlakiem Beskidzkim
wszystkich chetnych — méwi Tomek
Buczek, wspotorganizator akeji, kto-
ry przejdzie zMarcinem znaczng
czg$¢ trasy. — Mozna do nas dotgczy¢
chocby na 1-2 dni. No ioczywiscie
zachecamy do wsparcia akcji datkiem
finansowym. Zebrana kwota bedzie
przeznaczona na psychoterapie dla
0s6b o niskich dochodach.

Przebieg wyprawy jest dokumen-
towany codziennie poprzez rela-
cje zdjeciowe iwideo publikowane
na Facebooku akcji Szlak Bez Presji
(https://www.facebook.com/Szlak-
BezPresji) oraz projektu The Presja
(https://www.facebook.com/Projekt-
ThePresja). Prowadzona jest zbidrka
w serwisie zrzutka.pl pod adresem:
https://zrzutka.pl/z/gsb2022. — Kaz-
dy moze wesprze¢ naszg inicjatywe
dowolng kwotg — informuje Marcin
Pawelec, a Tomek Buczek dodaje: - Je-
stesmy takze otwarci na wspotprace
z firmami i instytucjami, ktére chciat-
by zaangazowac si¢ w naszg akcje.
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Imija uchwycona w kadrze gdzies w Bieszzadach for. cowaro MaRSzALEK

Zmijowe gody

W maju zmije maja okres godowy.
Whprawdzie liczba ukaszen przez
nie jest niewielka, co roku jednak
wiele tych chronionych gadéw
ginie z rak wystraszonych tury-
stow.

Lesnicy zalecajg podczas wycieczek
do lasu zaktadanie wysokich butéw,
ktére zabezpieczaja przed ukasze-
niami. Spotkanie z tym gatunkiem
jest bowiem mozliwe itrzeba za-
chowa¢ ostroznos¢. W miejscach,
gdzie gad ten wystepuje liczniej,
lesnicy oznaczajg tzw. zmijowiska.
Powinno to zwigkszy¢ czujnos¢ spa-
CEerowiczow.

Zmija jest stworzeniem pozytecz-
nym, petnigcym wazng role wnatu-
rze. Ulubionym jej srodowiskiem sg
polanki, podmokte lasy, stosy kamie-
ni na pograniczu pél ilasow, zwlasz-
czaw okolicach gorzystych. Miejscem
rozrodu dla tych gadéw mogg by¢
nawet przydomowe ogrodki skalne.
Szczeliny miedzy kamieniami stano-
wig schronienie, azkolei warstwy
trocin czy kory stwarzaja dobre wa-
runki termiczne.

Zmija potencjalne ofiary ocenia
pod katem wiasnych mozliwosci po-

karmowych, dlatego nigdy nie ukg-
si ona cztowieka, jesli ten nie da jej
powodu ku temu. Atakuje zazwyczaj
odruchowo, gdy nie ma mozliwosci
ucieczki.

Ukgszenie zmii nie boli. Pozostaja
po nim dwa niewielkie $lady od ze-
béw jadowych. BOl izawroty gtowy
zaczynajg si¢ po 15-20 minutach od
ukaszenia.

Jad zmii dziata gtéwnie na uktad
nerwowy. Zdrowy, dorosty czlowiek
powinien ukgszenie przezy¢ bez wigk-
szych  komplikacji. Niebezpieczne
mogg by¢ jednak ugryzienia w twarz
iszyje, z uwagi na szybkie przemiesz-
czenie si¢ jadu wkrwiobiegu. Moga
one by¢ rzeczywistym zagrozeniem
dla zycia dzieci. Toksycznosé jadu jest
odwrotnie proporcjonalna do wagi
ciata ofiary. Jad tego gada jest tez bar-
dziej niebezpieczny dla osoby bedacej
pod wptywem alkoholu. Zaraz po ukg-
szeniu nalezy szybko poda¢ antytok-
syne w zastrzyku.

Na Podkarpaciu zyja trzy odmia-
ny barwne zmij: brgzowe, srebrzyste
iczarne. Ich wspélng cechg rozpo-
znawczg jest zygzak na grzbiecie (tzw.
wstega kainowa) i znak "x" na gtowie.
Charakterystyczna u zmij jest tez pio-
nowa zrenica oka.

EdM

Zielone ztoto
zielarzy

Od dzieciristwa wiemy, jakich roslin
nalezy unika¢ w bezposrednim kon-
takcie. Bo kogo nie poparzyta nigdy
pokrzywa zwyczajna? Jednak jesli
zebrac jg ostroznie, nie tylko nie zrobi
nam krzywdy, ale moze tez wspomoc
nasz organizm.

FOT. ANNA MOSSAKOWSKA

Bez watpienia jest to jedno z najpo-
pularniejszych ziot, z ktérego moze-
my korzystaé wiasciwie przez caty
sezon. Jednak to teraz, na wiosne,
mtode rosliny sa najbardziej warto-
Sciowe i warto je zbiera¢. Mato tego,
to tez czas, kiedy nasz organizm,
zmeczony po zimie, najbardziej po-
trzebuje ich cudownych wtasciwo-
$ci. Mloda pokrzywa bowiem de-
toksykuje, odzywia, dodaje energii
ioczyszcza.

Uzywano jej juz w medycynie lu-
dowej — i to zaréwno todyg, lisci, jak
i podziemnych ktgczy. Nicolas Culpe-
per, XVII-wieczny zielarz pisat o niej:
»Poniewaz pokrzywa jest ogrzewajaca
i osuszajaca, wierzchotki pokrzyw je-
dzone wiosng usuwaja nadmiary $lu-
zuw ciele, bedace pozostatosciami po
zimnie i wilgoci zimy."

Nim jednak zdecydujemy si¢ na
pokrzywowa kuracje nalezy pamie-
ta¢, ze ma ona kilka przeciwwskazan.
Migdzy innymi nie mogg jej stoso-
wac osoby z problemami nerkowymi
(dziata moczopednie), zchorobami
narzadéw rodnych i po zabiegach chi-
rurgicznych.

Ale do rzeczy — jak uzywaé mto-
dej pokrzywy, aby efekty  byly jak
najlepsze? Polecam kuracje S$wie-
zym sokiem. Wystarczg dwie tyzki
codziennie na czczo, nie dtuzej niz
przez dwa tygodnie. Oczywiscie, jesli
nie mamy mozliwosci przyrzadze-
nia soku, mozna przygotowac napar.
W takim wypadku wskazane s3 2 — 4
(nie wigcej) filizanki dziennie, przez
taki sam okres. Warto wtym czasie
dziata¢ kompleksowo — nawadniaé
organizm, zdrowo si¢ odzywiac i wie-
cej sie ruszac.

Takie dwa tygodnie sprawia, ze
oczysci si¢ skora, wiec na poczatku
kuracji moga si¢ pojawi¢ wypryski.
Pamietajmy, Ze to nic ztego, toksyny
muszg jakos wydosta¢ si¢ zorgani-
zmu. Na stan skéry wpltyng tez za-
warte w zielu antyoksydanty, a wiec
pozbedziemy si¢ wolnych rodnikow.
Poza tym pokrzywa to bogactwo wi-
tamin (A, E, K, B2, C) isoli mineral-
nych (zelazo, krzem, potas, magnez,
wap, fosfor), wigc znaczaco wptynie
na odzywienie naszego organizmu.

Sg rosliny tak popularne, ze prze-
chodzimy obok nich z obojetnoscig.
W przypadku pokrzywy zachowuje-
my dodatkowo odpowiedni dystans.
Mam jednak nadzieje, ze wigcej 0s6b
spojrzy na nig zyczliwszym okiem —
wszak pozory mylg.

AM
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OGLOSZENIE

Dziatajac w oparciu o uchwaty Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych nr
XLV/594/21 1. w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz pofozonych w miejsco-
wosci Ustrzyki Dolne nieruchomosci mienia komunalnego oraz nr XXKII/421/20
zdnia 27 pazdziernika 2020 1. w sprawie wyrazenia 2qody na sprzedaz
potozonych w miejscowosci Ustrzyki Dolne nieruchomosci mienia komunalnego
— Burmistrz Ustrzyk Dolnych 0 gta sz a:

1.1 publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz:
niezabudowanej nieruchomosci potozonej w miejscowosdi Ustrzyki
Dolne, oznaczonej numerem dziatki 2083/3 o powierzchni 0,0822 ha.
Cena wywotawcza nieruchomosdi 33.500,00-zt

Wadium 4.000,00-z¢

DIa opisanej nieruchomosci prowadzona jest ksiega wieczysta nr KS2E
/00020412/1przez Sad Rejonowy w Lesku Zamiejscowy Wydziat VIl Ksiag
Wieczystych w Ustrzykach Dolnych.

Na przedmiotowa nieruchomos¢ Gmina Ustrzyki Dolne nie posiada opracowa-
nego planu zagospodarowania przestrzennego ani nie zostala wydana decyzja
o warunkach zabudowy i zagospodarowania przestrzennego terenu, o ktdrej
mowa w przepisach o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

2.1 publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzeda:

ne, oznaczonej numerami dziatek 339/6 i 531/14 o faanej powierzchni

niezabudowanej nieruchomosci potozonej w miejscowosci Ustrzyki Dol-

Cena wywotawaza nieruchomosci 120.000,00-z¢
Wadium 12.000,00-z¢

Dla opisanej nieruchomosci prowadzona jest ksiega wieczysta nr
KS2€/00020412/1 przez Sad Rejonowy w Lesku Zamiejscowy Wydziat VIl Ksiag
Wieczystych w Ustrzykach Dolnych.

Na przedmiotowa nieruchomo$¢ Gmina Ustrzyki Dolne nie posiada opracowa-
nego planu zagospodarowania przestrzennego ani nie zostata wydana decyzja
o warunkach zabudowy i zagospodarowania przestrzennego terenu, o ktérej
mowa w przepisach o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

Przetarg odbedzie sie w dniu 30 zerwca 2022 r. o godz. 10:00, w Urze-

dzie Miejskimw Ustrzykach Dolnych wsali nr13.

W przetarqu moga brac udziat osoby fizyczne i prawne, ktdre wplaca wyzej
podane wadium w pieniadzu na konto nr 93 86210007 2001 0012 3347 0003
W Bieszczadzkim Banku Spotdzielczym w Ustrzykach Dolnych, wyszczegdlniajac
w dowodzie wptaty oznaczenie nieruchomosci, najpézniej do dnia 27 czerwca
2022r.

Wplacone wadium zostanie:

@ zalizone na poczet ceny nabycia, jezeli osoba wplacajaca wadium wygra
przetarg,

© zwrocone, jezeli osoba wplacajaca wadium nie wygra przetargu.

Jednoczednie informuje, iz nie przystapienie do zawarcia umowy notarialnej
na sprzedaz nieruchomosci opisanej w ogtoszeniu w wyznaczonym terminie
spowoduje przepadek wadium zaliczonego na poczet nabycia.

Zastrzegam sobie prawo odstapienia od przetargu bez podania przyczyny.

Zup. burmistrza Michat Wnuk,

INFORMACJA '

Dziatajac zgodnie zart. 35 ust. 112 ustawyz dnia 21 sierpnia 1997 1. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.
220217. poz. 1899, ze zm.), informuje, ze w Urzedzie Gminy w.(zamej ((zama Gérma 74) na tablicy ogfoszefi
wywieszony zostat wykaz na okres 21 dni, to jest od dnia 26.05.2022 . do dnia 16.06.2022 1. nieruchomosc

przeznaczonych do:

1. Sprzedazy w trybie przetargu ograniconego:
- dziatka nr ew.: 54/4 0 pow. 0,1866 ha, potozona w m. Michniowiec

II. Sprzedazy w trybie przetargu nieograniconego:
- dziatka nr ew.:48/3 0 pow. 0,2469 ha, potozona w m. Michniowiec

Il. Sprzedazy w trybie bezprzetargowym, na rzea osoby, ktérej przystuguje pierwszeristwo w jej
nabydu:

- dziatka nrew.: 211/3 pofozona w m. Bystre

Osoby, ktérym przystuguje pierwszefistwo w nabyciu nieruchomosd, o ktérej mowa w pkt I 1l na podstawie art.
34 ust. 1 pkt 1-2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami moga ztozy¢ wniosek o jej sprzedaz w drodze bezprze-
targowej w terminie do dnia 07.07.2022 . Wniosek o nabycie nieruchomosd powinien zawierac oSwiadzenie, e
nabywca wyraza zgode na ceng ustalong w sposob okreslony w ustawie.

Szzegétowe informacje o nieruchomoscach mozna uzyskac w Urzedzie Gminy w (zamej, pokdj nr 14
tel.: (13)4619009.

NOMEDIA O MESKIEJ' RYWALIZACJI
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W lasach bukowych zyjq rézne gatunki motyli, ktdrych gasieni-
ce odzywiajq sie liscmi buka. Widozna na zdjgciu éma nalezy
do rodziny pawicowatych. Samice sq wigksze i majq duzo

 jasniejsze ubarwienie (na zdjeciu) od samcdw. tadiniska nazwa
gatunkowa pochodzi od biatego rysunku w ksztatcie greckiej
litery tau tna ciemnym oczku. Plamki na przednich i tylnych
skrzydtach przypominaja oczy kregowcdw, co ma pewne
naazenie odstraszajce. Doroste motyle pojawiaja sie od korica
kwietnia do poczatku cerwca w starych lasach bukowych. To
motyle 0 nocnej aktywnosd, choiaz samce lataja tez w dni sto-
neane. Przypominaj3 troche zrudziate liscie bukowe unoszone
podmuchami wiatru. Blyskawiczne zwroty i chwigjny lot maja
na celu zmyli¢ polujace na nie ptaki. Owad zimuje w postaci
pozwarki. Przepoczwarzenie odbywa sie posréd opadtych lisdi.

17

Jak nazywasie opisany i pokazany na fotografii
nocny motyl?

" Odpowieds prosimy przesytac wylqanie mailowo
naadres: konkurs@bieszaadzka24.pl do 2 zerwca2022r.
Prawidfowe rozwiqzanie zagadkiznumer 10 GB brzmi:
Okres godowy jaszczurki zwinki przypada na maj.
Nagrode wygrata pani Brygida Mordarska. Gratulujemy.

KALENDARIUM

29 maja 1843

W Oparach pod Samborem urodzit si¢ Wadystaw toziriski. Byt synem
dzierzawcy, a nastepnie pozmistrza w Smolnicy Waleriana oziriskiego. Absol-
went gimnazjum w Samborze studiowat na Uniwersytecie Lwowskim prawo
ifilozofie, ale ch nie ukorizyt. Zajmowat sie sprawami teatru w znaeniu sceny
Iwowskiej, jaki samej instytudii (pisat m.in. eseje teatralne, byt znakomitym
felietonista teatralnym, ctonkiem komitetu budowy Teatru Miejskiego we
Lwowie, ktdry zostat otwarty w 1900 ). Prowadzit dziatalnos¢ polityang -

W latach 1883-1889 byt postem do Sejmu galicyjskiego i do Rady Paristwa

w Wiedniu. Jako pisarz uprawiat beletrystyke (opowiadania, powiesd, szkice),
chocw miodosd tworzytte? wiersze. Napisaf m.in. ludowy dramat, Przybleda:
obrazek dramatyany z zyda ludu ruskiego ze $piewkami: w 2 aktach’;, Oko
proroka’, Nowe opowiadania im¢ pana Wita Narwaja, rotmistrza Konnej Gwardii
Koronnej (1764-1773)’,, Skarb watazki. Powies¢ z korica XVIll wieku”i ,Prawem
ilewem. Obyczaje na Gzerwonej Rusi w pierwszej pofowie XVII wieku’.

30 maja 1911

ImartJozef Gryf (zepielowski (Ciepielowski), rodem z Olszani-

<y. Bytzzawodu drukarzem, walczyt w powstaniu styniowym m.in.

w oddziatach Piotra Wysockiego. Po rozbiciu oddziatu brat udziat w walkach
w lasach topatyriskich i w bitwie pod Radziwittowem w lipcu 1963 r. Po
2akorizeniu powstania pracowat jako urzednik kolejowy. Pochowany jest
na (mentarzu tyzakowskim we Lwowie. -

30 maja 1959

Swiecenia kaptariskie przyjat Mateusz Frandiszek Ustrzycki.

10.05.1985 . otrzymat nominacje biskupia, a3.07. tego roku przyjat sakre

biskupia. Byt sufraganem diecezji Hamilton w Kanadzie  tytulamym
biskupem Nationa. W 2007 r. przeszedt na emeryture.

Czerwiec 1945

W tupkowie zostat zorganizowany posterunek kolejowy MO.
Stuzbe pefnito w nim siedmiu milicjantow, ktérzy mieli zabezpieczy¢ ruch
pociagow na linii Zagorz-tupkow.

28 maja 1975

Sejm przyjat ustawe o dwustopniowym podziale administracyj-
nym Paristwa oraz o zmianie ustawy o radach narodowych (Dz.U.
21975 . nr 16 poz. 91). Wprowadzona ustawa likwidowata powiaty,

a podstawowymi jednostkami administracyjnymi stay sie utworzone jesz-
@ew 1972 1. gminy oraz miasta i dzielnice wiekszych miast. Zwiekszono
lizbe dotychazasowych 17 wojewddztw do 49. Powstaty m.in. oddzielne
wojewddztwa: rzeszowskie, tamobrzeskie, krosnieriskie i przemyskie.
Decyzji 0 wprowadzeniu nowego podziatu administracyjnego podjeto

12 maja 1975 roku podczas trwajacego wéwezas XVl Plenum Komitetu
Centralnego PZPR.

4 czerwca 1989

- Pierwsze czeSciowo wolne wybory w powojennej Polsce. Opozycja
odniosta ogromne zwycigstwo w pierwszej turze, zdobywajac 160

FOT. EWA BUJALSKA

mandatéw w Sejmie (z przewidzianych dla niej maksymalnie 161)
oraz obsadzajac 92 miejsca w Senacie (na 100 mozliwych). Frekwendja
W pierwszej turze osiagnefa 62 procent uprawnionych. Z okregu kro-
$nieniskieqo, do ktdrego nalezaty tez Ustrzyki Dolne, do Senatu i Sejmu
kandydowali m.in.: Gustaw Holoubek, Andrzej Szczypiorski, Stanistaw
Orfowski, Pawet Chrupek, Wiktor Osiatyriski, Wojomir Wojciechowski

i Mieczystaw Buziewicz.

29 maja 1994

Otwarto przejécie granizne Kroscienko-Chyrow. Powstato dzigki
umowie miedzy Rzadem Rzeaypospolitej Polskiej a Rzadem Ukrainy
zmiejscem wspdlnej kontroli graniznej po stronie polskiej. Jak informowa-
fa, Gazeta Bieszzadzka"z 9.06.1994 ., z tej tez okazji o godz. 6:08 2 Jasta
wyruszyt specalny pociag, ktdry po drodze do Zagérza, Ustrzyk i Kroscienka
zabierat pasazerow zaproszonych na otwarcie przejscia granicznego.
Poczatkowo przejscie uruchomiono dla ruchu osobowego obywateli Polski

i Ukrainy. Ruch granicny rozszerzono na migdzynarodowy dopiero 1lutego
2006 r.W 2009 . oddano do uzytku nowy budynek odpraw i zadaszony
peron do obstugi pasazerskich potazen kolejowych. 10 listopada 2010

1. Przewozy Regionalne zawiesity wszystkie kursy pociagow osobowych
przekraczajacych granice.

3 czerwca1996

Uruchomiono kolejowe przejédie graniane tupkéw-Medzilaborce
pomiedzy Polska a Stowagja. 0 godz. 12:25 na peron stacji w tupkowie
wjechat pierwszy pociag towarowy z zatadunkiem blachy ze Stowadji do
portu w Gdyni. Decyzje o budowie przejécia kolejowego podjeto w pierw-
szej potowie 1995 1. Jego uruchomienie byto poprzedzone m.in. remontem
miejscowego zabytkowego budynku dworca, wydtuzeniem peronu 0 200
m, wybudowaniem pomostu kontrolnego oraz remontem o$wietlenia
terenu i peronu.

28 maja 2010

Powiatowa i Miejska Biblioteka Publizna w Ustrzykach Dolnych
otrzymata imig prof. Eugeniusza Wanieka, ustrzyczanina, nestora
malarstwa polskiego, pedagoga. Odstonieto i poswiecono pamiatkowq
1zezbe 7 wizerunkiem artysty. Zostata umieszzona na potudniowej Scianie
biblioteki. W uroczystosci wzigli udziat m.in.: Marek Waniek, syn profesora,
tukasz Konieczko, prorektor ASP w Krakowie, Henryk Sutuja, burmistrz
Ustrzyk Dolnych, Stanistaw Turek, dyrektor Wojewddzkiej i Miejskiej Biblio-
teki Publicznej w Rzeszowie, i Anna Metyk, dyrektor PIMBP w Ustrzykach
Dolnych.

27 maja 2012

inzynier budownictwa, zzamitowania poeta. Za wielkie wyroznienie
uwazat podjecie w 2007 . prac zwigzanych z renowaja i rozbudowq
kosciota Najswietszej Maryi Panny Krolowej Polski w Ustrzykach Dolnych,
qdzie byt gtownym wykonawca. Pisat takze wiersze liryczne, filozofizno-
-refleksyjne i religijne. Byt autorem kilku tomikdw, w tym m.in.:, Jasmin
przekwitt; , Jeszaze sie pokfonig’, Jedng drogq”i , Przez uchylone drzwi
Byt zapalonym wedkarzem; ztonkiem i dtugoletnim prezesem Kofa Wed-
karskiego PZW ,Strwiaz" w Ustrzykach Dolnych, a takie cztonkiem Zarzadu
Okrequ PZW w Krosnie.
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MATEUSZ SWIERCZYNSKI

Koniec biatej
plamy?

Gruchnefo ostatnio po Internecie, ze au-
tobusy wracaja w Bieszczady. Tak jak kiedy$
zubry. Mam wielkg nadzieje, ze obie historie
potoczy sie tym samym torem, czyli ze za
kilka lat widok zwyktego, kursowego auto-
karu bedzie codziennoscia, tak jak spotka-
nie pasacych sie na srodlesnej face dzikich,
kudtatych kréw.

Wykluczenie komunikacyjne to szero-
ki problem. Od dawna borykaja sie z nim
mieszkaricy zaréwno mojej Cisnej, jak
iinnych bieszczadzkich miejscowosci. Od
momentu, kiedy firma Veolia postanowita
nie Swiadczy¢ ustug wnaszym pieknym
skrawku kraju, préba wydostania sie stad
komunikacja publiczng skazana byta na
porazke. Oczywiscie, w wakacje funkcjo-
nowaly pofaczenia do Krakowa czy nawet
samej Warszawy, ale to byly prywatne au-
tokary czasowo obstugujace te trasy. Kiedy
tylko pierwszy dzwonek ogtaszat powrét
do szkoly, polaczenia natychmiast sie zwi-
jaty. Dobrze, ze nie wraz z asfaltem, ktéry
w wielkich belach mégtby - wedtug firm
transportowych - spokojnie przeleze¢ do
nastepnych wakacji.

Ato wlasnie poza sezonem urlopowym
najbardziej korzystamy z komunikacji zbio-
rowej. Dzieciaki z Cisnej, Wetliny czy okolic
przeciez musza dojecha¢ do szkét. Niestety,
nie ma unas zadnej szkoly sredniej (nad
azym jako ojciec ésmoklasisty szczerze
ubolewam), a co za tym idzie, te niebozeta
skazane s3 na wyfruniecie spod rodziciel-
skich skrzydet i albo codzienne dojezdzanie
do Leska czy Sanoka, albo zamieszkanie
w bursie. Aze nie wszyscy odnajduja sie
w internackiej rzeczywistosci, to wygodny

KRZYSZTOF MARCELI WNUK

i dopasowany godzinowo dojazd bardzo by
sie przydat. ;

Ale ztransportu publicznego nie korzy-
stajag przeciez tylko uczniowie. Jest cala
masa osob starszych czy nieposiadajacych
uprawnieni do kierowania pojazdami. Oni
takze potrzebuja kursowych autobuséw.
Przy obecnych cenach paliwa sam réwniez
przeliczytbym koszt wyjazdu do powiatu
i jesli taniej wyszedtby autobus, to chetnie
bym z niego skorzystat. Jesli do tego doda-
my turystéw, ktérzy maja czasami poczué
klimat dawnego przemierzania Bieszcza-
déw, zplecakiem inamiotem wrece, to
mamy wielkie zapotrzebowanie na publicz-
nego przewoznika.

Zawiazanie sie Bieszczadzkiego Zwigzku
Komunikacyjnego byto naprawde dobrym
pomystem. Od dawna wiadomo, ze tylko
zgoda buduje. Duzy, faczacy w sobie sity
dziesieciu gmin podmiot ma zdecydowanie
inng site przebicia niz pojedyncza gmina Ci-
sna gdzies na ,koricu $wiata” To whasnie to
potaczenie sit sprawito, ze udato sie uzyskaé
dofinansowanie do reaktywacji transpor-
tu publicznego w Bieszczadach ijuz od 1
czerwca ma by¢ uruchomionych 10 statych
pofaczeri z Leskiem, Sanokiem, a nawet Rze-
szowem. Piekny prezent na Dzien Dziecka.

Mam nadzieje, ze $wietowanie nie okaze
sie przedwczesne, za$ sam powrdt autobu-
séw krotkotrwatym eksperymentem. Pie-
nigdze s3 przyznane do korica roku, potem
sie okaze. Jesli transport publiczny bedzie
miat jakie$ sensowne obtozenie, to autobu=
sy na state wpisza si¢ w lokalny krajobraz:
Jesli nie, znéw odczujemy, jak bardzo nam
ich brakuje. Dlatego sparafrazuje stynny
slogan z czaséw minionych: ,Mieszkancy na
autobusy!”. Pewnie nie bedzie szybciej, ale
powinno byc¢ taniej i z korzyscia dla srodo-
wiska. A ze tych pare minut diuzej bedzie-
my jecha¢? Przeciez nie zawsze musimy sie
spieszy¢. Czasami lepiej wrzuci¢ na luz...,
oby nie z gorki.

(LLL o o’/
IS¢, ciggleisc...

W poprzednich felietonach poruszytem
problem stanu przedcukrzycowego — jako
zagrozenie rozwoju petnoobjawowej cu-
krzycy. Pisatem réwniez o koniecznosci
ruchu, jako jej zapobieganiu. Ale zanim
napisze o ciezkich chorobach bedacych
powiktaniami i skutkiem cukrzycy, jeszcze
stéw kilka o ruchu ijego wptywie na nasz
mozg.

Okazuje sie, ze aktywnos¢ fizyczna, na-
wet zwykly spacer, nie tylko zmniejsza
ryzyko zmiany stanu przedcukrzycowego
w cukrzyce, ale réwniez spowalnia proces
starzenia sie naszego moézgu. Z uptywem
lat caly mézg maleje. Zbadano, ze os$rodek
pamieci mézgu zwany hipokampem kur-
czy sie o 1 -2 procent rocznie, dlatego coraz
trudniej przypomnie¢ sobie rzeczy, ktére
kiedys przychodzity do nas z tatwoscia. Bol
i frustracja zwigzane zzapominaniem po-
winny motywowac nas do robienia wszyst-
kiego, aby podtrzyma¢ w dobrym stanie
ten obszar naszego mézgu — gtéwna prze-
chowalnie wspomnieni.

Do robienia wszystkiego? Wystarczy
chodzi¢. Banalne, ale dotyczy to mtodych
i seniorow. Badania prowadzono w r6z-
nych grupach wiekowych. Umiodych

wzrasta kreatywnos¢, u starszych spowal-
nia sig, wrecz cofa starzenia moézgu, po-
prawia sie pamie¢. Wspomniany wczesniej
osrodek pamieci mézgu - hipokamp, u re-
gularnie chodzacych senioréw nie zmniej-
szyt sie, a wrecz powigekszyt w odniesieniu
do badar przed rozpoczeciem spaceréw 3
razy w tygodniu przez 30 — 40 minut. Ak-
tywnos¢ fizyczna zwigksza przeplyw krwi
przez tkanki, w tym réwniez przez mozg.

Ale czy tylko to? Okazuje sig, ze intensyw-
nie pracujace migsnie wytwarzaja okreslone
substancje, tzw. miokiny. To ich obecnos¢
we krwi oséb aktywnych fizycznie wplywa
pozytywnie na prace mézgu. O konieczno-
$ci spacerow iich dobroczynnym wplywie
na myslenie pisali Karol Darwin, Fryderyk
Nietzsche, apisarz ifilozof Jean Jacques
Rousseau mawial, ze kiedy staje jego ciato,
zatrzymujg sie tez jego mysli.

Jeszcze jedna kwestia wynikajaca z prze-
prowadzonych badan. Wazne jest réwniez
to, ktoredy spacerujemy. Udowodniono, ze
spacer wzdtuz ruchliwej ulicy jest zdecydo-
wanie mniej korzystny niz spacer po lesie.
Réwniez dla zdrowia psychicznego powin-
nismy chodzi¢ tam, gdzie sq drzewa, ptaki
icichy szum wiatru. W Bieszczadach jeste-
Smy w Swietnej sytuacji, mamy to na wycia-
gniecie reki. Korzystajmy.
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