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Oszusci nie préznuja — co chwile prébujg kogos naciggngé

Nie odbieraj nieznanych polaczen
Z zagranicy. Stracisz pienigdze!

Telefon zadzwonit kilka minut po ssiemnastej.
Gdyby mezczyzna odebrat, operator naliczytby
mu od razu co najmniej kilkadziesiat ztotych.
Po minucie by¢ moze bytoby to juz kilkaset
ztotych. Oszusci sa cierpliwi i nie poprzestaja
na jednej probie.

Chwile p6zniej kto§ dzwonit z innego numeru
zagranicznego, apotem z kolejnego. W pierw-
szym przypadku numer kierunkowy byt przy-
pisany do Witoch (+39), w drugim do Rumunii
(+40), a w trzecim do Wielkiej Brytanii (+44), ale
wraz z wyspami bedacymi brytyjskimi protek-
toratami: Guernsey, Man i Jersey.

MYSLALEM, ZE MNIE TO NIE DOTYCZY

Nasz czytelnik ,wszedt” do Internetu, wpisat
w wyszukiwarce hasto ,wyludzenia telefonicz-
ne” i dowiedziat sie, ze nie jest pierwszym, kto-
ry — tkniety ztym przeczuciem — szczesliwie
nie odebrat potaczen ani tez nie oddzwonit pod
wyswietlone na ekranie numery, co wigzatoby
sie z wysokimi optatami. Dowiedziat si¢ tez, ze
w Polsce (i nie tylko) juz wiele osob padto ofiarg
przestepcow. W pospiechu, roztargnieniu albo
uwazajac, ze by¢ moze dzwoni do nich kto$ zna-
jomy z zagranicy (kto ich dzisiaj w Europie i $wie-
cie nie ma), naciskali przycisk z ikonkg zielonej
stuchawki i tym samym pozbywali si¢ wtasnych
pieniedzy, bo byty to rozmowy na ich koszt.

- Co$ wczesniej otym styszatem, ale nie
przywigzywatem wagi, poniewaz uznatem,
ze mnie to nie dotyczy — opowiada czytelnik.
— Gdyby nie nagle czerwone $wiatetko, ktore
zapalito si¢ wmojej glowie, zostatbym nacig-
gniety. Potem jeszcze dtugo nie mogtem o tym
zapomnie¢. Ostrzegtem wszystkich s3siadow
przed podejrzanymi numerami telefonéw. To
w wiekszosci emeryci, bardzo ufni, a takich naj-
tatwiej oszukac.

1LE, GDY ZWYCIEZY CIEKAWOSC

Numery, zktérych dzwonig oszusci, sg prze-
waznie zarejestrowane poza Europa, dlatego
niezwykle trudno jest namierzyc ich wtascicie-
la. Jesli odbierzemy, tego typu potgczenie prze-
waznie jest gluche.

Jak dziata mechanizm? Oszust liczy, ze uzyt-
kownik oddzwoni na numer, z ktorego otrzy-
mat potaczenie. Jesli faktycznie oddzwonimy,
mozemy straci¢ sporo pieniedzy. Wiele zalezy
od tego, jak dtugo trwa ,rozmowa". Im dtuzej,
tym wiecej pieniedzy przyjdzie nam zaptacic.

Warto pamieta¢, aby nigdy nie odbiera¢
nieznanych zagranicznych potaczen przycho-
dzacych oraz nie oddzwaniac¢ na takie nume-
ry, jezeli nie mamy pewnosci, ze nalezg
do naszej rodziny badz znajomych.
»W wiekszosci przypadkow naliczenie
dodatkowych wysokich optat wyste-
puje wiasnie wowczas, gdy ciekawo$¢
zwyciezy i zdecydujemy sie oddzwoni¢
na dany numer. Przestrogg powinien
by¢ takze fakt, iz utracone w ten
sposéb  pienigdze bardzo
trudno odzyska¢. Mozna za-
ryzykowaé stwierdzenie,
ze jest to wrecz niemozli-
we” — czytamy na stro-
nie Dailyweb.pl

Niebezpieczne potaczenia moga przycho-
dzic z catego $wiata, a ktos, kto takie polaczenie
odbierze lub na nie oddzwoni, moze btyska-
wicznie pozby¢ sie od kilku do nawet kilkudzie-
sieciu tysiecy ztotych. Mowa tu np. o numerach
zaczynajacych sie od cyfr: + 995 (Gruzja), + 242
(Kongo), + 223 (Mali), + 221 (Senegal) czy tez +
53 (Kuba).

Masz nowg
Wiadomogé.
Ostatnia od numery

+4074545512g

Masz nowa
Wiadomog¢é

Ostatnia od numeruy
+447715287850.

Masz nowa
wiadomosg.
Ostatnia od numery
+393201550342.

BEZRADNOSC INSTYTUCJI WOBEC NACIAGACZY
Polskie instytucje stojace na strazy prawa sa
najczesciej bezradne wobec przekretow zwig-
zanych zwyludzaniem pieniedzy poprzez
korzystanie zzagranicznych numeréw tele-
fonéw. Najwazniejsza jest wiec profilaktyka
i 0stroznosc.

Podejrzane numery telefonéw przypisane
dla zagranicy mozna znaleZ¢ w portalu niezna-
ny-numer.pl, gdzie inni uzytkownicy donosza,
iz nalezy uwazac na te potaczenia i najlepiej od
razu je zablokowac oraz wysta¢ powiadomie-
nie o spamie.

KP

Numery krajowe (komdrkowe i stacjonarne)
majq J cyfr w formacie XXX-JOXOCXXX

np.: 501-X00CXXX

lub 81Y-YYY-YYY (z prefixem Polski +48 - 11 cyfr),
natomiast numery zagraniczne s z reguty
dtuzsze - nawet czternastocyfrowe.

Corobic, gdy dzwoni do nas
podejrzany numer?

1. Sprawd liczbe cyfr. Egzotyczne numery telefondw zwykle sg
dluzsze od polskich

2. Sprawdz numer kierunkowy. Znajduje sie na samym poczatku.
Dla Polskijest to +48

3. Jesli numer nie pochodziz Polski, lepiej nie odbieraj ani tym
bardziej nie oddzwaniaj

4. Niektdre numery o trzycyfrowym kierunkowym, zaczynajacym
sig np. od cyfr 22, moga nam sie tatwo pomylic  kierunkowym
dla Warszawy. Dlatego zanim oddzwonisz - zawsze dokladnie
sprawdz, czy na poczatku jest “+*.

Co zrobi¢ po wytudzeniu?

W sytuacji, w ktrej damy sie nabrac i stracimy pienigdze,
nalezy przede wszystkim ztozy¢ reklamacje u operatora.
Niestety nie ma pewnosci, e zostanie ona uznana.

W przypadku odmowy Urzad Komunikacji Elektronicznej
radzi, by spribowac rozwigzac spor za posrednictwem
postepowania mediacyjnego.



GAZETA BIESZCZADZNA
23czenwea 20221,

Gestapowcy rozstrzeliwali Zydéw i Cyganéw przez cata noc, potem poszli sie upic

80 lat od masakry w Lutowiskach

22 czerwca 1942 roku Niemcy
zamordowali w Lutowiskach okoto
650 0s6b. Byli to gtéwnie Zydzi. Wraz
z nimi w letnia noc zgineto kilkunastu
lub kilkudziesieciu tutejszych Cyga-
néw. Wtasnie mija 80 lat od zbrodni.
26 czerwca tego roku w Lutowiskach
uroczyscie upamietniono zamordo-
wanych.

Gestapowcy z Ustrzyk Dolmyeh i Sa-
noka (Johan Backer i Arnold Doppke),
niemiecki zandarm nazwiskiem Pfe-
iffer oraz ukrainiscy pomocnicy roz-
strzeliwali Zydéw iCyganéw przez
calg noc, doktadnie od godziny 21 do
5 rano. Ofiary wpadaty po strzatach
do wykopanych wczesniej dwoch do-
16w na face za kosciotem.

JEDNA URATOWANA

Nieoficjalna wersja wydarzen moéwi,
7e z masakry uratowata sie tylko jed-
na osoba. Byla to siedemnastoletnia
Bluma (Blima) Mayer, najpewniej
corka miejscowego drobnego skle-
pikarza. Jak ocalita zycie? Wszystko
wskazuje na to, ze utamki sekund
przed strzatem upadta do grobu, dla-
tego kula nie zdotata przeszy¢ jej cia-
ta. O Swicie, gdy oprawcy raczyli sie
wodka zarekwirowang w lutowiskiej
aptece, zdotata wydosta¢ si¢ z dotu
inaga uciekla przez lasy z Lutowisk.
Pozniej jaki$ czas sie ukrywata, na-
stepnie za$ walczyta — jak relacjonu-
je Jozef Pawtusiewicz wksigzce ,Na
dnie jeziora” —w radzneckxm oddziale
partyzanckim.

Ten skromny pomnik upamietnia Zydéw i Cyganow zamordowanych w czerwceu 1942 roku w Lutowiskach.

Na tablicach jest btedna data Fot.kRrzyszroF PoTACZALA

GRABIEZ | PROFANACJA

Kilka godzin po zbrodni miejsco-
wa ludnos¢ ukrainska (nie cata) za
przyzwoleniem Niemcoéw zaczeta
grabi¢ zydowskie domy. Wynoszo-
no sprzety, ubrania, posciel iinne
rzeczy. W kolejng noc ktos rozkopat
obydwie mogity z ofiarami, szukajac
wnich kosztownosci. W tej sytuacji
Niemcy juz nie byli obojetni — za-
grozili rozstrzelaniem stu 0s6b, jesli

sprawca (badz sprawcy) nie zgtosza
si¢ na Gestapo sami. Tacy sie nie
znalezli, ale przeznaczonych na roz-
strzelanie Ukraincow i Polakéw ura-
towali duchowni z Lutowisk i Sko-
rodnego, ktérzy osobiscie wyprosili
taske az u generalnego gubernatora
Hansa Franka. Gdyby nie jego nad-
zZwyczajny nastrdj tego dnia, Luto-
wiska bytyby $wiadkiem kolejnych
krwawych wydarzer.
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ZAGEADA LUDNOSCI

Masakra ludnosci zydowskiej w Luto-
wiskach byta najwieksza w Bieszcza-
dach. Kilka dni po niej hitlerowcy po-
wtorzyli akcje, zabijajac w miasteczku
kolejnych  kilkudziesieciu ~ Zydow
(wigcej otym mozna przeczytaé
wksigzce Krzysztofa Potaczaly ,To
nie jest miejsce do zycia. Stalinowskie
wysiedlenia znad Bugu iz Bieszcza-
déw”). Inni zgineli wezesniej wroz-

maitych egzekucjach. Ocaleli tylko
ci, ktorzy opuscili Lutowiska przed
wojna lub po ataku Niemiec na ZSRR
W 1941 roku uciekli z Armig Czerwo-
ng na wschod. Niektorzy wstapili tam
w szeregi regularnej armii badz par-
tyzantki. Zaden z nich po wojnie nie
wrécit do Lutowisk.

PAMIEC | SZACUNEK

Podczas uroczystosci 26 czerwca 2022
roku wspominano nie tylko tamte tra-
giczne wydarzenia, ale odczytano tez
nazwiska 560 0sOb sposrod okoto 800
o0sob zamordowanych wtedy wLu-
towiskach. Upamietnia ich skromny
kamien z tablicq nieopodal drogi i ko-
Sciota, ale na tablicy widnieje btedna
data zbrodni: 1943. Na wniosek $rodo-
wisk zajmujacych si¢ pamiecig o miej-
scach Zagtady, atakze Gazety Biesz-
czadzkiej (skierowany do wojta gminy
Lutowiska), Instytut Pamieci Narodo-
wej ma rozpatrze¢ prosbe. Najpewniej
wkrotce na kamieniu zostanie zamon-
towana nowa tablica z wiasciwa datg,
cho¢ jeszcze nie wiadomo, czy zmieni
sie tez pozostata tres¢, obecnie bardzo
ogolna.

W uroczystosciach wzieli udziat
przedstawiciele spotecznosci zydow-
skiej, polskich Roméw, duchowni,
mieszkaficy Lutowisk i Bieszczadow
oraz turysci. Patronat honorowy nad
wydarzeniem objeto Muzeum Histo-
rii Zydéw Polskich POLIN w Warsza-
wie, aszereg instytucji zydowskich
i chrzescijanskich skierowato listy
z przekazem do uczestnikow. KP

Rup Gazete Bieszczadzka, zrob zdjecia,
wyslij je do nas i wygraj cenne nagrody !

Kup gazete,
zrob zdjecia.

Wyagraj telewizor,
robot kuchenny,
I odkurzacz

yg{
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Trwa otwarty konkurs fotograficzny
pod hastem ,Bieszczady w moim
obiektywie”. Zapraszamy Panstwa
do udziatu w zabawie z nagrodami.

A sg naprawde atrakcyjne - telewizor,
robot kuchenny i odkurzacz przyda-
dzg sie kazdemu.

Codziennie przemierzamy nasze uli-
ce, podrézujemy, wyprawiamy sie na
wycieczki, jestesmy $wiadkami zwy-
ktych icatkiem niespodziewanych
wydarzen. Wszystkie te doswiadcze-
nia moga byé dobrym tematem do
zrobienia ciekawego zdjecia i zatrzy-
mania w czasie chwili, ktéra juz sie
nie powtorzy. Takie zdjecie moze by¢
nie tylko mita pamiatka, ale tez cen-

nym zrédtem informacji z dziedziny
obyczajowej, spotecznej, popular-
nonaukowej, przyrodniczej i kazdej
innej. Dlatego warto fotografowaé
— takze aparatami wmontowanymi
w smartfony, ktérymi mozna wyko-
na¢ niebanalne, imeresujqce zdjecie.
Czasami lepsze niz »Wypasiong” cy-
frowka czy aparatem analogowym
Konkurs rozpoczat sie 12 maja i po-
trwa do 31 sierpnia tego roku. Kazdy
zuczestnikéw zapewne znajdzie czas,
by wyjs¢ z domu i uchwycié w obiekty-
wie to, co warte uchwycenia. Interesuja
nas cate Bieszczady - zdjecia pstrykane
wosadach, wioskach, miastach, w go-
rach, leSnym ustroniu i kazdym innym
miejscu regionu. Takie, ktdre przykuja

uwagg, a Paistwu dadzg szanse na Wy~
granie nagréd rzeczowych.

Kazdy uczestnik obowigzkowo
powinien zapozna¢ si¢ z regulami-
nem konkursu. Jest dostepny w pliku
PDF na naszej stronie internetowej:
www.bieszczadzka24.pl Warunkiem
wziecia udziatu w konkursie — oprécz
wykonania zdje¢ — jest zgromadzenie
wszystkich osmiu kuponéw konkur-
sowych (oryginaty, co 2 tygodnie 1ku-
pon drukowany w GB; archiwalne nu-
mery Gazety mozna kupié w siedzibie
Ustrzyckiego Domu Kultury) i wysta-
nie ich na adres redakcji. Szczegoty
w regulaminie.

Zapraszamy do zabawy! s

Redakeja

JAKUB DEMEL

Chrust

Sytuacja jest prwazna, a lrwoga o cieple w zimie domy
powszechna. Sam styropian hudzkich siedzib nie ogrzeje.
Kty wybral prod, bedzie si¢ wpatrywal w migoczqgce na
licznilu energii cyferki i przeliczal je na zlotowki. Kio po-
stawil na gaz, niecierpliwie bed=ie sledzil ruch gazoweow
na oceanach i morzach swiala. Klo tradycyjnie pozostal
prey wegle, bedz=ie miglosil zwitek wysokonominalowych
banknoliw w ucigzliwej stalej niepewnosci, kiedy i czy
w ogdle .czarne zloto™ ~ jak owoc gorniczego trudu nazy-
wano ongis w rymowanych slowach na szlkolnych barbor-
kowych akademiach — pojawi sip w skladach opati.

Szukamy wige rozwigzan allernatywnych niwelujg-
oych spoleczary niepokdj. Trudno powied-zieé, czy nowator-
skie, a moze wreez odkryweze, sugestie narodowej zbiorki
chrustu frafily na wlasciwy grunt. Zamiast masowego
pozylywnego odbioru staly sig przedmiotem kpin. I nie
tylko, bo takze — co gorsze — zauwazalnego juz bizneso-
wego zainleresowania przedsigbiorezych hochsztapl

Program indywidualnie adresmwany do obywateli ulegl
w len sposib wypaczeniu, choé prezeciez migl byé riwnies
realizowany kolektywnie preez liczne grupy rekonstrukcji
historycznych pod nosnym hastem acalli o ogieii”.
Mallontenci, jak =awykle, ) g raban; jedynie tyle po-

Irafig. A to, e mokrym chrustem nie nalezy palic, bo smog, bo

Jrakgje i cos tam jeszcze. Bo nie kazdy picc len byp opalu jest

w slanic strawic i nie kazdy komin to wytrzyma. Bo spadle
galezie sq Scidlkokwireze i sq prawdeuym dobrodzigjstwem
lasu... Argumenty przyrodnicze, tak powazane prrez cho-
loginw, sq w stanie poderwaé zielonych” do 2decydooanych
dzialasi = preyloanient sig do stert chrustu w lgcznic.
Mozna lez, i pewnie nawel nalezy, tu w nas w lesistych
Bieszezadach spojrzec na sprawe inaczej, Pokazaé. #e
pamiglamy o ostanic dekadzie ubieglego wieku, o ogilo-
polskic zrzulce na micszhasiciw naszych 2o Nastal czas
rewanzu, okazania wdzigcznosci za lamte gesly, za ow-
czesng hojng i skuteczng pomoc. Nic nie sloi na preszho-
die, bysmy =bierali chrust, jesli juz nie dla calego kraju, to
praynajmaicj dla mieszkaicaw terendo bezlesnych,
- Polwieku temu pobocza wielkigj I:ivxztzaz[z/.:itj olnwod-

nicy migdzy Cisng a Wetling udekorowane byly propa-
gandowymi wiclkoformalowymi tablicami, namiastkami
dzisigjszych bilbordcro. Bieszczady kopalnig drewna”
preez wiele lat, bo farba byla solidna, kizyczaly wiclkie,
starannie wymalowane litery. Do dzis wierzq w lo chiriscy
Jupcy, odbiorcy mozolu nasz eveh drwali. Prawdziwe s
kopalnie, w ktdrych girnicy stgpajg po szacowanych na
dwicscie lat pokladach wygla, poza zasadniczy swq pra-
cq, czyli jego wydobyciem, zajmujq sig tez regulagiq ruchtt
w kilomelyooych folejkach cigzardwek oczekujgcych na
odbior wroblu. Mechanizmy historii potwracajg, bo po-
noc lubi sig powtarzac, jesli s latwe do zastosowania.
U schylku starego ustroju pierwsze karthi wprowadzono
na cukicr, ktdrego bylismy wieczas jednym = czolowych
Swialowych producenti, Jalk widac nadmiar szybko po-
lafi przemienic sigw deficyl.



Jest nadzieja na rozwoj turystyczny i gospodarczy,
choc nie brakuje w tej materii sceptykow

Pociagi wracaja na tory

25 czerwca, po dwunastu latach
przerwy, wyruszy pociag kursowy
z Sanoka do Ustrzyk Dolnychi z po-
wrotem. Zdazy na sktad jadacy do
Medzilaborec na Stowacji.

Rozktad jazdy jest lepszy niz pierwot-
nie zaktadano. Wynika to z remontu
torowiska izwiekszenia predkosci
przejazdu do 50 km/h na odcinku
Ustrzyki Dolne — Uherce Mineralne.
Wten sposéb podréz z Ustrzyk do
Sanoka trwa¢ bedzie godzing. Tyle
samo jedzie autobus.

W tym roku nie ma mozliwosci
utozenia bardziej optymalnego pla-
nu, brakuje tez jeszcze jednej pary
pociggdéw na tej linii. Ale wynika to
z uzaleznienia od godzin przejaz-
du pociggu Rzeszow - Medzilaborce
przez granice stowacka, co podlega
umowom miedzynarodowym. Nie
da si¢ wtym roku zmieni¢ przepu-
stowosci linii oraz funkcjonowania
drezyn kolejowych w Uhercach, kt6-
re dobrze wpisaty si¢ w turystyczny
krajobraz.

BARDZIEJ OPTYMALNIE ZA ROK

- Dla mnie uruchomienie pociggu
to przede wszystkim odpowiedz na
wyzwania, ktore pojawity si¢ wraz
zwojng na Ukrainie — méwi Marek
Andruch, starosta bieszczadzki. — To
réwniez gest wobec mieszkancow na-
szego powiatu iszansa oraz powrot
do normalnoéci. Ale to dopiero po-
czatek. Konieczna jest dalsza moder-
nizacja linii, ktora zapewni bezpie-
czenstwo i poprawi parametry jazdy.
Trzeba tez nadal zabiega¢ o powrdt li-
nii 102 miedzy Przemyslem a Ustrzy-
kami. S na to duze szanse.

Bardziej optymalne zmiany majg
byé mozliwe dopiero w przysztym
roku. Od jesieni pociag ruszy win-
nych godzinach, a pozniej —by¢ moze
po uzgodnieniach ze Stowakami — be-
dzie mogt jezdzi¢ przez granicg takze
oinnej porze. Odblokuje wten spo-
s6b mozliwos¢ dojazdu do Ustrzyk
w lepszym czasie.

- Nieuruchomienie pociggu teraz,
nawet wtej niedoskonatej formule,
niewykorzystanie tych okolicznosci,
oznaczatoby odtozenie tego ad calen-
das graecas, czyli na swigtego Dygdy...
- podkresla starosta. — Dla nas to waz-
ne isymboliczne wydarzenie; trak-
tujemy je jako poczatek powrotu ru-

AP S e

e
|
|

—~5s

Po latach przerwy pociagi osobowe beda kursowac na trasie Sanok - Ustrzyki
Dolne iz powrotem FOT.KRZYSZTOF POTACZALA

chu kolejowego w Bieszczady w 150.
rocznice wybudowania i uruchomie-
nia linii, a w nastgpnych latach jego
rozwoj. Bedziemy konsekwentnie do
tego dazy¢. W tym roku pociagi bedg
jezdzi¢ wweekend przez wakacje
i mie¢ bardziej charakter turystyczny.
W nastgpnym okresie mamy nadzieje
na intensyfikacje przejazdéw i dopa-
sowania ich réwniez do potrzeb lo-
kalnych.

NIE WSZYSCY MYSLA TAK SAMO

Zdaniem Marka Andrucha pociag
na tras¢ miedzy Ustrzykami a Sa-
nokiem powinien wréci¢ duzo
wezesniej. — Jako powiat zabiega-
lismy oto od poczatku swojego
urz¢dowania iwreszcie po wielu
dziataniach to si¢ udato. Szukalismy
wsparcia wsrod samorzadow, dzia-
taczy spotecznych, przedstawicieli
parlamentu irzadu, ale takze na
Ukrainie ina Stowacji. Juz w2016
roku wojewoda podkarpacka chcia-
ta doprowadzi¢ do uruchomienia
tej linii wzwigzku z wizytg papie-
za Franciszka w Polsce, jednak od
razu poptynely pisma z protestami,
gtéwnie ze wzgledu na dziatalnos¢
drezyn. Szkoda, bo dzisiaj byliby-
$my duzo do przodu. Mam nadzieje,
ze obecnie nikt nie bedzie wsadzat
kija w szprychy, bo wszystko da si¢

pogodzi¢, takze drezyny zpocig-
giem pasazerskim.

Wedtug naszego rozmowcy kolej
w Ustrzykach to nie tylko przewoz
0s0b. To rowniez szansa na bezpie-
czenstwo irozwoj. — Nie wiem jak
poradzilibySmy sobie bez pocig-
gow, ktore w trybie pilnym wrocity
do nas wokresie silnego naptywu
uchodzcow z Ukrainy. Kolej to tez
mozliwo$¢ wzmozenia dziatan tury-
stycznych i szansa na pojawienie si¢
innych dziatalnosci gospodarczych.
Dzisiaj ze wzgledu na niemoz-
no$¢ przewozu towarow pociggami
przedsigbiorcy wogdle nie biorg
pod uwage aktywnosci w Biesz-
czadach. Wiele na tym tracimy.
W ostatnich miesigcach mielismy
mnoéstwo propozycji i ofert podjecia
na naszym terenie dziatalnosci go-
spodarczej; byty to bardzo powazne
firmy i podmioty. Stuzytyby miesz-
kancom Ustrzyk i Bieszczadow, nie
zagrazajgc Srodowisku naturalne-
mu. Brak mozliwosci przewozoéw
towaréw po torach powodowat, ze
rezygnowali z rozmoéwi i przenosili
si¢ w inne miejsca.

uruchomieniu kurséw pociggow?

I A co Paristwo myslg o ponownym
Czekamy na listy w tej sprawie.
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Pogranicznicy wylapali

przestepcow

Funkcjonariusze Strazy Granicznej
w Kroscienku rozpracowali cztero-
o0sobowa polska grupe przestepcza.
Zarzuty prokuratorskie ustyszato
takze trzynastu cudzoziemcow.

Geneza sprawy siega 2021 roku, kie-
dy mundurowi z placéwki SG w Kro-
Scienku trafili na trop dziatalnosci
polegajacej na nielegalnym przekra-
czaniu granicy z Ukrainy do Polski.
Cudzoziemcy korzystali z dokumen-
tow potwierdzajacych cel wiazdu,
wytudzonyeh wpolskich urzedach.
Zaswiadczenia byly wykorzystywane
nastepnie do nielegalnego uzyskiwa-
nia polskich wiz dtugoterminowych
inielegalnego przekraczania granicy
panstwowej.

- Analizujac poszczegblne przy-
padki ustalono, ze proceder ten jest
zorganizowany iprzynosi przestep-
com duze zyski — informuje ppor.
Piotr Zakielarz, rzecznik BiOSG
w Przemyslu. — Cudzoziemcy pta-
cili za dokumenty od 200 do 500

zt. Gléwny organizator, 48-letnia
mieszkanka Warszawy, zlecata swoim
»Wspotpracownikom” zaktadanie tzw.
firm stupéw, ktére pomagaty pozyski-
wac w polskich urzedach dokumenty,
stuzgce do wyludzania wiz. W toku
postgpowania straznicy —gramiczni
ustalili sze$¢ podmiotéw gospodar-
czych, ktorych decydenci wytudzili
fgcznie okoto 1200 dokumentow.
Trzynastu obcokrajowcow korzy-
stajacych z ustug szaKi staneto przed
obliczem prokuratora. Dynamiczne
dziatania na terenie Warszawy oraz
Biategostoku przeprowadzili pod ko-
niec maja funkcjonariusze z placowki
Strazy Granicznej w Kroscienku. Za-
rzuty ustyszata tez czworka obywate-
li Polski, trzy kobiety (27, 29 i 48 lat)
oraz 32-letni mezczyzna. Mieszkan-
ka Warszawy odpowie za kierowanie
grupg, pozostali za pomocnictwo
w nielegalnym przekraczaniu granicy.
Sprawa prowadzona jest pod nad-
zorem Prokuratury Rejonowej w Le-
sku. MPR
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Nawet gdy nie protestuje,
czasem organ tez si¢ psuje,
by wyprzedzi¢ cherowanie
zapraszamy na badaniE
piersi, jadra,ptuca,nerki
zakres badan dzis jest wielki.

Panu Janowi Jozefczykowi

Radnemu Rady Powiatu Bieszczadzkiego
wyrazy gtebokiego wspotczucia po Smierci

Mamy

IRENY JOZEFCZYK

sktadajg: Starosta Bieszczadzki, Zarzgd Powiatu Bieszczadzkiego,
Radni Rady Powiatu Bieszczadzkiego, Pracownicy Starostwa Powiatowego w Ustrzykach Dolnych

PODZIEKOWANIE

Wszystkim, ktorzy towarzyszyli
w ostatniej drodze Swietej pamieci

Marii Kruczynskiej

sktadamy wyrazy podzigekowania.
Rodzina
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Ropciuchy
przestana truc

Samorzad Ustrzyk Dolnych ogtosit
przetarg na rozbudowe i moder-
nizacje systemu cieptowniczego
w miescie.

Zadanie bedzie wykonane z funduszy
pozyskanych w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego. Pochtonie
kilka milionéw ztotych. — Z niecier-
pliwoscia czekamy na rozstrzygniecie
przetragu, bo koszty inwestycji tylko
w tym roku wzrosty o ponad potowe —
mOwi burmistrz Barvosz Romowicz. —
W ramach projektu wykonamy m.in.
odcinek sieci cieptowniczej wysokich |
parametréw od okolic skrzyzowa-
nia ulicy Rzecznej z ulica Nadgorng
az po osiedle PCK. Zastapimy blisko
czterdziestoletnia sie¢ wkanatach
cieptowniczych na nowa zrur pre-
izolowanych. Zrobimy réwniez przy-
tacza do centralnego ogrzewania
oraz cieptej wody uzytkowej w wielu
budynkach komunalnych, zwtaszcza
w Scistym centrum miasta. Tym sa-
mym wyeliminujemy z uzytkowania
stare kopcgce piece. MPR

Wymysl imie
dla jodty

KONKURS
na imig dla
JEJ WYSOKOSCI
JODLY

Nadienictwo
Ustrzyki Dolne

Nad]eémclwu
Ustrzyki Dolne
ogtasza konkurs
naimig dia
“Jej Wysokos$ci Jodty”

W lasach gospodarczych le$nic-
twa Kroscienko, na terenie Nadle-
$nictwa Ustrzyki Dolne, rosnie wiele
okazatych jodet. Wsr6d niech jest tez
jedna, ktéra odznacza si¢ nie tylko
uroda i gracjg, ale rtéwniez imponuja-
cym wzrostem — 51,4 m! Ten okaz to
prawdopodobnie najwyzsza jodta w
naszym kraju.

Nadle$nictwo Ustrzyki Dolne za-
prasza do udzialu w konkursie na
imie dla tej wyjatkowej Pani.

SzczegOty na plakacie.

MPR

Reklama
w Gazecie
Bieszczadzkiej

tel. 13 46113 22

0 ksu;zkach filmie i bleganlu

| Ustrzyckie Lato z Ksiazka Regional-
na odbyto sie 2,10i 11 czerwca. Powia-
towa i Miejska Biblioteka Publiczna
goscita Magdalene Stykate, Janusza
Ptoriskiego, Andrzeja Potockiego,
Matgorzate Matwij, Krzysztofa Pota-
czateilzabele Zatorska-Pleskacz.

- Szukali$my nowej formuty, promu-
jacej ksiazke iczytelnictwo. Zwtasz-
cza zalezalo nam na promocji twor-
czosci autoréw regionalnych, ktérych
mamy w naszym miescie i wnaszym
wojewodztwie, ale takze autoréw za-
wmiejscowych, ktérych zroku na rok
przybywa - podkresiit-Waojciech Do-
miszewski, dyrektor biblioteki.

I Ustrzyckie Lato zKsigzka Re-
gionalng rozpoczeto sie 2 czerwca
od spotkania zMagdaleng Stykata,
autorka ksigzek ,Grunt po nogami”,
.Szlak serca” i ,Legia Cudzoziemska
damskim okiem, czyli Pomarancze na
Antarktydzie”. Ksigzki, co raczej rzad-
ko dzisiaj si¢ zdarza, sa petne opty-
mizmu, stabilizacji, ciepta. W tym
samym dniu miato miejsce spotka-
nie z Januszem Ploniskim — ostatnim
»-Mohikaninem?”, ale - jak zazartowat
—chegeym zy¢. Wspottworzyt on sce-
nariusz kultowego serialu ,Alternaty-
Wy 4” razem z niezyjacymi juz Macie-
jem Rybinskim i Stanistawem Barejg.

W formie prezentacji poszczegélnych
scen wspoOlscenarzysta serialu przy-
pomniat ich znaczenie w kontekscie
wydarzen, o ktérych w tamtym cza-
sie nie mozna byto oficjalnie méwi¢
ani pisac.

10 czerwca odbyly sie spotkania
z Andrzejem Potockim — historykiem,
dziennikarzem, autorem ksigzek o te-
matyce regionalnej oraz bajek, Matgo-
rzatg Matwij — autorkg dwoch ksiazek
zwatkami psychologicznymi ,Ma-
dame Blanche” i,W sieci ktamstw”,
iKrzysztofem Potaczaty — dziennika-
rzem, reportazystg, ktéry w kontek-
Scie swoich ksigzek ,Zostaly tylko
Kamienie. Akcja ,Wista” wygnanie
ipowroty” i,Swierczewski: $mier¢
i kult bozyszcza komunizmu” odni6st
sie do wydarzen poprzedzajacych ak-
cje ,Wista” (w tym roku mija 75 lat od
jej przeprowadzenia), do okolicznosci
kontrowersyjnej Smierci gen. Karola
Swierczewskiego , Waltera” w Jabton-
kach, a takze fenomenu posmiertne-
go kultu generata, ktory urést do ran-
gi komunistycznego swigtego.

Na zakonczenie I Ustrzyckiego
Lata z Ksigzka Regionalng (11 czerw-
ca) odbyto sie spotkanie zIzabelg
Zatorska-Pleskacz — legenda biegow
ulicznych i gérskich w Polsce, tacza-
3 osiggniecia sportowe (m.in. wice-

Andrzej Potocki sktada podpis na plakacie ze swoim wizerunkiem
FOT. ARCHIWUM PIMBP W USTRZYKACH DOLNYCH

mistrzyni $wiata w biegach gérskich,
dwukrotna mistrzyni Europy, wie-
lokrotna mistrzyni i medalistka mi-
strzostw Polski) z zyciem rodzinnym.
Wspotautorka ksigzki ,Gambate! Daj
zsiebie wszystko” (wywiad rzeka)
ibohaterka filmu ,Pokona¢ siebie”
podzielita sie doswiadczeniami z pra-
wie czterdziestoletniego biegania.
Obfitowato ono wradosne ismutne
historie, jak cho¢by wypadek podczas

podrozy do Nigerii na zawody wra-
mach Pucharu Swiata w2006 roku,
po ktérym — wedtug diagnozy lekar-
skiej - miata zakoniczy¢ bieganie. Sita
woli i determinacja sprawity, ze wré-
cita do biegow.

Podczas spotkan z autorami moz-
na byto kupi¢ ich ksigzki i zdoby¢ au-
tograf. Kazdy z autoréw podpisat si¢
na plakacie iotrzymat pamlq[kowq

statuetke.

Jak nies¢ pierwsza pomoc

Dziesie¢ placéwek z Oddziatu Rejonowego
Polskiego Czerwonego Krzyza w Ustrzykach Dol-
nych rywalizowato w Mistrzostwach Pierwszej
Pomocy Przedmedycznej dla Szkét Podstawo-
wychi Srednich.

Celem mistrzostw bylo wzmocnienie proceséw
edukacji mtodziezy szkolnej, ujednolicenie stan-
dardéw pierwszej pomocy nauczanych w szkotach,
ksztaltowanie .postaw wspétzawodnictwa, wspot-
pracy w grupie oraz upowszechnianie zasad i war-
tosci humanitarnych Miedzynarodowego Ruchu
Czerwonego Krzyza i Czerwonego Pétksiezyca.

W tym roku mogto spotkac¢ sie dziesie¢ zespo-
16w reprezentujacych podstawéwki w Ropience,
Czarnej i Ustjanowej Gornej, Zespot Przedszkol-
no-Szkolny w Olszanicy, szkoty podstawowe nr 1
i2 w Ustrzykach Dolnych, Zespot Szkot w Lutowi-
skach oraz ustrzyckie szkoty Srednie: Bieszczadzki
Zespot Szkot Zawodowych, Zespot Szkot Liceal-
nych oraz Liceum Mistrzostwa Sportowego.

Na druzyny, poza testem, czekato 7 stanowisk
urazowych i3 stanowiska rozrywkowo-sporto-
we. Miodziez zmierzyta sie¢ m.in. zamputacjg,
ztamaniem otwartym kornczyny dolnej i gornej,
ukaszeniem przez zmije, oparzeniem. Wszystkie
zmagania obserwowali sedziowie — ratownicy

z Bieszczadzkiego Pogotowia Ratunkowego, ra-
townicy PCK, funkcjonariusze strazy pozarnej
ipolicji. W tym roku zawody potraktowano jako
forme nauki poprzez ¢wiczenia w plenerze, bez
punktowania na poszczegélne miejsca. Kazda
scenka byta omawiana przez sedziéw, np. jakie
powinno by¢ prawidtowe postepowanie w danej
sytuacji. Zrezygnowano z wytaniania miejsc.

Mtodziez mierzyta swoje sity przy towieniu pi-
teczek na wedke, uktadaniu puzzli, a takze przy-
gotowywata zdrowy positek na stanowisku ,Bycie
Fit jest Git". Kazda druzyna otrzymata nagrody.

Podczas mistrzostw prelekcje wygtosita psy-
cholog z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Ustrzykach Dolnych. Temat: ,Mroczne oblicza
zazywania substancji psychoaktywnych". Zbliza-
ja si¢ wakacje, wiec wykorzystywana jest kazda
mozliwos¢ dotarcia do mtodziezy, aby przestrzec
ja przed niebezpieczenstwami.

W organizacji mistrzostw swoj udziat mie-
li uczniowie z klasy mundurowej i Technikum
Hotelarskiego BZSZ oraz uczniowie ze Szkoty
Podstawowej w Czarnej. Petnili oni role tacz-
nikéw pomigdzy scenkami, pozorantéw na po-
szczegblnych stacjach, ponadto obstugiwali biu-

1o zawodow.
ﬁ Umiejetnosé

% niesienia pierwszej
pomocy przedme-
" dycznej to powdd
do dumy

FOT. ANDRZEJ GORSKI
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Festiwal filmowy
w Bieszczadach

W dniach 24-30 lipca Bieszczady stana sie stolica
filmu. Widzowie obejrza najbardziej popularne ob-
razy, ktére na state weszty do historii i weigz budza
zainteresowanie kolejnych pokolen.

Juz od lat 50-tych XX wieku filmowcy zakochiwali
sie w Bieszczadach. W dzikich plenerach powstaty
takie produkcje jak ,,Pan Wotodyjowski” Jerzego Hof-
fmana, ,Wilcze echa” Aleksandra Scibor-Rylskie-
go. ,Wolna sobota” Jerzego Janickiego czy pierwszy
eastern — ,Rancho Texas” Wadima Berestowskiego-
Bieszczady staly si¢ miejscem kultowym. Tworcy
upodobali sobie szczegolnie to miejsce i tak jest do
dzis. Wspétczesnie najbardziej bieszczadzka pro-
dukcjg jest popularny na catym $wiecie serial HBO
»Wataha”.

- Bieszczadzki odcinek Podkarpackiego Szlaku Fil-
mowego bedziemy hucznie inaugurowa¢ wyjatkowy-
mi koncertami, klimatycznymi projekcjami, spotka-
niami i innymi filmowymi atrakcjami! — zapowiadaja
Organizatorzy.

Szczegbtowy program wydarzenia zostanie opu-
blikowany juz wkrétce na stronie www.filmowepod-
karpacie.pl oraz na profilu @filmowepodkarpacie na
Facebooku. Filmy zagoszcza w nastepujacych miej-
scowosciach:

* Zatwarnica (24-27 lipca)

* Lutowiska (25 lipca)

* Majdan k. Cisnej (27-28 lipca)
« Ustrzyki Dolne (29-30 lipca)

Organizatorami wydarzenia s3: Podkarpacka
Komisja Filmowa, Wojew6dzki Dom Kultury w Rze-
szowie i Wojew6dztwo Podkarpackie. Wspotorga-
nizatorzy to: Kino Korikret w Zatwarnicy, Gmina
Lutowiska, Gminny O$rodek Kultury im. Jerzego
Janickiego w Lutowiskach, Fundacja Bieszczadz-
kiej Kolejki Le$nej, Gmina Cisna, Gminne Centrum
Kultury i Ekologii w Cisnej, Miasto Ustrzyki Dolne,
Ustrzycki Dom Kultury. Patrnat medialny nad impre-
23 objeta miedzy innymi Gazeta Bieszczadzka.

Partnerzy wydarzenia: Lasy Panistwowe, Biesz-
czadzki Oddziat Strazy Granicznej. MPR



Wielka bitwa w Komal’lczy

12 czerwca w gminie Komaricza
zrekonstruowano bitwe stoczo-
naw Bieszczadach w 1915 roku.
Inscenizacja byta mozliwa dzieki
realizacji projektu pn. ,Karpackim
Szlakiem Wielkiej Wojny - uczcij-
my 104. rocznice odzyskania
Niepodlegtosci”.

Zebrani na placu Komaricza-Let-
nisko mogli podziwia¢ spektaku-
larnie odtworzong inscenizacje
bitwy stoczonej pomiedzy carska
armig rosyjska i cesarsko-krélew-
ska armig austro-wegierska. Re-
konstrukcje historyczng pasjonu-
jaco komentowat dr hab. Andrzej
Olejko, historyk specjalizujacy sie
w historii wojskowosci i proble-
matyce lotniczej. Podczas insceni-
zacji zastosowano srodki pirotech-
niczne, ktore dodaty wydarzeniu
jeszcze bardziej realnego efektu.
W wydarzeniu udziat wzigty repli-
ki samolotow z epoki, kilkakrotnie
przelatujgce nad toczacg si¢ rekon-
strukcjg bitwy. Po jej zakofczeniu
mozna byto podziwia¢ umunduro-
wanie oraz uzbrojenie poszczegol-
nych grup rekonstrukcyjnych.
Widowisko nie byto jedyna
atrakcjg, jaka czekata na gosci

i mieszkaricow Komariczy. W po-
blizu placu, na ktérym rozegrata
sie inscenizacja walk, zlokalizo-
wano edukacyjna wioske histo-
ryczng zlicznymi atrakcjami, m.
in. stanowisko konstruktorskie,
szermiercze, a takze stoiska z ar-
tefaktami oraz regionalnymi po-
trawami przygotowanymi przez

kota gospodyri wiejskich ikota
towieckie.

Organizatorem  Rekonstruk-
cji Bitwy Historycznej stoczonej
w Bieszczadach w1915 roku byt
wojt gminy Komaricza oraz Gmin-
ny Osrodek Kultury w Komariczy.
Patronat honorowy nad wyda-
rzeniem objeli: Tibor Gerencsér —

FOT. A&A MARZEC - FOTOGRAFIA I FILM

konsul generalny Wegier w Krako-
wie oraz Stanistaw Che¢, starosta
Powiatu Sanockiego.

Wo6jt Gminy Komaricza i Gminny
Osrodek Kultury dziekuja wszyst-
kim osobom iorganizacjom za-
angazowanym W przygotowania
rekonstrukeji, jak rowniez uczestni-
kom za liczne przybycie. MPR
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Drogowcy odpowiadaja
naskarge

W poprzednim numerze GB opublikowalismy
skarge mieszkanki Soliny na utrudnienia dla
pieszych zwigzane zremontem mostu na Sa-
nie. Ponizej odpowiedz w tej sprawie rzecznika
Podkarpackiego Zarzadu Drég Wojewddzkich
wRzeszowie.

Podkarpacki Zarzad Drdg Wojewddzkich
wRzeszowie informuje, ze przedmiotowe in-
terwencja zostala przekazana do Wykonawcy
inwestycji tj.firmy BUDIMEX S.A., ktéra jest od-
powiedzialna za teren placu budowy.

Ciag pieszy na odcinku drogi przed iza
mostem nad rzeka San odbywa sie zgodnie
Zobowiazujacymi przepisami 0 tymczasowej
organizacji ruchu tj. utwardzonym poboczem
o szerokosci min 1.5m. Na wymienionym Przez
Pania odcinku drogi ciag pieszych dodatkowo
jest oznaczony tabliczkami znapisem ,CIAG
PIESZYCH", a takie wygrodzony od ciggu jezd-

Nowy krzyz na Magurycznem

Pod szczytem Magurycznego
(884 m n.p.m.) od strony Mikowa
znajduje sie cmentarz z pierwszej
wojny $wiatowej. Jest zresztg
zaznaczony na mapie WIG-uz 1938
roku (arkusz: Lesko).

Swiadczyt o toczonych zima 1915
roku zaciektych walkach pomig-
dzy armig carskg i austro-wegier-
ska na linii frontu wzdtuz catego
grzbietu gory. Ze wspomnier wy-
bitnego krajoznawcy Witadystawa
Krygowskiego wynikato, ze jesz-
cze na poczatku lat 50. ubiegtego
wieku stat tu sprochniaty, chylacy
si¢ ku ziemi drewniany krzyz. Po
wielu latach jego Slady sie zatarty,

nego znakami U21. Do chwili obecnej ciag pie-
szych odbywat sie po stronie lewej idac z Soliny
w kierunku Myczkowa.

Niestety, czes¢ mieszkaricow poruszata sie
przeciwng strong drogi, na ktdrej to wiasnie
byty skladowane materiaty zrozbidrki, czy tez
materiaty nowo zakupione na poczet budowy
mostu lub drogi. Uwazam, iz problem wystapit,
poniewat ciag pieszych byt zbyt szeroki, a w kon-
sekwencji dochodzito do sytuacji, Ze zatrzymywa-
y si tam chwilowo pojazdy, czy to z budowy, czy
tet pojazdy turystow, co zkolei dezorientowalo
przechodzacych tam pieszych. Majac jednak na
uwadze spostrzezenia mieszkaricow, w tym takze
i Pani, dokonalismy zmian ciagu pieszego ze stro-
ny lewej na strone prawa. Dotozylismy wieksza
ilos¢ tabliczek informujacych ociagu pieszych,
atakae wigkszq ilos¢ znakéw U21.

Przystanek autobusowy jest, byt, a po przebu-
dowie nadal bedzie w tym samym kilometrazu
drogi. Problem w postaci utrudnionego dostepu
do danego przystanku miat miejsce przez okolo
2 dni robocze w trakcie frezowania nawierzchni
naw/w odcinku drogi. Po zakoriczeniu tych prac

podobnie jak miejsce pochéwku
polegtych zotnierzy.

Niedawno doktadng lokaliza-
cje cmentarza ustalit Adam Za-
krzewski z grupa poszukiwaczy
pasjonatéow skupionych w Forum
Poszukiwaczy ,Wioczykij”. Oka-
zato si¢, ze cmentarz znajduje si¢
w lesie nieopodal domniemanego
miejsca w oddz. nr 286¢ Lesnictwa
Mikéw. Prawdopodobnie zatozony
zostat 1915 roku w formie kwadra-
tu o przyblizonych wymiarach 28
x 28 m i obramowany wykopanym
rowem. W terenie oznakowany byt
okazatym drewnianym krzyzem.

11 czerwca tego roku, na dzien
przed rekonstrukeja duzej bitwy w

przystanek autobusowy zostat przesuniety na
7ewnetrzng krawedz drogi, tak aby zachowac do
niego dobry dojazd oraz dojscie pieszych.
Droga w danym rejonie jest w razie potrzeby
czyszezona za pomocg szezotki na ciggniku,
atakie polewana wodg z beczkowozéw w celu
zroszenia nawierzchni, tak aby ograniczy¢ uno-
szenie sie pytow.
Aldona 6ujda, rzecznik prasowy
Podkarpackiego Zarzadu Drég
Wojewddzkich w Rzeszowie

Samochodem
terenowym przez San

Szanowna Redakcjo, cheiatam zglosic inter-
wencje dotyczqca jazdy samochodem po rzece
San. Miejsce tego zdarzenia to Lesko. W dniu
18.06.2022 roku, godzina 17:10. Czerwone auto
2czarmym dachem (tablice rejestracyjne zapi-
salam).

Jestem tutaj na wczasach, przyjechatam
wypoczat itowi¢ ryby, gdyz jak wiadomo San

Komarnczy, skrzykneta si¢ grupa z
»Wioczykija” i zorganizowata wy-
prawe pod szczyt Magurycznego.
Celem byto postawienie krzyza i
tablicy na lesnym cmentarzu. Po-
goda i humory dopisywaty, cho¢
podejscie z niesieniem po btotni-
stej stromiznie ofiarowanego przez
nadles$nictwo krzyza, tablicy, za-
prawy i kamieni byto wyczerpu-
jace. Akcja zakonczyta si¢ jednak
sukcesem!

Turystéw i grzybiarzy, ktorzy
kiedykolwiek zapuszczg si¢ w te
trudno dostgpne lasy, prosimy
bodaj o krotkg modlitwe za pole-
gtych w bojach na wzgérzu.

EO

iBieszczady styng zwedkarzy muchowych
iinnych oraz zturystyki. Ico widze wrzece
zamiast ryb, ktdrych i tak jest juz coraz mniej
przez liczne zanieczyszezenia Srodowiska ? Wi-
dze samochéd terenowy! Samochdd nie stuzy
dojazdy po rzece!

Stosownie doart. 474 ust.1ei2 ustawy Prawo
wodne, kto wbrew przepisom art. 176 ust. I, art.
192 ust. 1 pkt 3 lub art. 382 ust. 2 pkt 2 wykonuje
w poblizu urzadzen wodnych lub pomiarowych
roboty lub czynnosci zagrazajace tym urzdze-
niom - podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.
Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w ust. 1
jest znaczna szkoda — sprawca podlega grzyw-
nie i karze pozbawienia wolnosci do lat 2. Kwe-
stie odrebna stanowia uprawnienia Paristwowej
Strazy Rybackiej.

Jesli chociaz jedna osoba zostanie ukarana
to kolejna dwa razy pomysli, czy ma zrobic takg
glupote. W zalgczniku filmy i zdjecia ze zdarze-
nia (w posiadaniu redakcji; otrzymata je rdwniez
m.in. policja w Lesku).

Turystia wypoczywajaca w Lesku
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Ekohipokryzja

Ekologia to nowa moda od kilku lat. Pisze moda, bo
Jak mi sig wydaje nie jest lo dzialalnosé na zasadzie:
bo tak lrzeba, ale raczej dzialalnosé na zasadzie: bo
tak wypada. Najwighszq szhodg dzialaniom proekolo-
gicznym czyniq kretyriskie spoly telewizyine. W jednym
z nich tatus tumaczy cireczce, Ze do wyprodukowania
Jednej bawelniang] koszulki zuzywa sig 2 tysigee litriw
wody. Miast corkg uswiadomic, robi jej wodg, ale = mi-
zgu. Gdyby lak bylo, na ziemi nie byloby juz ani litra
wody, zuzylo by jg na produkgje samych bylko tshirtie-

Drugim naj adewecereyrt”Spolemjest. len
ciuchach. Sam pale w kotle centralnego
ogrzewania. Robig lak wszyscy mieszkajgey w prywat-
nych domach. Powodin jest kilka. Pierwszy i zarazem
najwazniejszy lo ogromny koszt preylaczenia sig do'sie-
ci cieplowniczej, a czasami wreez brak lakiej mozliwo-
sci. Drugi to koszt eksploatacji tak dostarczanego ciepla.
Ja pale weglem i drewnem, inni ekogroszkiem, peletem.
Powie ktos, Ze mozna sig prrestawic na ogrzewanie fo-
lowollaikq lub pompami ciepla. Po pierwsze liczy sig
koszt montazu lego bypu instalagii. W wypadku foto-
wollaiki jest on jeszcze nie tak duzy, ale pompy cieplne
to juz kwoly idgce w dxiesigthi tysigcy zlotych. Ludzie
mlodzi mogq moze liczyé na lo, Ze kiedys im si¢ ten kos=t
zamortyzuje; ci, klorzy biorg .ogromne” polskie emery-
tury nigdy amorlyzagji nie doczekajq.

Wazne jesl jeszcze lo, ze zariwno ogrzewanie elek-
Iryczne, jak ile zpomp cieplnych lo lemperatura
w domu rzedu 18-20 stopni C, ana dodatek wilgoc
w domu i zwigzany = nig specyficzry zapach. Uzywa-
Jac pieca po wrzuceniu don kilku polan drewna'i dawich
lopat wegla po niespelna god=inie mam w domu 22-25
stopni C, no i co najwazniejsze — zero wilgoci.

Ekolod=y okreslg mnie mianem kopciucha. Nq;::;~
scigj maowig lo ci, ktorzy mieszkajq w blokach, aich
mieszkania podpiele sq pod miejskq siec cieplowniczg.
Mam dla nich propoxygje: niech wsigda w auta lub
ekologicznie pzes::o podejdg np. pod d:.(bmephmu;
na Czerniak w Wa ie lub pod ci

w Krakowie, a lakze chocby w Ustrzykach. Zobaa'q
wiedy, Ze sq po prostu lakimi zbiorowymi kopciuchami.
Bo 1o, Ze w ich blokach nie ma kominow nie oznacza,
Ze przesylane im cieplo pochodzi ze slorica. Nieslety, po-
chodzi = jeszcze gorszego paliwa niz o w moim domu,
bo = miatu weglowego. Komin, kiory stoi na terenie by-
bych zakladiw PPD Ustianowa”, pluje caty rok dymem,
= lym Ze w zimie duzo wigkszym. To normalne i nie ma
w lym niczyjej winy.

Europa stawia na ekologig. To dobre, tylko zakra-
wana mslq hipokryzje. Nawet gdyby Unia Europejska

ysthim nam przemieszczanie sig tylko pie-
s, jed=enie tylko warzyw i owocow zbieranych % pol.
a nie ze szklarni, to kilka stalowni w Indiach, Chinach,
duzych zakladow preemystowych w Australii, USA
wyemituje byle dwutlenku wegla, ze na nic si¢ zdad=q
nasze ckologiczne dzialania. Europejezycy wiedzq jak
produkuje si¢ importowane wyroby = Chin, Indii, Pa-
Fistanu, Korei, USA, Brazylii oraz innych pazistw Azji,
Afryki, obu Ameryk. I udajq, Ze likwidagja kopciuchi,
samochoddw na rope i benzyng zbawi swiat. Jesli cheg
go zbawic, niech = dnia na dxien zrezygnujq = importu
lowardw = wymienionych panstw. Nie zrobiq tego, gdy=
liczy sig zysk. Tam robig to tanio, bo nikt nie zawraca
sobie glowy ekologig.

Ostatnio Arnold Schwarzenegger zarzucil pan-
skwom  europejskim  hipokryzje  dobyczgeg  wojny
w Ukrainie. Powied=ial, e same rakiely wysirzelone
prrex Rosjan w miasta ukraiiskie kosxztowaly Rosj¢ po-
nad 4 miliardy euro. Fundujq im to wszystho paistwa
europejskie, ktdre mimo sankeji w dalszym ciggu kupu-
Ja rope, gaz i wegiel za 45 miliardow euro. Takg samg
hipokryzja kierujq sig ckolodzy i rzqdzqcy europejskimi
panstwami.

Dopdki caly swiat nie bedzie dialal prockologicznie,
starania ekologiw sq podobne walce mrowki ze sloniem.
Ouwszem, mamy cxysci¢j, mniej smrodu ni poza Euro-
pa, ale dla swiatowego Klimatu ma to jedynie mikrosko~
pijne znaczenie.
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KRZYSZTOF POTACZAEA

1991 roku Ukrairicy prawie oszaleli ze szcze-
$cia. Wreszcie byWwe\ni, magli sami planowaé

i popychaé swoj kraj ku uchylonym wrotom Exsa-
py. Ale po kilku latach juz tak wesoto nie byto.

kazato sie, ze wtadza jest sko-
rumpowana, tape na majatkach
trzymaja oligarchowie ito oni
o wszystkim decyduja. Oficjalnie
rzadza premier iprezydent, lecz
nieoficjalnie za sznurki pociaga kto inny.

Mieli nadzieje, ze poradzi sobie z tym Kucz-
ma, ale sie przeliczyli. Potem mysleli, Ze poradzg
sobie Tymoszenko i Juszczenko — wyszli wesp6t
znimi na ulice, zrobili rewolucje, lecz politycy
roztrwonili zwyciestwo isie sktcili. Kiedy na-
stat Janukowycz, uznali, Ze teraz juz na pewno
sie uda, ale okazat sie najgorszy ze wszystkich
dotychczasowych prezydentéw. To przez niego
podczas kijowskiego Euromajdanu w2014 roku
zgineto kilkaset 0sob, gdy nakazat brutalnie sttu-
mi¢ prodemokratyczne protesty. Najbardziej nie
mogg mu wybaczy¢ ztotych klamek w swoim pa-
tacu, chociaz podSmiewuja sie ze ztoconego se-
desu. Potem zaufali Poroszence, lecz po pewnym
czasie uznali, ze sobie nie radzi. W koricu wybo-
ry wygrat aktor iprawnik Zetenski. W styczniu
2022 roku nadal rzadzit i szykowat kraj do obrony
przed grozacg Ukrainie inwazjg ze strony Rosji.

ZA SEOWAMI NIE IDA CZYNY

Z bliskiej przesztosci: W 2000 roku obok cer-
kwi prawostawnej w Siankach rozmawiato kilka
0s6b. Mowity, ze w ich kraju jest coraz gorzej, ze
po likwidacji pafistwowych zaktadéw zaczyna
brakowac pracy, a ludzie wigcej pija.

W 2003 roku przed sklepem w Szandrow-
cu mezezyzni rozprawiali, ze w Kraju nic sie nie
zmienia, ze gora kradnie na potege, a Kijowa nie
interesuje los zwyklego obywatela.

W 2007 roku na skwerze w Starym Samborze
ludzie narzekali, ze Ukraina stacza si¢ w prze-
pasé, ze wszyscy tylko obiecuja, ale za stowami
nie ida czyny.

W nastgpnych latach Ukraificy z nadgranicz-
nych wiosek i miast nie zmienili zdania. Zaden
z dwdch pokojowych zrywoéw — w2004 i2014
roku — nie spowodowat takich zmian, jakich
oczekiwata duza czes¢ spoteczenstwa. Ideaty sie
rozmytly, gtéwni aktorzy zeszli ze sceny, a Euro-
pa — w rozumieniu politycznym i gospodarczym
—sie oddalita.

Ale szcze ne wmerta Ukraina, jak $piewajg
w hymnie narodowym jej synowie i corki. Kiedy
panistwo obchodzi $wieto, chocby tylko lokalne,
budynki istupy uliczne przystrojone s3 gesto
flagami narodowymi. Obok flag powiewajg kolo-
rowe wstazki, na piknikach i wiecach zbierajg si¢
setki ludzi, wystuchuja przemoéwien, bawig si¢
iwznosza toasty za pomyslno$¢ Ukrainy. Tutaj
na kazdym kroku, w przeciwienstwie do Polski,
mozna ustysze¢ o lubimej Ukrainie, naszej bat-
kwiszczynie, ridnym kraju. Nader czesto do uszu

doleci tez pozdrowienie ,Stawa Ukrainu!”. Owo
hasto na Lwowszczyznie jest bardzo popularne,
ale przez wielu Polakéw uznawane za nacjona-
listyczne, majace swoje zrodto whastach ipo-
zdrowieniach OUN i UPA. Bywa kontrowersyjne
rowniez dla mieszkaricow centralnej, anade
wszystko wschodniej Ukrainy, ktéra nie identy-

fikuje si¢ z pobanderowska przesztoscia. Ale tez
nie wszystkim mieszkaricom obwodu Iwowskie-
go czy iwanofrankowskiego zawotanie ,Stawa
Ukrainie!” kojarzy si¢ z OUN i UPA. Dla wigkszo-
sci z nich to po prostu mite sercu pozdrowienie,
swiadczace o dumie z niepodlegtej ojczyzny.

ZAKONSERWOWANI URZEDNICY

No wiec flagi, sztandary, piesni — wszystko jak
najbardzie] powainie, choé gdyby zajrze¢ gle-
biej, okaze sig, ze w jakims stopniu 10 fasada. Bo
glebiej zobaczymy nierzadko bylejakosé, nie-
che¢ do zmian, inercje. Ujrzymy tez $wiat, ktéry
nieznacznie zmienit si¢ od czasu ZSRR. A naj-
bardziej nie zmienit si¢ wludzkiej mentalnosci.
Kiedy rozmawia si¢ z ukrainiskim urzednikiem,
zwlaszcza starszego pokolenia, mozna odniesé
wrazenie, ze jest to dyskusja z cztowiekiem wy-
jetym wprost z epoki Leonida Brezniewa. Termin
»,samorzadnos¢” jest mu obcy, nie uznaje niczy-
ich racji i trwa w przekonaniu, ze wszyscy wokot
maja podejrzane zamiary. Tymczasem to on sam,
biurokratyczny rutyniarz, jest najwiekszym pro-
blemem. Podpisuje papiery, podejmuje decyzje,
lecz nie potrafi porwac sie na innowacje. Boi sie
zmian, tego, co nowe, ibez spotecznego sprze-
ciwu trwa — niby przyspawany — na stanowisku.
Ale, dodajmy dla sprawiedliwosci, bywaja wyjat-
ki. O tym jeszcze bedzie pare zdan.

Dwudziestego czwartego sierpnia 2021 roku,
wtrzydziesty rocznice proklamowania przez
Ukraine niepodlegtosci, niebiesko-zétte barwy
wjeszcze wigkszej liczbie ozdobily przydrozne
stupy, cerkwie, budynki publiczne iprywatne.
W kazdym miejscu dato si¢ wyczu¢ atmosfere
Swieta i wzmozonej identyfikacji z batkiwszczy-
na. Na wieczorach niepodlegtosci wspominano
wyboisty szlak Ukrainy do niezaleznego bytu:
lata odbudowy $wiadomosci i tozsamosci naro-
dowej, zmarnowane i okupione krwig rewolucje,
utracone ispetnione szanse, atakze trwajaca
od o$miu lat na wschodzie kraju wojne z Rosja,
w ktoérej zgineto juz — po obu stronach — ponad
pi¢tnascie tysiecy osob (dane z poczatku lutego
2022 roku). Zastanawiano sie tez, jaka przyszto$¢
czeka Ukraing.

— Wy w Polsce juz przeszlicie proces trans-
formacji, a my ciagle jesteSmy na poczatku dro-
gi, cho¢ nasze kraje dzieli tylko dwa lata réz-
nicy od rozpoczecia procesu demokratyzacji.
Ale byliscie w lepszym potozeniu, bo nigdy nie
staliscie si¢ radzieckq republika. Z innej jednak
strony taka Litwa czy Eotwa tez byly republi-
kami, a doskonale poradzity sobie z przejsciem
od komunizmu do demokracji, od Uktadu War-
szawskiego do NATO, od RWPG do Unii Euro-
pejskiej. Dlaczego nam, Ukraincom, do tej pory
si¢ nie udato? Nieustannie nad tym mysle i do-
chodze do wniosku, ze to z przyczyn zbyt wielu
réznic mentalnych ipolitycznych, istniejacych
wroznych czesciach Ukrainy. To jeden kraj, je-
den rzad iprezydent, lecz rézne zapatrywania
na Europe ina to, do kogo lepiej si¢ przytulié¢ —
do Zachodu czy Wschodu. Istnieje zbyt wiele
podziatow, by méwi¢ o jednosci. Tam za$, gdzie
nie ma jedno$ci, nie moze by¢ mowy o wspdlno-
cie interes6w.

Ten monolog wylat ze swoich ust szpakowaty
meZzczyzna W szarym garniturze, niebieskiej ko-
szuli i Zottym krawacie. Roman przyszedt na wiec
postucha¢ o nadziejach Ukrainy w dniu $wieta
niepodlegtosci. Tylu cieptych stéw o rodzinnym
kraju juz dawno nie ustyszat. Nawet zekranu
telewizora, gdzie politycy na salonach potrafig
ostodzi¢ najbardziej gorzki dzien iwla¢ otuche
w serca tych, ktorzy juz w nic nie wierzg.

PRACADOBRAIZEA

Ukraina potrafi by¢ dumna, wzruszac sie i gra¢
na wysokich patriotycznych tonach. Ale, zazna-
cza Roman, to nie wystarczy. — Za duzo unas
emocjonalnych uniesier, a za mato konkretnych
celéw i pragmatyzmu.

Wtargowa Srode na turczanskim rynku
iprzy majdanie Tarasa Szewczenki swoje kra-
my imanatki rozkladajg handlarze. Sciagajg
z okolicznych wiosek rozklekotanymi autami,
marszrutkami, pociggiem, furmankami... Wio-
23 wtobotach, skrzynkach, koszach istojach
wszystko to, co mozna sprzeda¢ w miescie:
swojskg Smietane, jaja, ser, fasole, groch, jabt-
ka, Sliwki, orzechy. W sezonie letnio-jesiennym
takze runo lesne: z grzybéw — prawdziwki, kur-
ki, rydze, kozlaki; zowocéw — boréwki, maliny,
brusznicg. Czarna boréwka ma najwyzsza cene.
W gorach powyzej wiosek jest jej mnostwo, ale
zbieranie cigzkie. Trzeba wysoko sie wspinaé,
zrywaé w pozycji schylonej. Ale nawet starsi ry-
zykujg ewentualne zastabnigcie albo i zawat ser-
ca, kiedy przelicza dochod. Znacznie wigkszy niz
W pozostate miesigce.

To jednak tylko drobny handel, na wtasne
potrzeby, by¢ moze tez dla najblizszej rodziny.
Wigkszy interes odbywa sie nie na turczanskiej
ulicy, lecz w specjalnie uméwionych miejscach.
Do takich punktéw zdazaja busy towarowe ze
Lwowa idalszych miast ina pniu kupujg setki
kilograméw czarnej jagody. Za kilogram ptacy
siedemdziesiat pie¢ hrywien, nawet za owoce
nieprzebrane, zlis¢mi, cz¢Sciowo zielone (cena
22021 roku). Dr Oksana Maryskewycz z Instytu-
tu Ekologii Karpat we Lwowie zna te sytuacje od
podszewki. Juz dwadzie$cia lat prowadzi na tym
obszarze badania naukowe, rozmawia z wie$nia-
kami i u nich godci, chociaz bywa, ze niektérzy jej
nie kojarzg. Jak pewna handlarka z bazaru w Tur-
ce.

— Zapytatam, gdzie nazbierata takie pickne
prawdziwki, a ona mi na to, ze pod samiutkg gra-
nicg z Polska, w Szandrowcu, ale ta nazwa nic
mi nie powie. No to ja jej na to, ze w Szandrow-
Cu to mnie nawet psy poznaja... — Przyrodnicz-
ka Smieje si¢ przez chwilke, po czym powaznieje
iopowiada dalej: —Tutejsi cieszg si¢, ze zarabiajg,
ale to bardzo krétkowzroczne. Ta ich sezonowa
praca wyrzadza ogromne szkody $rodowisku na-
turalnemu. Boréwke drze si¢ bez umiaru gotymi
rekami i metalowymi zbieraczkami, niszezac tez
na duzg skale krzaki. Dziennie dzieciak moze
zarobi¢ do tysigca hrywien, ajesli wychodzi na
zbi6r catarodzina, cztery czy piec os6b, to prosze
policzy¢ zysk. Takie ,zniwa” mogg trwa¢ nawet
trzy tygodnie, wiec fatwo sobie wyobrazi¢ roz-
miary. Proceder jest uprawiany na skale przemy-

Oczekiwania wigkszosci sq
lakie, e zostang otwarte
nowe prejscia graniczne

z Polskaq, a potem ktos
prayjdzie, machnie pateczka

Jak w ,Harrym Potterze”

i od razu zrobi sie Europa

stowg prawie wcatych ukraifiskich Karpatach,
ale paistwo nie dostrzega problemu.

BORGWKOWE ELDORADO

0d 2019 roku nieopodal granicy z Polskg istnie-
je park narodowy Bojkiwszczyna. Bratam udziat
W jego utworzeniu. Obecnie zajmuje dwanascie
tysigcy dwiescie czterdziesci hektaréw. Jest zlo-
kalizowany na fragmencie obszaru Nadsariskie-
go Parku Krajobrazowego. Tutaj nie moze by¢
mowy o masowych zbiorach boréwek, bo park
to wyzsza forma ochrony. Natomiast obecnie
prowadzone s3 wielkie zbiory jagdd, ale nikt nie
ptaci podatkow za korzystanie z tych zasobow.
Ani hrywny nie majg z tego lokalne gromady [od-
powiedniki polskich gmin], istnieje powszechne
bezhotowie. A to powinno by¢ prawnie uregulo-
wane. Sami miejscowi nie chcg si¢ w takie sprawy
angazowac. Oni chcg szybko zarobi¢ i nie dopy-
tywac o szczegOly.

Boréwkowe eldorado ma sie dobrze, a przyrod-
nicy alarmujg o opamigtanie. Skoro tuz za miedza,
w Polsce, istnieja przepisy odnosnie do miejsc,
wktorych mozna prowadzi¢ zbiory iw ktorych
jest to niedozwolone, to dlaczego identycznie nie
moze by¢ w Ukrainie? Dlaczego nawet w parku
narodowym trudno o taki porzadek?

To samo dotyczy nielegalnego pozyskiwania
drewna. Skoro kto$ nie moze albo nie chce si¢
meczy¢, zeby uzyskaC pozwolenie na wycinke
dla whasnych potrzeb, to idzie do lasu i tnie nie-
legalnie tyle, ile mu potrzeba. Ludzie ryzykuj3
wpadke, bo teren nie jest zgazyfikowany, a cena
gazu butlowego bardzo wysoka.

Kolejny problem: utworzyli$my park narodo-
wy do ochrony cennych zasobow, tymczasem
wcigz wjezdzajg tam ludzie na quadach i moto-
cyklach. Urzadzajq rajdy i w nosie majg przepisy.
Ukrairicy i Polacy bezmyslnie rujnuja roélinnoéé.,
zaburzajg spokéj zwierzat, ale nikt nie ponosi
konsekwencji. Moze dlatego, ze utarto si¢ mOwi¢,
iz w Ukrainie wszystko da si¢ zatatwic¢ za tap6w-
ke. To najwigksze przekleristwo. Mimo to nie



Babazarze w Turce, lato 2021 roku.
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trace nadziei, ze park Bojkiwszczyna bedzie w przy-
sztodci pertq regionu. Trzeba jednak najpierw wy-
tyczy¢ i zagospodarowac szlaki, nade wszystko zas
ucywilizowac prawo.

BRAK SPOLECZNEJ INICJATYWY
Oksana Maryskewycz od blisko dekady analizuje
tez lokalne procesy spoteczno-ekonomiczne:

- 0d 2013 roku do 2021 liczba krow w wioskach
na terenie Nadsarskiego Parku Krajobrazowego
spadta o trzydziesci procent, a liczba $wirl — o czter-
dzie$ci. Z przewidywari wynika, Ze ta tendencja be-
dzie sie pogtebiac. Zatrudnienie jest niskie — tylko
niespena dwadziescia procent oséb ma oficjalng
prace, a prawie siedemdziesigt procent wyjezdza za
chlebem na Zachéd. Cze$¢ z tych ludzi wraca, inwe-
stuja w remonty doméw, w edukacje dzieci. Parnistwo
ukrainiskie, nie przecze, podejmuje dziatania (na
przyktad program rozwoju Karpat Ukraifiskich na
lata 2020-2022). Wyznaczono priorytety do spet-
nienia: infrastruktura drogowa, kanalizacyjna, wo-
dociggowa. Odrodzenie hodowli owiec, przetwor-
stwa drewna. Istniej tez inne programy i strategie,
ale one nie przektadaja si¢ na konkretne dziatania.
Jest duzo planowania, koncepcji, a jednoczesnie nie
ma widocznych na co dzieri efektéw praktycznych.
To samo dzieje si¢ na sasiednim Zakarpaciu.

Tutaj istnieje wezet probleméw. Kijow, co praw-
da, daje troche pieniedzy na utrzymanie szkot,
ambulatoriéw, urzedéw pocztowych i podobnych
instytucji, ale to wszystko. Problemy nie s3 rozwig-
zywane, ciggle widoczna jest pozostatos¢ komuni-
zmu, nadto brakuje spotecznej inicjatywy — kogos,
kto cheiatby to wszystko ogarna¢ i uporzadkowac,
wytyczy¢ nowe horyzonty myslowe i gospodarcze.

Oczekiwania wigkszosci sa takie, ze zostanie
otwarte przejscie graniczne z Polska, moze nawet
dwa, apotem kto§ przyjdzie, machnie pateczka
jak w ,Harrym Potterze” i wszystko zacznie dzia-
ta¢ niby w zegarku, z korzyscig dla tubyleow. Jest
tez jednak tak, ze ludzie nie wierzg wtadzy. Bo co-
kolwiek chcieliby robi¢, natychmiast siada na nich
fiskus. Ptacg wysokie podatki, a paristwo nawet na
poczatek nie chee dac im zadnej ulgi, aby mogliroz-
rusza¢ interes i okrzepna¢ na rynku.

Fragment ksigzki Krzysztofa

Potaczaly , Tak blisko, tak dale-
ko. Bieszczady po drugiej stronie
granicy”

*Tytut i $rédtytuly pochodzg
od redakcji
Takblisko, tak daleko. Bieszzady po drugie]

stronie granicy”
Stron—424. Wydawnictwo Proszyriskii Spotka.

Premiera ksigzki - 23 czerwca.

Gdzie czart rzucil ku

TURYSTYKA

MATEUSZ PODKUL

Sa w Bieszczadach miejsca urokliwe i chetnie
odwiedzane przez turystow, ktére powstaty
w niezwyktych, niezaleznych od reki ludzkiej,
okolicznosciach. Nalezg do nich niewatpliwie
Jeziorka Duszatynskie.

ho¢ leza przy popularnym zna-

kowanym na czerwono Gtéwnym

Szlaku Beskidzkim, to kryja w so-

bie niejedng tajemnice. U progu

zblizajacych si¢ wakacji warto im
sie przyjrzec z wigksza uwaga.

NIEZWYKLA GENEZA

Zrédta podaja, ze 13 kwietnia 1907 roku miesz-
kancéw Duszatyna, od ktérego nazwy jeziorka
pozniej przejety okreSlenie, obudzit potezny
huk. Co ciekawe, wedtug kalendarza liturgicz-
nego Cerkwi wschodnich byt to przeddzien
Wielkanocy. Przerazeni ludzie, nie znajac przy-
czyn zaskakujacych odgtoséw, widzac wtym
nawet oznaki kofca $wiata, pospiesznie spa-
kowali dobytek i opuscili domostwa. Udali si¢
do Smolnika i Pretuk, gdzie w cerkwi uderzono
w dzwony na trwoge.

Jak sie p6Zniej okazato, za catym zjawiskiem
staty dtugotrwate i ulewne opady deszczu, ktére
oderwaty w tzw. Steciw Lesie kawat zbocza gory
Chryszczata. Nasigknieta woda ziemia, w pota-
czeniu z materiatem skalnym i powalonymi po
drodze drzewami, zsuneta sie w dot stoku, prze-
gradzajac w kilku miejscach bieg potoku Olcho-
watego. Tym sposobem powstaly trzy jeziorka.
Flisz karpacki, z ktrego zbudowane sg Beskidy,
nalezy do bardzo podatnych na dziatanie wody,
co w potaczeniu zjej nadmiarem utatwito wy-
stapienie osuwiska.

Do Duszatyna przybyla specjalna komisja,
ktéra zbadata przyczyny iskutki kataklizmu.
Nakazata likwidacje rozlewisk, ale na szczescie
do tego nie doszto. Warto zaznaczy¢, ze podob-
ne zdarzenia juz weze$niej miaty miejsce w Be-
skidach. Niedaleko Gorlic, nad wsig Szymbark,
w1784 roku zaistniato osuwisko, ktére poz-
niej jeszcze dwukrotnie zostato odnowione.
W efekcie pojawito si¢ jedno znajwigkszych
w polskich Karpatach fliszowych jezior osuwi-
skowych, zwane ,Morskim Okiem”.

NAJWIEKSZE W KARPATACH
Przed Il wojna Swiatowq Duszatyn wraz z przy-
legtosciami nalezat do rodziny Potockich z Ry-
manowa. We wsi zlokalizowany byt ich dwo-
rek mysliwski. Pierwotnie w wyniku osuwiska
21907 roku na zachodnim zboczu Chryszcza-
tej powstaly trzy jeziorka. Juz po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci, w 1925 roku, hra-
bia Stanistaw Potocki nakazat osuszy¢ jedno
znich. Akcja miata utatwi¢ mu wytowienie
wszystkich — wliczbie ponad 80 — zyjacych
tam pstragéw. Podobno niektére sztuki wazy-
ty 10 kilograméw. Niestety konsekwencja hra-
biowskiej zachcianki stato si¢ unicestwienie
trzeciego, najnizej potozonego jeziorka. Wedle
innej wersji za jego likwidacj¢ odpowiadali ktu-
sownicy.

Osuwisko nad Duszatynem jest najwigk-

¢ szym w polskich Karpatach pod wzgledem ilo-

$ci przemieszczonej ziemi (ok. 12 min metréw
szesciennych) i drugim po wspomnianym weze-
$niej z okolic Gorlic pod wzgledem powierzchni
(ok. 36 ha). Dolne jeziorko potozone jest na wy-
sokosci 683 m n.p.m., gorne —na wysokosci 701
m n.p.m.

Oba wymierzono w latach 60. XX w. Dolne
miato powierzchnie 0,45 ha i 6,20 metra ghe-

bokosci, agérne — 1,25 ha powierzchni i5,8
metra wysokosci. Zamulenie obu zbiornikow
zmniejszyto ich powierzchnig, w poréwnaniu
do poczatkow, o potowe. W efekcie ulegty one
takze znacznemu wyptyceniu.

Okolice Jeziorek Duszatyniskich naleza do
pierwszych w Bieszczadach, gdzie wyzna-
kowano szlaki turystyczne. Sprzyjata temu
blisko$¢ linii kolejowej biegnacej przez Ko-
mancze, dzieki czemu letnicy mieli utatwiony
dojazd w ten rejon gor. Z Komariczy mogli udaé¢
si¢ na wedrowke do jeziorek. Przedwojenne
mapy i przewodniki informujg o wytyczonym
tutaj szlaku znakowanym niebieskim kolorem.
Jego $ladem uznani dziatacze turystyczni —
Wtadystaw Krygowski i Edward Moskata — wy-
tyczyli po wojnie czerwony Gléwny Szlak Be-
skidzki, biegnacy na tym odcinku z Komariczy
przez Chryszczata i Wotosan do Cisne;j.

REZERWAT ,, ZWIEZLO"
Z czasem do wspomnianego hrabiego Potoc-
kiego dotarto, ze jego kaprys zniszczyt bez-
powrotnie jedno zjeziorek. W 1934 roku zgo-
dzit sie na objecie tego terenu ochrong, a trzy
lata p6Zniej na jego wniosek wojewoda lwow-
ski wydzielit zlewisko potoku Olchowatego
jako odrebny rewir gospodarki rybackiej.
Pierwsze wzmianki o rezerwacie ,Zwiezto”
pochodzg z1942 roku. Wowczas jeziorka tak
spodobaty sie Niemcom, ze wpisali je na listg
chronionych obiektow Generalnej Guberni jako
pomnik natury. Dopiero jednak Minister Lesnic-
twa i Przemystu Drzewnego w zarzadzeniu z 22
stycznia 1957 roku uznat za rezerwat przyrody
pod nazwa ,Zwiezto” obszar o powierzchni
2,20 ha. Jak uzasadniano w dokumencie, ,rezer-
wat tworzy sie w celu zachowania ze wzgledow
naukowych i krajobrazowych dwu gorskich je-
zior powstatych przez znaczne osuwiska (...), jak
rowniez lasu zatopionego przy ich powstaniu.”
W zasadzie ochronie podlegaja jedynie je-
ziorka. Caly czas trwaja jednak zabiegi, aby
rezerwat objat ochrong takze nisz¢ irynne
osuwiskowg, co zwiekszytoby jego powierzch-
ni¢ do okoto 500 ha. Jako patrona rezerwatu
widzi sie prof. Wiktora Schramma, ktry z za-
angazowaniem prowadzit badania w tym rejo-
nie, a pochodzeniem zwigzany byt z niedalekg
Olchows. Nazwa tego chronionego obszaru
nawigzuje do okolicznosci powstania jeziorek,
kiedy ,zwiezto”, czyli zjechato zbocze Chrysz-
czatej.

WIZYTY PRZYSZLEGO PAPIEZA
Jeziorka czterokrotnie — wlatach 1952, 1953,
1957 11960 — odwiedzat najpierw jako ksigdz,
a ostatnim razem jako biskup — Karol Wojty-
ta. Nawigzanie do tych wizyt mozna odnalez¢
wiego dramacie zatytutowanym ,Przed skle-
pem jubilera”. Bohaterka dzieta Teresa mowi:
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GAZETA BIESZCZADZKA
2 czerwea2022r,
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,Nie zapomne nigdy tych jeziorek, co zaskoczy-
ty nas po drodze jak gdyby dwie cysterny nie-
zgtebionego snu”. :

Ciekawy przebieg miata trzecia wizyta tu-
taj pozniejszego papieza. Jak pisze Andrzej
Potocki: ,Grupa »Wujka« [jak nazywali Karola
Wojtyte wspottowarzysze jego turystycznych
wypraw — przyp. MP] przyjechata w Beskid
Niski i Bieszczady juz 1 lipca, ale on dojechat
z Krakowa z grupg trzech os6b dopiero 9 lipca.
W Strézach pocigg do Zagérza byt spozniony,
wiec i do Komariczy dostali sie p6Zno, bo okoto
21:30. Stad natychmiast wyruszyli nad Jezior-
ka Duszatynskie, gdzie miata czekaé na nich
tamta grupa (8 osob). Dotarli na miejsce oko=
to pierwszej w noey-imie mogli sie odnalezé.
Nocowali, jak sie pézniej okazato, nieopodal
tamtej grupy, z ktora spotkali sie dopiero rano.”

Podczas ostatniej wizyty wtym rejonie,
,Wujek” pojawit si¢ na czele grupy liczacej 17
0s6b. Przybywszy pociagiem z Krakowa przez
Zag6rz do Komariczy, poszli w kierunku jezio-
rek, gdzie rozbili biwak.

Mato znanym epizodem jest fakt, ze Jezior-
ka Duszatyniskie odwiedzit internowany w Ko-
manczy prymas Stefan Wyszynski. Po kryjomu
ominat posterunki pilnujgce klasztor siostr na-
zaretanek i 6 sierpnia 1956 roku dotart do je-
ziorek wraz z siedmioosobowa grupg duchow-
nych i cztonkéw rodziny.

LEGENDY 0 CZARTACH I NIE TYLKO

Niezwykle okolicznosci powstania osuwiska
ijeziorek sprawily, Ze zaczeto z nimi wigzac in-

- gerencje nienaturalnych, anierzadko boskich

sit. W efekcie zrodzito sig kilka legend wyja-
$niajacych geneze zjawiska.

Wedtug jednej z nich jeziorka powstaly za
sprawg czarta. Ten na wies¢ o budowie kolej-
ki waskotorowej z dolinie Ostawy postanowit
zniweczy¢ plany budowniczych i rzucit ogrom-
ng kulg, ktéra nie trafita celu, a uderzyta w las,
czym zapoczatkowata geologiczna Katastrofe.

Inna opowies¢ méwi o diable lecacym na
ognistej kuli. Przelot miat zakoriczy¢ si¢ upad-
kiem we wspomnianym Steciw Lesie. Niektorzy
mieszkanicy Duszatyna i okolic dopatrywali si¢
poczatkow jeziorek wuderzeniu meteorytu,
akolejni w dziataniach trzech olbrzyméw za-
kletych w kamieri na zachodnim stoku Chrysz-
czatej.

Niekiedy po trudach wedrowki kusi tury-
stéw, aby zanurzy¢ sie w wodzie Jeziorek Dusza-
tynskich. Niektorzy Smiatkowie tamig przy tym
zakaz kapieli wynikajacy z faktu, Ze jest to teren
rezerwatu $cistego. Wejscie do zbiornikéw bywa
niebezpieczne, z uwagi na ich znaczne zamule-
nie ikonary na dnie. Ostatnia ofiarg byt Jacek
Easzczyk, lesnik z Kalnicy, ktory utonat tutaj 30
czerwca 1990 roku, o czym informuje upamigt-
nienie przy czerwonym szlaku.

Nad Jeziorkami Duszatyriskimi FOT. ANTONIMROWIEC
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Ustrzykach Dolnych Zydzi

mieszkali juz na poczatku

XVII wieku, aw 1910 roku

zajmowali ponad potowe

miejsc wradzie miejskiej.
Przez kilkanascie lat burmistrzem byt Moses
Frinkel, ale to inny Zyd stat sie bardziej znany,
.itona calym Swiecie.

Chaim Israel Eiss — bo o nim mowa — przy-
szedt na $wiat w Ustrzykach Dolnych w1876
roku. Otrzymat imie Israel. Jego rodzice — Rebbe

oshe Nissan i Myria z domu Kessler — zaliczali
sie do grupy ultraortodoksyjnych Zydéw. Ojciec
na co dzien trudnit si¢ handlem.

Zycie nie rozpieszczato tej rodziny. Wszyscy
bracia i siostry Chaima, w sumie dziesie¢ 0sob,
zmarli w dzieciristwie. Do ich Smierci przyczy-
nita sie blonica —choroba, na ktérg wowczas nie
bytoleku. Dotkniety t3 niewyobrazalng tragedia
ojciec zabrat jedynego ocalatego syna do cady-

ka z Sadogory, znanego osrodka chasydyzmu
w Galicji. Tam Israel otrzymat btogostawieri-
stwo i dodatkowe imi¢ — Chaim, ktére oznacza
wiasnie: zycie.

DDMOKRAiCA W SZWAJCARI

Mtody Zyd nie zdobyt $wieckiego wyksztatce-
nia ani praktycznego zawodu. Byt samoukiem.
»Nauczytem sie pisa¢ w p6Zniejszym wieku. Nie
uczytem sig tez zadnego fachu, bo ojciec chciat,
zebym zostat rabinem. Z tego powodu ukornczy-
tem wtedy tylko studia dotyczace religii zydow-
skiej” — zwierzat si¢ niedtugo przed $miercia,
W 1943 roku.

W 1900 roku Chaim wyjechat do Szwajcarii,
gdzie planowat podja¢ studia. Z powodu braku
funduszy zmuszony byt porzuci¢ te zamiary
ipodjat prace jako domokrazca. Juz wkolej-
nym roku miat wtasny sklep przy Miillerstrasse
w Zurychu, co dowodzito jego pracowitosci i za-
radnosci.

W pézniejszym okresie Zyd o ustrzyckim
rodowodzie zaangazowat si¢ w aktywnos¢ spo-
teczno-polityczna. W 1912 roku stat sie jednym
z zatozycieli ilideréw organizacji Agudat Isra-
el (Zwiazek Izrael). Objat m.in. kierownictwo

szwajcarskiej odnogi tej struktury. Agudat Israel
mozna okresli¢ jako mi¢dzynarodowy zwigzek
zrzeszajacy ultraortodoksyjnych Zydow. Z cza-
sem zaczat funkcjonowa¢ w wielu paristwach
jako partia polityczna. Istnieje do dzisiaj.

Chaim dziatat gtéwnie zakulisowo ikazda
propozycja, ktora zostata przedtozona wtadzom
Agudat do ratyfikacji, najpierw przechodzita
przez jego rece. Jego zadania polegaty réwniez
na pisaniu artykutéw do zwigzkowej prasy; od-
powiadat za jej druk i kolportaz.

Zajmowat si¢ ponadto sprawami finansowy-
mi. Podczas I wojny Swiatowej wspierat uchodz-
cow. Rozeznawat, jakie maja potrzeby i zbierat
fundusze, ktore wykorzystywano do pomocy
sierotom.

Za sprawg Agudat Israel Eiss nawigzat zna-
komite kontakty z ultraortodoksyjnymi Zydami
w Europie Srodkowej. Jednoczesnie dostrzegat,
jaka przysztos¢ przygotowuje dla Zydéw Adolf
Hitler. Zdobyte przez lata w Europie i na $wiecie
kontakty wykorzystat pézniej, by ratowaé Zy-
déw z okupowanych przez Niemcy paristw.

Wraz zupadkiem Polski w1939 roku ipo-
czatkiem okupacji hitlerowcy przystapili do
realizacji swego antyzydowskiego planu. Eks-
mitowanie wyznawcow religii mojzeszowej
zich mieszkan, pierwsze pogromy, obowigzek
noszenia opasek z gwiazdg Dawida i tworzenie
gett to zaledwie niewielki wycinek dziatan skie-
rowanych przeciw Zydom przez nazistéw juz
w pierwszych miesigcach wojny.

NA RATUNEK WSPOLWYZNAWCOM

W odpowiedzi na eksterminacje i przesladowa-
nie swych pobratymcow Chaim Eiss w 1940 roku
podjat akcje ich ratowania. W tym celu nawigzat
wspotprace zpracownikami polskiego posel-
stwa w szwajcarskim Bernie. W historii wszyscy
oni zapisali si¢ jako Grupa Eadosia, zwana réw-
niez grupa berneriska. Tworzyli j3 polscy dyplo-
maci oraz wspétpracujacy z nimi przedstawicie-
le organizacji zydowskich. Na czele grupy stat
Aleksander Eado$, chargé d’affaires polskiego
poselstwa. Oprocz niego cztonkami grupy byli
trzej inni polscy dyplomaci zatrudnieni w Po-
selstwie RP: Stefan Ryniewicz, Konstanty Ro-
kicki i Juliusz Kiihl oraz dziatacze szwajcarskich
organizacji zydowskich — Abraham Silberschein
i wiasnie Chaim Eiss.

Zadanie tego ostatniego polegato na zdo-
bywaniu list znazwiskami Zydow, pozostaja-
cych na okupowanych ziemiach polskich. Dla
nich nastgpnie przygotowywano nielegalne
poswiadczenia obywatelstw, listy oraz zdjecia
niezbedne do wystawienia fatszywych pasz-
portéw, gtownie paristw Ameryki Eacinskiej,
szczegblnie Paragwaju. Podrobione dokumenty,
szmuglowane do gett, pozwalaly na wywoze-
nie stamtad Zydow. W proceder zaangazowano
cztonkéw ruchu oporu, reprezentantéw diaspo-
ry zydowskiej oraz przekupionych przedstawi-
cieli niemieckiej administracji.

GESTAPO NA TROPIE CHAIMA

Osoby posiadajace kopie tych dokumentow uni-
katy wywozki do obozéw zagtady. W zamian
wysytano je m.in. do obozu w Vittel we Francji
lub do podobozu dla internowanych w Bergen-
-Belsen, gdzie oczekiwaly na ewentualng wy-
miang na Niemcéw, ktorzy zostali zatrzymani
przez aliantéw. Zatem paszporty przekazywane
Zydom zwiekszaly szanse na przezycie terroru
niemieckiego. Poczatkowo akcja dotyczyta wy-
znawcow judaizmu, ktorzy przebywali na te-
renie okupowanej Polski. Z czasem paszporty
zaczeto wysytac takze do innych krajow, np. do
Holandii.

W poczatkach 1943 roku na trop nielegalnej
dziatalnosci Grupy Eadosia wpadta szwajcar-
ska policja, by¢ moze dzigki informacjom uzy-
skanym przez gestapo w Bedzinie, gdzie tak-
ze trafialy podrobione paszporty. W styczniu
mundurowi przestuchali konsula honorowego
Paragwaju Rudolfa Hiigliego oraz Juliusza Kiih-
la, ktorzy przyznali si¢ do udziatu w akcji, a po-

nadto konsul dodatkowo do brania tapéwek od
Polakow.

Aleksander Eados, bronigc procederu, pod-
kreslal, ze fatszerstwa dokonywano na tery-
torium objetym polska jurysdykcjg iw imie
wyzszej koniecznosci, przesytanie za$ potwier-
dzonych kopii fatszywych paszportéw nie sta-
nowito przestgpstwa wrozumieniu szwajcar-
skiego prawa. Po interwencji polskiego posta,
wtadze odstapity od wyciagania konsekwencji
wobec polskich i zydowskich uczestnikow akgji.

W odpowiedzi na ekster-
minacje i przesladowanie
Zydow Chaim Eiss w 1940
roku podjal akcje ich
ratowania. Wespol = kilko-
ma innymi osobami ocalil
— falszujge paszporty
— tysigee ludzi

FALSZYWE PASZPORTY TRAFIAJA DO GETT
Przestuchiwany takze wowczas Chaim Eiss od-
kryt nieco kart. Za posrednictwem zydowskiego
pracownika polskiej placéwki dyplomatycznej
w Bernie Juliusza Kiihla przekazywat konsulowi
Konstantemu Rokickiemu pienigdze na tapow-
ki. Ten nastepnie wreczat je konsulowi honoro-
wemu Paragwaju Rudolfowi Hiigliemu iw ten
sposob nabywat paszporty in blanco.

Juliusz Kiihl uczestniczyt w przewozie pasz-
portéw, ktore trafiaty do Sekcji Konsularnej Po-
selstwa RP i wypetniane byty przez Rokickiego
nazwiskami o0s6b zlist przekazywanych przez
Eissa. Nastgpnie wypetnione profesjonalnie
blankiety wracaty do konsulatu honorowego
Paragwaju, gdzie Hiigli przystawiat do nich pie-
czed, podpisywat, a pdzniej jako notariusz spo-
rzgdzat kopie iodpis zgodnosci z oryginatem.
Do gett nie przemycano oryginatow, lecz kopie
paszportow. Kaskadowe przekazywanie tapo-
wek ufatwiato zachowanie przez kilka miesiecy
konspiracyjnego charakteru akji.

Przeciwdziatanie wymierzone w Grupe Ea-
dosia podjeli réwniez przedstawiciele III Rzeszy.
Niemcy zazadali od paristw Ameryki Eaciriskiej
uznania lub zanegowania obywatelstw. Pomimo
podjetego przez Polske i Stolice Apostolska dzia-
fania, wigkszo$¢ panistw odmoéwita uznania pasz-
portéw lub uczynita to z duzg zwtoka. Obywatel-
stwa uznaly m.in. Salwador i Paragwaj. Przezyta
znaczna czg$¢ 0s6b ocalonych za posrednictwem
Konsulatu Salwadoru i pewna czg¢s¢ posiadaczy
paragwajskich paszportéw sfalszowanych przez
Poselstwo RP w Bernie.

BEZCENNE ZBIORY

Na niwie prywatnej Chaim Eiss doczekat sie
wraz z zong Adele Holles dziesigciorga pociech.
Zrodzing od 1916 roku mieszkat w Winterthur.
Obecnie potomkowie Eissa Zyjg m.in. w Szwaj-
carii i Izraelu. Eiss zmart nagle w Zurychu w li-
stopadzie 1943 roku, ajako przyczyne zgonu
podano zawat serca.

Pozostawit po sobie bezcenne zbiory do-
kumentujace dziatalno$¢ grupy, m.in. wypet-
nione dokumenty iKkorespondencje miedzy
polskimi dyplomatami i organizacjami zydow-
skimi. W sierpniu 2018 roku Ministerstwo Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego odkupito tzw.
Archiwum Eissa od rodziny kupca. Wzbogaci-
to ono zbiory Miejsca Pamigci i Muzeum Au-
schwitz-Birkenau. Jest to jeden z najwigkszych
zbioré6w dokumentujacych dziatania ratunko-
we polskiej dyplomacji na rzecz zagrozonych
zagladg Zydéw. Dzigki niej uratowano 2200



0s0b, zktérych wiekszos¢ przed wojng
nie byta obywatelami RP, cho¢ badacze
szacujg, ze w sumie Grupa Eadosia wysta-
wita paszporty nawet dla 10 tysigcy osob.
W sktad archiwum wchodza paszporty,
zdjecia ilisty osob, ktérym zorganizowa-
no ucieczke zkrajéow okupowanych przez
Niemcy.

Spuscizna Eissa jest jednym z gtéwnych
zrodet wiedzy o dziataniach posta Aleksan-
dra Eadosia iinnych polskich dyplomatéw
ze Szwajcarii na rzecz ratowania ofiar Ho-
locaustu.

WSTAVIA

TAGLADY

Biblioteka publiczna w Ustrzykach Dolnych. Moment odstonigcia tablicy pam}eitkowej poswieconej Chaimowi Eissowi

USTRZYKINAGRADZAJA SWEGO SYNA

Po$miertnie, w2019 roku, Chaim Eiss
otrzymat polskie panstwowe odznacze-
nie cywilne — Medal Virtus et Fraternitas.
Znalazt si¢ w gronie pierwszych wyr6znio-
nych, ktérym je przyznano jako nagrode
dla ludzi zastuzonych wniesieniu pomo-
cy lub pielegnowaniu pamieci o osobach
narodowosci polskiej lub obywatelach
polskich innych narodowosci, bgdgcych
ofiarami m.in. zbrodni sowieckich inie-
mieckich, popelnionych wokresie od 8
listopada 1917 roku do 31 lipca 1990 roku.

1A FUACIONUIAC W STHRICAR
Jo1 1 FOSELSTWIE AZECZYPOSPOLITES

FrSIACE FALSTOUYCH PRSZPORTOW
TW LATTHOAMERYKANSKICH
i FUROPEISKICH 2(D0OW

FOT. KRZYSZTOF POTACZALA

Medal nadaje prezydent RP na wniosek
dyrektora Instytutu Solidarnosci i Mgstwa.
Do tej pory zostaly nim wyréznione 23
osoby.

Uchwatg Sejmu rok 2021 zostat usta-
nowiony Rokiem Grupy Eadosia. Osiem
miesiecy temu tablice upamigtniajacy
Chaima Eissa wbudynku Powiatowej
i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ustrzy-
kach Dolnych odstonit prezes Instytutu
Pamigci Narodowej Karol Nawrocki oraz
wicedyrektor Instytutu Pileckiego Anna
Gutkowska.

Dokumenty legionisty w Polanie

Otrzymatem niedawno dokumenty opisu-
jace losy legionisty Ignacego Lewickiego,
urodzonego w Dunajowie pod Lwowem.
Zglosit sie do Legiondw w1914 roku bedac
uczniem; w1918 roku po bitwie pod Ra-
raficzg zostat internowany na Wegrzech,
potem wystany na front wloski. Do Wojska
Polskiego wstapit jako ochotnik 1 listopada
1918 roku.

Intencja ofiarodawcy zPolany bylo to, by
rodzinne dokumenty Lewickiego trafity do
muzeum lub archiwum iwten sposb prze-
trwaly dla potomnych. Weelu przekazania
dokument6w wgodne rece skontaktowalem
siezsanockim oddziatem Archiwum Paristwo-
wego w Rzeszowie. Otrzymatem zachecajaca
odpowiedz, ze Archiwum chetnie przejmie te
dokumentacj na zasadzie darowizny.

Po tygodniu pojawitem si¢ w Sanokuiz0-
statem przyjety w Archiwum. Dokumenty
rodziny Lewickich zostang przekazane do
konserwacji. Jest wérdd nich m.in. dyplom
Krzyia Niepodlegtosci, atakie dyplom
Srebrnego Krzyza Zastugi za zastugi w stu-
bie kolejowej. Dyplom podpisany przez pre-
miera Stawoja Sktadkowskiego. Unikalna
jest takie korespondencja z zestania do po-
z0stawionej we Lwowie rodziny. Przytocze
fragment listuz 23 maja 1941 roku, wystane-
goz tagru na pétnocnym Uralu:

.Ja Bogu dziekuje, ze Was ochronit przed
wywozka i pozostaliscie na miejscu, bo bar-
dzo wiele rodzin w kwietniu ubiegtego roku
20stato wywiezionych do Kazachstanu. By-
tem bardzo niespokojny o Was, bo przez trzy
miesiace, to jest od kwietnia do lipca 1940

nie miatem Zadnej wiadomosci, dopiero 14
lipca 1940 dostatem pieniadze i bielizn
do Brygidek. ... Przed kilkoma dniami po-
niostem wielka strate materialng, bowiem
w nocy na nasza cele wpuscili kilku ztodziei,

Y

1A

fulikow, ktérzy wycieli mi kieszeriz kamizel-
ki w czasie snu i zabrali 50 rubli, ktdre jak Ci
wspominatem uzyskatem ze sprzedaiy blu-
7y i bucikéw. Bylem po catodziennej pracy
bardzo zmeczony, spatem snem kamiennym

e ———

Autor listu (po lewej) podczas wizyty w sanockim archiwum

FOT. ZEZBIORGW WITOLDA SMOLENSKIEGO

i zupetnie nic nie styszatem. Memu koledze
réwniez zabrali 70 rubli. Zostawili mi przez
grzeczno$é jeszcze dwa ruble, no iten pa-
pier, na ktérym pisze (..)".

Ignacy Lewicki zmart w wieku 46 latw Uz-
bekistanie w Azji Srodkowej -z wycieczenia
ichordb po trudach sowieckich wiezier
i tagrow. Byt juz wéwczas Zotnierzem 7. Dy-
wizji Piechoty w armii generata Wtadystawa
Andersa. Zostat pochowany na polskim
cmentarzu wojennym W miejscowosci Na-
tpaj. Spoczywa tam 49 polskich Zolnierzy.
Cmentarz jest dzis odnowiony i zadbany.

Moja osobista wyprawa do sanockiego
oddziatu Archiwum Paristwowego w Rzeszo-
wie miata te korzyst, ze mogtem obejrzec
archiwalia zPolany. Zobaczylem m.in. opis
budynkéw w Polanie przekazanych stronie
polskiej w1951 roku. Dowiedziatem sie takze,
e wgmachu Archiwum organizowane s3
bezplatnie lekcje archiwalne. Mtodziez szkol-
na dowiaduje sie na nich, jakie zadania petnia
archiwa paristwowe, zapoznaje sig Zroznymi
materiatami, wtym réwniez ztymi doty-
czacymi ich migjscowosci. Ostatnio lekcja
archiwalna byta zorganizowana dla uczniéw
Szkoly Podstawowej w Nowotaricu. Wko-
lejnej czesci odbyly sie zajecia z kaligrafii
Dzieci samodzielnie pisaly pidrem i atramen-
tem na przygotowanych formularzach. Kazdy
uczer otrzymat dyplom, na ktérym osobiscie
odcisnal piecze¢ lakowa.

Mtodziez po takiej lekcji zapamieta na
7awsze, ie stare, zbedne dokumenty nie po-
winny trafiac na Smietnik, lecz do archiwum.

Witold Smoleriski

GAZETA BIESZCZADZKA
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Festyn
szkolny
ustrzyckiej
~DWojki”

Koncerty, zabawy, gry, konkursy - to
tylko niektdre atrakcje festynu zor-

ganizowanego przez Szkote Podsta-
wowa nr 2 w Ustrzykach Dolnych.

Po dwdch latach przerwy spowodo-
wanej pandemia uczniowie, nauczy-
ciele irodzice znowu mogli si¢ spo-
tka¢ na placu przy szkole i— mimo
deszczowej aury — dobrze si¢ bawic.
Festyn iprzeglad artystyczny to
duzo muzyki, tarica, pokazow te-
atralno-poetyckich, a takze sportowe
emocje (konkurencje z pitka, trampo-
lina, Bumper Ball, wyscigi na nartach
po trawie, wyscigi w workach, biegi
zjajkiem, strzaty do bramki, banki
mydlane, szachy, warcaby).
W trakcie imprezy odbywatly sie
pokazy prowadzone przez Panstwo-
wa Straz Pozarng iStraz Graniczng.
Pawel Strugata przedstawit prezen-
tacje z zakresu ratownictwa wodnego
i omowit zasady bezpiecznego zacho-
wania nad woda. Mozna byto skorzy-
sta¢ z porad dietetyczki, logopedy,
pedagogow.
Jak zwykle bardzo duzym zainte-
resowaniem wsrod dzieci cieszyto sie
plecenie warkoczykow oraz malowanie
twarzy, ktore pozwalato na chwile wcie-
li¢ si¢ wulubionego bohatera. Kazdy
chetnie korzystat z punktow gastrono-
micznych (kiermasz ciast i ciasteczek,
pieczona kietbasa, napoje zimne igo-
race, wata cukrowa, warzywa, owoce).
Wsrod -~ wykonawcow  piosenek
ustyszeliSmy: Sofie Sergiejewa, ktéra
wraz z Joanng Rajchel wykonata utwor
,Biaty recznik” (opiekun: Dorota Ea-
bedzka), uczniow klas 1a, 1b, 2a, 33, 3¢
w ,Piosence dla mamy” (przygotowa-
nie: wychowawczynie klas), oddziat
zerowy ,Skrzaty” wpiosence ,Mama
itata” (opiekun: Krystyna Szewczyk),
Oliwie Strzelecka w utworze ,Bratnie
dusze”, Len¢ Peresluche, szkolny ze-
spot Droga 84. Do tarica zapraszali: ze-
spot Nemezis pod kierunkiem Joanny
Czekaj-Drozd, oddziat Skrzaty w ukta-
dzie ,Duszki, duszki”, zespot Bandan-
ki kierowany przez Beate Maciotek,
dzieci klas mtodszych do utworu ,Ru-
miankowe pole” (opiekunki: Marta
Germanska i Dorota Eabedzka), zesp6t
Smyk z uktadem z szarfami (opiekun-
ka: Marta Germanska), szeS¢ grup
Cheerleaders (opiekunka: Katarzyna
0z0g), klasa I a z uktadem ,Toca, toca”
(opiekunka: Dorota Eabedzka), klasa 3
a do piosenki ,,A ty taicz, tancz” (pod
kierunkiem Alicji Urban) oraz ucznio-
wieklas 718z ,Belgijka”.
ObejrzeliSmy réwniez scenki te-
atralne: ,Na majowejtace” w wykona-
niu uczniéw klas 2a i2 ¢ (opiekunki:
Marta Germariska iLuiza Senktas-
-Cyzio), ,Jak Bog stworzyt mame” —
klasa 8a pod kierunkiem Joanny Raj-
chel oraz pantomim¢ ,Homo Sum”
w wykonaniu licealistow pod kierun-
kiem Aldony Kunasz.

MPR
FOT. ANDRZEJ GORSKI
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Zastanawiajac si¢, co moze nam
poméc na schorzenia, bardzo czesto

' myslimy o skomplikowanych mie-

szankach ziotowych, czy niespotyka-
nych w Polsce roslinach. Tymczasem,
jesli spojrzymy na zwyklg take, czeka
tam na nas remedium na wiele przy-
padtodci. Itak czerwona koniczyna,
ktora spotkamy dostownie wszedzie,
bywa zbawieniem dla kobiet.
Izoflawony koniczyny s podob-
ne wbudowie do estrogendw ite
wihasciwosci sy wmedycynie wyko-
rzystywane w przypadku niedoboru
estrogenow u kobiet, miedzy innymi
w okresie przekwitania. Eagodza ob-
jawy menopauzy, ale nie tylko—wspa-
niale dziatajg rowniez przy bolesnych
menstruacjach. Ponadto koniczyna
tagodzi ukobiet tradzik androgen-
ny oraz pomaga na lysienie zwigza-
ne znadmiarem androgenow. Przy
wszystkich problemach, gdzie mamy
do czynienia zbrakiem réwnowagi
miedzy estrogenami a androgenami,
warto pomyslec o jej stosowaniu.
Jednak nie tylko panie moga sko-
rzysta¢ z dobrodziejstw tej rosliny.
Mato jest ziét tak bezpiecznych dla
dzieci jak wtasnie koniczyna. Leczy
unich réznego rodzaju schorzenia
skory, np. egzeme czy tuszczycg. Po-
nadto, w formie syropu, jest jednym
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zlepszych $rodkéw na kaszel. Dziata
przeciwzapalnie, przeciwskurczowo
imoczopednie, uaktywnia czynnos¢
watroby ipecherzyka zotciowego,
reguluje trawienie iutatwia wyproz-
nianie. Zewnetrznie dziata przeciw-
$wigdowo, przeciwbodlowo i przeciw-
zapalnie.

Przed uzyciem jakiegokolwiek
ziota pamietajmy jednak, ze jego wha-
Sciwosci to nie wszystko. W takim
samym stopniu wazne jest jego odpo-
wiednie przygotowanie, np. poprzez
suszenie. Czerwona koniczyne (kwiat
iziele) nalezy suszy¢ w okresie kwit-
nienia, wciemnym miejscu, maksy-
malnie w 50 stopniach.

Z ususzonych ziét wraz z kwiata-
mi mozna zrobi¢ np. odwar. W tym
celu 1,5 tyzki rozdrobnionego ziela
zalewamy dwoma szklankami goracej
wody ipozostawiamy pod przykry-
ciem 15 — 20 minut. Odkrywamy, od-
stawiamy na 15 minut, a péZniej prze-
cedzamy. Tak zrobiony odwar pijemy
3 razy dziennie (1/2 — 1 szklanki).

Wtasciwosci czerwonej koniczyny
odkryli juz Indianie Ameryki Potu-
dniowej. Czasem warto wroci¢ do sta-
rych przekazéw. Moze si¢ okaza¢, ze
pomoga w réwnym stopniu jak skom-=
plikowane mikstury.

AM

ootoszene O

Informuje, iz w oparciu o art. 35 ust.1 ustawy z dnia
21 slerpnia 1997 . 0 gospodarce nieruchomosciami
(jednolity tekst Dz. U.z2021 roku poz. 1899z pbin.
m.) - w siedzibie Urzedu Miejskiego w Ustrzy-

kach Dolnych przy ulicy Kopernika 1 na stronie
internetowej www.ustrzyki-dolne.pl w zakfadce BIP
w dniach 0d 23 cerwca 2022 . do 15 lipca 2022
. 2ostanie podany do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie na tablicy ogloszer wykaz nierucho-
mosd stanowiacych whasnos¢ Gminy Ustrzyki Dolne,
przeznaczonych do uzyczenia zgodnie z obowiazuja-
Cymi przepisami w tym zakresie .

1) dziatke oznaczona numerem ewidencyjnym 133
0 powierzchni 0,6876 ha, potozona w miejscowosd
todyna,

2) dziatke oznaczong numerem ewidencyjnym 339/6
o powierzchni 0,515 ha, potozona w migjscowosci
Wojtkowa.
Zup. burmistrza Alia Kisielewicz,
kierownik Wydziatu Gospodarki
Nieruchomo$ciami

Starosta  Bieszczadzki informuje, ze w Starostwie
Powiatowym w Ustrzykach Dolnych zostal wywieszony
wykaz nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Skarbu
Paristwa, przeznaczonej do dzierzawy w  trybie
bezprzetargowym, polozonej w Lutowiskach.

Starosta Bieszczadzki
Marek Andruch

dristrzyki-dolne pl
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ZAPRASZAMY

od 10.00

do 18.00

OGLOSZENIE '

Informuje, iz w oparciu o art. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 . 0 gospodarce nieruchomosciami
(tekst jednolity Dz. U. 22021 1. poz. 18992 pézn.zm.)
zostanie podany do publicznej wiadomosd poprzez
wywieszenie na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu
Miejskiego Ustrzykach Dolnych przy ulicy Koperika
1ina stronie internetowej Urzedu Miejskiego www.
ustrzyki-dolne.pl w zakfadce BIP w dniach od
23.06.2022 1. d0 05.08.2022 r. wykaz nizej wymienio-
nych nieruchomosci stanowiacych wiasnos¢ Gminy
Ustrzyki Dolne - przeznaconych do sprzedazy:

Fécicial

w formie bezp

gowej na rzea
nieruchomosd przylegtej:

@ nieruchomos¢ niezabudowana potozona
w miejscowosd Ustrzyki Dolne, oznazona numerem
ewidencyjnym dziatki 915/8 o powierzchni 0,0061 ha,

@ nieruchomosc niezabudowana potozona w miej-
scowosd Ustrzyki Dolne, oznaczona numerem ewiden-
Cyjnym dziatki 814/13 o powierzchni 0,0101 ha,

@ nieruchomos¢ niezabudowana pofozona w miej-
scowosd Ustrzyki Dolne, oznaczona numerem ewiden-
cyjnym dziatki 2027/2 0 powierzchni 0,0240 ha.

Z up. burmistrza Aligja Kisielewicz,
kierownik Wydziatu Gospodarki
Nieruchomosciami
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INFORMACJA

1. Najmu w trybie bezprzetargowym:

1I. Dzierzawy w trybie bezprzetargowym:

tel.: (13) 46190 09.

Dziatajaczgodnie zart. 35 ust. 112 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 1. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 22021 1.
poz. 1899, ze zm.), informuje, ze w Urzedzie Gminy w Czamnej ((zama Goma 74) na tablicy ogtoszen wywieszony zostat
wykaz na okres 21 dni, to jest od dnia 23.06.2022 1. do dnia 14.07.2022 r. nieruchomosc przeznaczonych do:

- . dziatki nr ew.: 160 0 pow. 0,0140 ha potozona w m. Olchowiec do 3 lat -z nowym najemcy,
- @. dziafki nr ew.: 557/7 0 pow. 0,1000 ha potozona w m. Czama Gorna do 3 lat -z dotychczasowym najemeq,

- @. dziatki nrew.: 117 0 pow. 1,0000 ha potozona w m. Czama Gorna do 3 lat - z dotychczasowym dzierzawca,
- . dziatki nrew.: 87/6 0 pow. 0,3928 ha pofozona w m. Rabe do 5 lat - z dotychczasowym dzierzawca,
Saczegétowe informacje o nieruchomosciach mozna uzyskac w Urzedzie Gminy w Czamej, pokdj nr 14

T

Wojt Gminy (zarna
mgr Bogustaw Kochanowicz
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Pokazana na fotografii papro¢ naleiy do rodziny nasiezrzatowatych (Ophioglossace-
ae)-roslin, ktdre porastaly Ziemie juz w karbonie. Z uwagi na osobliwg budowe liscia
bywata niegdy$ brana za legendarny, mityczny ,kwiat paproci”. Kwiat, kt6ry miat
zakwita tylko raz w roku, w czasie przesilenia letniego, podczas najkrétszej nocy
W roku. Znalazce mial obdarzat szczesciem, dostatkiem i uroda. Tak przynajmnie
mowig legendy...

"~ Roslina ta jest niska paprocia, z ktacza ktdrej wyrasta tylko jeden, pojedynczo
pierzasty liS¢, azarodnionosna czes¢ liscia oddziela sig w potowie jego dtugosci.
W Bieszczadach wystepuje sporadycznie. Zajmuja gliniaste, jatowe gleby na
polanachi zrebach, a nawet dawnych placach sktadowych, gléwnie w okolicy Sianek

KALENDARIUM

28 czerwca 1898

W Hruszatycach (Ukraina) urodzit si¢ Michat Joachim Blaicher —

. major, pilot obserwator Wojska Polskiego, inzynier, konstruktor
szybowcowy, pilot do$wiadczalny, komendant Wojskowego
Obozu Szybowcowego w Ustjanowej. Ukoriczyt szkote oficerska
iuzyskat stopien podporucznika. W listopadzie 1918 r. wstapit do
odrodzonego Wojska Polskiego. W czasie wojny polsko-bolszewickiej
wykonat tacznie ok. 40 lotow bojowych, za co zostat dwukrotnie
odznaczony Krzyzem Walecznych. Ukoriczyt studia na Politechnice
Lwowskiej, otrzymujac tytufu inzyniera mechanika. Byt komendantem
w 6. putku lotniczym we Lwowie. Latat na szybowcach. W 1932r.
zostaf mianowany komendantem Wojskowego Obozu Szybowcowego
w Ustjanowej. W tym tez roku byt wspétorganizatorem Ill Krajowych
Zawodéw Szybowcowych w Ustjanowej i szefem ekipy wojskowej.
Wystartowat w nich na szybowcu CW-5 bis i zdobyt nagrode Dyrekji
Paristwowych Zaktaddw Lotniczych. W VI Krajowych Zawodach
Szybowcowych w Mastowie, ktdre adbyty sie w okresie od 10 do 23
lipca 1938 1., startowat jako reprezentant szkofy w Bezmiechowej na
szybowcu WOS. Byt konstruktorem szybowcow, w tym szkolno-trenin-

 gowego B-1, ktdry byt eksploatowany w Bezmiechowej. W czasie Il
wojny Swiatowej przebywat w obozie lotniczym w Lyonie, a po upadku
Francji w lipcu 1940 r. przedostat sie do Wielkiej Brytanii. Tam zostat
przydzielony do RAF, gdzie pefnit m.in. funkdje oficera faznikowego,
instruktora w szkole nawigatoraw i Wyzszeqo Oficera Polskiego w Sekqji
Polskiej w 13 Jednostce Naprawczej RAF. Pracowat takze w brytyjskim
Ministerstwie Lotnictwa. Po zakorizeniu Il wojny $wiatowej pozostat
w Wielkiej Brytanii, gdzie otrzymat tamtejsze obywatelstwo. Wyjechat
do Kanady, tam wstapit do sit powietrznych Kanadyjskich Sit Zbrojnych.
Imart 11.06.1992 r. w Milwaukee w USA.

7 lipca 1936

- Bolestaw Baranowski (1912-1992) podczas IV Krajowych Zawodow
Szybowcowych w Ustjanowej wykonat na szybowcu SG-3 przelot o dfu-
0s¢i 332 km (w linii prostej), ladujac w okolicy Czerniowiec (6wczesna

- Rumunia).

‘5i6lipca 1940

* Wnocyz5na 6 lipca 1940 roku na wzqérzu, Gruszka” nieopodal
. Tamawy Dolnej hiflerowcy rozstrzelali 113 Polakéw (w nie-
 Mtérych dnbdfach podaje sig 112-115 056b). Wigkszasé 2 ich

byla skazana za prébe nielegaineqo przedostania sig na Wegry. Wsrdd

FOT. MARIAN SZEWCZYK

i Beniovej. Znajduje sie na ,Czerwonej liscie roslini grzyb6w Polski” jako gatunek

narazony na wyginiecie (kategoria zagrozenia V). W Polsce objety jest $cista ochrong
EB

gatunkow.

Jak nazywa si¢ opisany i pokazany na fotografil gatunek paproci?
Odpowiedz prosimy przesytac wytacznie mailowo na adres:
konkurs@bieszczadzka24.pl do 30 czerwca 2022 roku.

Rozwigzanie zagadki z numeru 12 6B:
a) bordwka czama; b) bor6wka brusznica; c) bordwka bagienna

Nagrode otrzymuje pan Krzysztof Piecuch. Gratulujemy!

rozstrzelanych byt m.in. Czestaw Wawrasz, przedwojenny oficer Wojska
Polskiego w randze kapitana (zdegradowany na zabgjstwo), wiasciciel
dworu w Myczkowie. Podczas Il wojny Swiatowej zostat zdekonspirowa-
ny, prowadzac dziafalnos¢ przerzutowg Zotnierzy polskich.

7 lipca 1968

Kardynat Karol Wojtyta, metropolita krakowski, w obeanoédi 15 tys.
wiemnych dokonat intronizadi cudownej ikony rudeckiej na ottarz
kosdofa w Jasieniu. kona Matki Bozej Rudeckiej nalezy do ikon typu
Hodegetrii. W 1968 r. bp Ignacy Tokarczuk, dwaesny ordynariusz diecezji
przemyskiej, wskazat jako miejsce umieszczenia ikony kosciét w Jasieniu.
0d potowy zerwca 1968 r. drogi z Przemysla do Jasienia byty kontrolowane
przez Milicje Obywatelskg i Stuzbe Bezpieczeristwa. Ich zadaniem byto
niedopuszaenie do przywiezienia ikony do Jasienia. Okazato sie, ze ikone
przetransportowano tam o wiele wazesniej przed planowang uroczystoscia
i ukryto w domu Wojtasikéw. Przed switem 6 lipca zostata wniesiona do
kosciota.

30 czerwca 1992

Przekazano oddnek kolejki waskotorowej Wetlina-Moczame do
Bieszzadzkiego Parku Narodowego (tor gtéwny od km 23.850 do korica linii
29.776 wraz z odgatezieniami).

6i7lipca 1992

Wnocyz6na7 lipca ztodzieje wiamali sig do Sanktuarium Matki
Bozej Bieszzadzkiej i skradli cudowna ikone. Jaki pisze Andrzej
Potocki w ksiazce , Bieszczadzkimi i beskidzkim Sladami Karola Wojtyly’,
ikona byta umocowana na stalowej lince na wysokosci ok. 4-5 metrow.
Opuszczano ja za pomoca kotowrotka. ,Dwa lata wazesniej zdejmowali-
$my ten obraz ze Zdzistawem Pekalskim i ksiedzem Antonim Obrzutem,
by dokfadnie sfotografowac ikone. Pekalski miat zrobic jej pomniejszona
kopie. Ikona byfa namalowana na lipowej tablicy o wymiarach 137 x

106 cm i oprawiona w ramy o szerokosci ponad 25 cm”. Ztodzieje wyjeli
ikong z ram. Ukradli tez cztery srebme korony. Dwie korony wotywne
20stafy odzyskane, natomiast ikony nie odnaleziono. 1.07.2006 1. podczas
uroczystosci odpustowych ks. abp Jozef Michalik, metropolita przemyski,
koronowat ikone Matki Bozej Bieszzadzkiej.

23 czerwca 2006

Ustrzyccy radni podjeli uchwate o nadaniu prof. Eugeniuszowi
Waniekowi tytutu honorowego obywatela Ustrzyk Dolnych, obecnie
“patrona Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej. Akt nadania tytutu
honorowy ustrzyczanin odebrat w swoim mieszkaniu w Krakowie.

WD

MATEUSZ SWIERCZYNSKI

o
Festiwale
» °
pod gorami

Zakorkowane dojazdy do ronda, pele
parkingi i kolejki: do restauragi. Wizgdzie
kolorowo i bardzo obcisle wbrani na spor-
lowo ludzie. Bieg Rzeznika wrdcil po pan-
demit do Cisngj. Ao tylko jedna = drwich
duzych imprez na poczqlhu lata w nasxe
malej ojczyznie.

0, jak to dobrze, %e nie musimy juz spo-
ykac si¢ wirtualnie, tylko wszystho zaczy-
na byc po prostu normalnic. Tradycyjnie,
w czerweowy dlugi weekend thony biegaczy
opanowaly Cisng. Rozgrywany tu Festiwal

lo jednak weigz wracam. Serdeczne ,dzighu-
Je¢~ od wykoriczonego biegacza czy biegaczki
lagod=i mi wszystkie nerwy.

Jak tylko opadnie kurz po biegaczach,
w Cisng rusza inny festrwal. Tym razem
muzyczny. Zew sig budzi jest bardzo nicty-
powg imprexq, bo zawsze zaczyna si¢ 06
rano. Nie wiem, czy wszyscy mieszkasicy sq
zachwycent, shyszqc o lej porze pierwsze riffy
gilary Siczki, ale zwyczaj, by KSU olwieralo
Jestiwal wydaje mi si¢ bardzo dobrym po-
myslem. Wieczorem zespdl gra rax jesxeze,
a polem cala plejada polskich arlystow.

Pamigtam poprzednig, przedcovidowq
edygje. Takiego desxczu, lakiego blota i lak

7

Joys 1) /

Biegu Rzeznika od lat je bardzo

Y. ¢j pogody nie prees naz

wysokie miejsce wsrod imprex biegmuych
xwigzanych =z gorami ijak zawsze przy-
cigga kilka tysigey zawodnikéw chegeych
sprawdzic swoje mozliwosci iwylrzyma-
los¢. A% trudno wwierzyé, ze ta wielka im-
preza wyrosta z zakladu o piwo pomigdzy
kilkoma fanatykami Bieszczadow, = kto-
rych jeden nie cheial uwierzyé, Ze da sip
przebiec wjeden dzier z Komaiczy do
Ustrzyk. Nie dosé, #e sig da, lo jeszcze moz-
na 2 lego pomyslu uczynic sztandarowe xa-
wody w biegach gorskich. Oczywiscie, hasa
Jug dawno si¢ zmienila, preybylo krotszych
i dluzszych dystansiw, ale klimat dawnego
-Reeznika” zostal.

Tak mi si¢ przynajmnicj wydaje na pod-
slawie roxmaw z organizalorami i uczesini-
kami. Sam od lat pomagam przy organizacji
biegu i chociaz co roku cos okazuje si¢ nie do
koica dograne, i czgsto rzucam mnéstwo
ostrych sliw, ze juz nigdy, ze lo ostaini raz,

KRZYSZTOF MARCELI WNUK

innym koncercie, ale i tak bylo warto. Kull,
Coma, Lao Che i inni dali naprawdy cxadu.
Mam nadzieje, ze w tym roku bedzie podob-
nie. No, moze poza pogodq. Oczywiscie, sklad
Jujest inny, ale Voo Voo, Pidzama Porno czy
Munick Staszczyk lez potrafig porwaé pu-
blik.

Jak widac Cisna festiwalami stoi. I bar-
dzo dobrze. Razde wydarzenie Scigga lu-
dzi, aoto prrecies chodzi. I choé czasami
cxlowiek lekko zaklnie pod nosem, widzqe
zakorkowanqg droge czy ogonel: do shklepu,
lo jednak nie ma co wkrywaé, Ze dzigki tym
ludziom wszyscy zarabiamy. Dlalego po
plerwsze: musimy - jako miejscowa spolecz-
nosc - dbac o uczestikiw wszelkich even-
tow, apo drugie: wspierac organizaloriw.
To preecies: nasz wspolny cel, Zeby imprez
w Bieszczadach bylo jak najwigeej, a ludzie
stad wyjezdzajgey byli zadowoleni. Pigniej
Juz tylko bedg wracac.

Usmiechay sig,
mysl pozytywnie

Kilka felietondw bylo na temat stanu
przedeukrzycowego i zagrozenia pelnoobja-
wowq cukrzyeq. Dzisiaj rozszerzenie pojecia
zdrowia, a jest ono bardzo szerokie. Sklada
sig na lo wiele czynnikiw obejmujgcych nie
Iylko brak dolegliwosci somalyczmych, czyli
bolw konkretnych czgsci ciala, ale lez pojgcie
dobrostani, dobrego samopoczucia.

Samopoczucie ma olbrzymi wphw na
calosé naszego organizmu, na brak lub obec-
n0s¢ dolegliwosci bilomwych. Z uplywem lal
bardzigj odcziwamy zmiany pogody, skoki
cisnienia almosferycznego, pehiie ksigzyca.
Dyskomfortu = tym zwigzanego nie uniknie-
my, ale w duzej czgsci samopoczucie jednak
zalezy od nas. Kazdy co jakis czas ma lak
zwanego dola”, kiedy cigzko jest normalnie
JSunlgjonowaé, mato albo nic nie wychodzi,
nie ma sig ocholy na cokolwick. Dolyczy to
ludzi w kazdym wieku, ale my, dhuej mlo-
dzi, odcziwamy lo zdecydowanie bardziej.
I nagle mloda, pelna radosci osoba zachgea
= mysl pozylywnie o bym, co przyniesie julro,
zostaw za sobq wezorajsze hroski,

Jest odlrutka, swoiste antidotum na po-
nuractwo, w dodalku o ogromnej mocy. To

Smiech. Okazuje sig, Ze nawkowey (czym-
Ze oni sig nie zajmujg, stworzyli nauke
o Smiechu i jego wplywie na zdrowic — ge-
lolologie; musimy byc czujni, by nie pomylic
lego x geronlologig...). Chocia% ostatmio nie
mamy zbyt duzo powodéw, aby beztrosko
sig $miac, lo jednak warto pomimo okolicz-
nosci znalezc jak najwigcej chwil w ciggu
dnia na spontaniczne $Smianie sig. Warto
lez szukac radosci w najmniejszych deta-
lach naszego Zycia. Najezgsciej smicjq sig
oczywiscie dzieci, kilkadziesigl razy czg-
Sciej niz dorosli, jest to riwniez nicodlgczna
cxynnosc osib doroslych, ktorg powtarzamy
przez cale Zycie. Nie powinnismy o niej za-
pominac.

Zatem sprobujmy od leraz Smiac sig czg-
sciej, poniewaz to nie tylko uxdrawia cialo,

ale takie mézg. Smicch polepsza samopo-
czucie, niweluje stres i dodaje nam endoyfin
= hormonaw odpowiedzialnych za dobry
nastraj. To jednak dopiero poczglek zalet tej
prayjemngj czynnosci. Szezery i niewymi-
szony Smiech pomaga zmnicjszyc bol, dziala
anlydepresyjnie, powoduje lepsze dotlenienie
mozgu, poprawiajge jego kondyj.

Skoro gelotologia jest naukg, to rozszerze-
nie lematu bedzie w kolejnym felietonie za
dwa lygodnie. Dzisiaj usmiechnigty klaniam
sig Paristw i zycze mnostwa usmiechtw.

Reklama w Gazecie Bieszczadzkiej

tel. 13 46113 22
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