| OTWARTE OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA PODKARPACIA

W BIEGACH GORSKICH; Ustrzyki Dolne, 12.10.2002r.
BIEG GLOWNY M EZCZYZN

Dystans 8 km

| M-ce InrsNazwisko i imie | R. ur.]Klub - miejscows¢ | czas | Ran.Cz |
1 5 Koztowski Krzysztof 84 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:41:20 0:00
2 2 Kus Barttomiej 83 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:41:24  + 00:04
3 8 Mozdien Pawe 66 Sokot Tarndw 0:43:53  +02:33
BIEG GLOWNY KOBIET Dystans 8 km
1 30 Jez Alicja 78 Rzeszéw 0:51:04 0:00
2 1 Partyka Patrycja 83 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:53:35 +02:31
3 12 Kucinski Katarzyna 86 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 1:07:40 + 16:36
SENIORZY A Dystans 8 km
1 17 Lackowski Stawomir 74 MOSIR Krosno 0:47:57 0:00
2 22 Pasterczyk Darius: 73 MOSIR Krosno 0:55:29 + 07:32
3 20 Kukulski Stawomir 74 MOSIR Krosno 0:56:06 + 08:09
SENIORZY B Dystans 8 km
1 8 Mozdien Pawe 66 Sokot Tarndw 0:43:53 0:00
2 26 Preisner Robert 68 Przemyl 0:49:48  + 05:55
3 25 Bil Piotr 72 MOSIR Krosno 0:50:20 + 06:27
WETERANI A Dystans 8 km
1 9 Niepokgj Jozet 58 Wrocanka 0:51:15 0:00
2 28 Samolewicz Janus 55 Handlatex Rzesz6w 0:52:37 + 01:22
3 10 Wojcik Stawomir 60 LZS Jureczkowa 0:58:10 + 06:55
WETERANI B Dystans 8 km
1 35 Kazimierczak Jarostaw 52 SGMM Sanok 0:50:37 0:00
2 31 Nalepka Jerz) 50 SGMM Sanik 0:53:49  +03:12
3 27 Samotach Tadeus 49  Przemyl 0:55:13  + 04:36
WETERANI C Dystans 8 km
1 7 Sowizrat Zdzistaw 36 Sokét Tarndw 1:10:59 0:00
2 41 Grande Kazimierz 35 Hubert Jasto 1:40:23  + 29:24
SENIORKI Dystans 8 km
1 30 Jez Alicja 78 Rzeszéw 0:51:04 0:00
2 43 Urbanska Malgorzata 74  Krosno 0:56:21  + 05:17
3 88 Wigcek Anna 76 Rzeszow 0:58:22  +07:18
WETERANKI Dystans 8 km
1 39 Oleksyk Malgorzata 62 Ustrzyki Dolne 1:20:53 0:00
2 40 Lachowska Ewe 59 Ustrzyki Dolne 1:24:55  + 04:02
3 91 Nicko Marta 55 Rzeszéw 1:25:23  + 04:30
JUNIORKI Dystans 8 km
1 1 Partyka Patrycja 83 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:53:35 0:00
2 12 Kucinski Katarzyna 86 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 1:07:40 + 14:05
3 39 Partyka lzabela 86 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 1:14:54  + 21:19
JUNIORZY Dystans 8 km
1 5 Koztowski Krzysztof 84 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:41:20 0:00
2 2 Kus Barttomiej 83 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:41:24  + 00:04
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3 4 Moder Bartosz

Mt ODZICZKI

1 183 Markowicz Justyna

2 181 Diugi Monika
3 182 Litwin Joanna

MEODZICY
1 151 Potocki Karol
2 155 Sas Danie
3 152 Moder Bartosz

DZIEWCZYNKI
1 131 Waclawska Anita
2 133 Karkoszka Dorota
3 134 Kus$ Katarzyna
CHLOPCY

85 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 1,9 km
88 MKS "Halicz Ustrzyki Dolne
87 MKS "Halicz Ustrzyki Dolne
88 MKS "Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 1,9 km
87 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
87 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
87 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 1,9 km
89 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
89 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
Dystans 1,9 km

0:45:29 + 04:09

10:40,0 0:00
10:49,0 + 00:09
11:13,0 + 00:33

0:10:15 0:00
0:10:20 + 00:05
0:10:31 + 00:16

0:11:06 0:00
0:11:10 + 00:04
0:11:15 + 00:09

1 102 Podolak Mirostaw 89 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:10:45 0:00
2 100 Zabski Bartos:z 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:10:49  + 00:04
3 101 Cetnar Mateus:z 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:10:55 + 00:10

I OTWARTE OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA PODKARPACIA

MLODZIE ZOWE MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH GORSKICH
Ustrzyki Dolne, 27.09.2003r.

Bieg Gtéwny - dystans 8 km

| M-ce InrsNazwisko i imie | R. ur.]Klub - miejscows¢ | czas | Ran.Cz |
1 58 Diugosz Andrzej 78 MKN Muszyna 0:33:38 0:00
2 16 Zak Dariusz 83 MKS "Stal" Nowa Deba 0:34:01  + 0:00:23
3 128 Bak Krzysztof 81 KS Sprint Bielsko Biata 0:34:38  + 0:01:00

Bieg Gtowny kobiet - dystans 8 km

1 62 Stafa Agnieszk: 83 AZS AWF Krakéw 0:42:47 0:00

2 37 Brandys Renate 77 MOTO-HURT Ropczyce 0:44:16 + 01:29

3 63 Zygmunt Monika 81 AZS AWF Krakéw 0:45:28  + 02:41
M ezczyzni

1 16 Zak Dariusz 83 MKS "Stal" Nowa Rxba 34:01,0 0:00

2 128 Bak Krzysztof 81 KS Sprint Bielsko Biata 34:38,0 + 00:37

3 18 Studzinski Robert 83 MUKS "Juvenia" Gluchotazy 35:16,0 + 01:15
Kobiety

1 62 Stafa Agnieszka 83 AZS AWF Krakéw 0:42:47 0:00

2 63 Zygmunt Monika 81 AZS AWF Krakéw 0:45:28  + 02:41

3 28 Diuga Monika 87 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:48:19 + 05:32
SENIORZY A Dystans 8 km

1 58 Dtugosz Andrzej 78 MKN Muszyna 33:38,0 0:00

2 16 Zak Dariusz 83 MKS "Stal" Nowa Bxba 34:.01,0 + 00:23

3 128 Bak Krzysztof 81 KS Sprint Bielsko Biata 34:38,0 + 01:00
SENIORZY B Dystans 8 km
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1 53 Preisner Robert

2 50 Bil Piotr

3 54 Snieiek Piotr
WETERANI A

1 2 Oleksyk Grzegorz

2 61 Samolewicz Janusz

3 51 Niepokdj Jézef
WETERANI B

1 43 Kazimierczak Mirostaw

2 46 Dumkiewicz Czestaw

3 44 Bulanda Jozef
WETERANI C

1 49 Karpinski Zdzistaw

2 45 Granda Kazimierz

3 68 Chwastyk Karol
SENIORKI

1 66 Smolen Sabina

2 70 Marcinczyk Jarek Katarzy

3 67 Worek Magdalena
WETERANKI

1 39 Zatorska Danuta

2 48 Grabska Renata

3 64 Lachowska Ewa

3 65 Oleksyk Matgorzata
JUNIORKI

1 28 Diuga Monika

2 34 Jurczyk Kinga

3 33 Tkacz Justyna
JUNIORZY

1 11 Moder Bartosz

2 15 Jadczyk Tomasz

3 13 Turczyn Mariusz
Mtodzicy

1 127 Podolak Mirostaw

2 129 Pawlik Maciej

3 158 Fundanicz Bartosz
Mtodziczki

1 136 Wactawska Anita

2 131 Strojek Malgorzata

3 145 Pelczar Patrycja
Chtopcy :

1 168 Zabski Bartosz

2 169 Cetnar Mateusz
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PKSNiewidomych Przendy
MOSIR Krosno
Przemyl

Dystans 8 km

MKS "Halicz Ustrzyki Dolne
Rzeszow Handlopex
MOSIR Krosno

Dystans 8 km

SGMM Sanok

Prudnik

MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 8 km

Witar Tarnobrzeg
Hubert Jasto

KB Katy Wroctawskie

Dystans 8 km

MOK Mszana Dolna
HKTJ Brzeszcze
KS Hasnik

Dystans 8 km

MOTO-HURT Ropczyce
Rzeszéw

MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 8 km

MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
MUKS "Juvenia" Gluchotazy
MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 8 km

MKS "Halicz Ustrzyki Dolne
TKKF MOSIR Czelad

MKS "Stal" Nowa Rxba

Dystans 2 km

MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
MKS "Stal" Nowa Deba
MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 2 km

MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
MKS "Stal" Nowa Deba
MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

Dystans 2 km
MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

41:27,0
43:07,0
49:23,0

41:31,0
43:49,0
44:06,0

41:40,0
51:20,0
53:47,0

0:53:17
1:05:33
06:49,0

1:05:49
1:06:06
1:15:22

0:49:15
0:57:12

1:05:25

1:05:25

0:48:19
0:50:26
0:52:51

37:11,0
38:05,0
38:59,0

0:07:31
0:07:49
0:07:59

0:08:40
0:09:04
0:09:10

0:08:31
0:08:50

0:00
+ 01:40
+ 07:56

0:00
+ 02:18
+ 02:35

0:00
+ 09:40
+ 12:07

0:00
+ 12:16
+ 13:32

0:00
+ 00:17
+ 09:33

0:00
+ 07:57
+ 16:10
+ 16:10

0:00
+ 02:07
+ 04:32

0:00
+ 00:54
+ 01:48



3 170 Wiktorski Hubert 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:09:02

3 171 Przybycie n Mateusz 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:09:02
Dziewcz eta Dystans 2 km

1 146 Kus$ Katarzyna 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:09:10

1 156 Wactawska Natalia 91 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:09:10

3 147 Karpi nska Katarzyna 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:09:22

[l OTWARTE MISTRZOSTWA PODKARPACIA

- MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH GORSKICH
Ustrzyki Dolne, 25 wrze s$nia 2004 r.

Bieg Gtowny M ezczyzn Dystans 8 km

1 1 Diugosz Andrzej 78 MKN Muszyna 0:35:45

2 25 Wydra Jan 75 MOK Mszana Dolna 0:36:33

3 72 Seruga tukasz 83 KA OSG Nowy Sacz 0:36:44
Bieg Gtowny kobiet Dystans 8 km

1 12 Bury Malgorzata 79 KS Warszawianka W-wa 0:44:16

2 73 Wojtowicz Anna 82 Mosir Korfiantow 0:46:41

3 56 Brandys Renata 77 Moto-Hurt-Ropczyce 0:47:40
Mezczy zni Dystans 8 km

1 72 Seruga tukasz 83 KA OSG Nowy Sacz 0:36:44

2 55 Zak Dariusz 83 MKS "Stal" Nowa Deba 0:36:56

3 45 Studzi nski Robert 83 MUKS "Juvenia" Gluchotazy 0:37:54
Kobiety Dystans 8 km

1 73 Wojtowicz Anna 82 Mosir Korfiantow 0:46:41

2 39 Partyka lzabela 86 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:54:24

3 75 Bednarczyk Ewelina 88 Mosir Korfiantow 0:56:30
Seniorzy A - ur. 1975-84r. Dystans 8 km

1 1 Diugosz Andrzej 78 MKN Muszyna 0:35:45

2 25 Wydra Jan 75 MOK Mszana Dolna 0:36:33

3 72 Seruga tukasz 83 KA OSG Nowy Sacz 0:36:44
Seniorzy B - ur. 1965-74r. Dystans 8 km

1 14 Czepil Roman 68 KS Pustomyty 0:41:45

2 61 Preisner Robert 68 Przemysl 0:45:18

3 60 Patys Marek 67 Przemysl 0:45:31
Weterani A - ur. 1955-64r. Dystans 8 km

1 17 Cembrzy Aski Stanistaw 62 KB MCKiS JAWORZNO 0:41:52

2 29 Dryps Ryszard 57 Hortino Lezajsk 0:43:05

3 59 Samolewicz Janusz 55 Rzeszéw Handlopex 0:44:28
Weterani B - ur. 1945-54r. Dystans 8 km

1 78 Zych Lestaw 53 Witar Tarnobrzeg 0:45:40

2 88 Jordan Marek 51 KKB Mosir Krosno 0:56:41

3 70 Bulanda Jézef 52 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:59:17
Weterani C - ur. 1944 i starsi: Dystans 8 km

1 22 Jamro Leopold 42 Maraton Gorlice 0:54:25
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2 46 Karpi nski Zdzistaw 42 "witar" Tarnobrzeg 0:55:27
3 67 Granda Kazimierz 35 Jasto 1:18:12
Seniorki Dystans 8 km
1 12 Bury Malgorzata 79 KS Warszawianka W-wa 0:44:16
2 73 Wojtowicz Anna 82 Mosir Korfiantow 0:46:41
3 56 Brandys Renata 77 Moto-Hurt-Ropczyce 0:47:40
Weteranki Dystans 8 km
1 57 Zatorska Danuta 67 Moto-Hurt-Ropczyce 0:47:55
Juniorzy Dystans 8 km
1 26 Kita Piotr 87 MOK Mszana Dolna 0:39:14
2 50 Moder Bartosz 85 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:40:17
3 20 Musielak Jakub 86 IKS OLKUSZ 0:41:49
Juniorki Dystans 8 km
1 15 Began Yalia 88 KS Pustomyty 0:52:45
2 39 Partyka lzabela 86 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne 0:54:24
3 75 Bednarczyk Ewelina 88 Mosir Korfiantow 0:56:30
Mtodzicy Dystans 2 km
1 225 Podolak Mirostaw 89 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
2 226 Zieba Daniel 89 KKB Mosir Krosno
3 214 Cetnar Mateusz 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
Mtodziczki Dystans 2 km
1 303 Waclawska Anita 90 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
2 315 Niziotek Paulina 90 KKB Mosir Krosno
3 305 Karpi nska Katarzyna 89 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
Chtopcy Dystans 2 km
1 510 Armaci nski Patryk 92 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
2 503 Bajda Dawid 91 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
3 522 Niezgoda Rafat 91 KKB Mosir Krosno
Dziewcz eta Dystans 2 km
1 410 Wactawska Natalia 91 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
2 407 Mazur Anna 92 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
3 403 Golanska Angelika 92 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
Chtopcy miodsi Dystans 700 m
1 702 Sykata Pawel 93 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
2 725 Bodnar Michat 93 Sambor
3 703 Konik Mateusz 93 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
Dziewcz eta mtodsze Dystans 700 m
1 611 Socha Paula 93 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
2 612 Lapczy nska Agata 93 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne
3 620 Adamiak Katarzyna 94 MKS "Halicz" Ustrzyki Dolne

IV MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA PODKARPACIA

- MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI

W BIEGACH GORSKICH
Ustrzyki Dolne, 17 wrze $nia 2005 r.

Bieg Gtowny M ezczyzn Dystans 8 km
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1 50 Diugosz Andrzej 78 MKN Muszyna 0:34:14 0:00:00

2 16 Stachowicz Tomasz 83 IKS Olkusz 0:36:06  + 0:01:52
3 48 Wosik Daniel 80 UMKS Ostrowia Ostrowiec Sw. 0:36:13  + 0:01:59
Bieg Gtowny kobiet Dystans 8 km
1 56 Melicherova Ludmita 64 KKB MOSIR Krosno 0:42:17  0:00:00
2 27 Smole n Sabina 82 MOK Mszana Dolna 0:45:34 + 0:03:17
3 20 Diluga Monika 87 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:48:29 + 0:06:12
Mtodzie zowe Mistrzostwa Polski
M ezczyzni Dystans 8 km
1 16 Stachowicz Tomasz 83 IKS Olkusz 0:36:06  0:00:00
2 9 Zak Dariusz 83 AZS AWF Krakow 0:37:14 + 0:01:.08
3 11 Stach Krystian 85 LKS "Klos" Olkusz 0:38:33 + 0:02:27
Kobiety Dystans 8 km
1 20 Diluga Monika 87 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:48:29  0:00:00
2 60 Wactawska Anita 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:53:59 + 0:05:30
3 7 Biala Weronika 89 SKB Krasnik 0:53:59 + 0:05:30
IV Mistrzostwa Podkarpacia
Seniorzy A - ur. 1976-85r. Dystans 8 km
1 16 Stachowicz Tomasz 83 IKS Olkusz 0:36:06  0:00:00
2 48 Wosik Daniel 80 UMKS Ostrowia Ostrowiec Sw. 0:36:13 + 0:00:07
3 11 Stach Krystian 85 LKS "Klos" Olkusz 0:38:33 + 0:02:27
Seniorzy B - ur. 1966-75r.; Dystans 8 km
1 65 Czepil Roman 68 Lwow 0:38:50  #ADR!
2 57 Kramarz Edmund 69 Sanok 0:44:15 + 0:00:00
3 49 Bil Piotr 72 KKB MOSIR Krosno 0:50:07 + 0:05:25
Weterani A - ur. 1956-65r. Dystans 8 km
1 13 Cembrzy Aski Stanistaw 62 KB MCKiS Jaworzno 0:43:17  0:00:00
2 29 Smetana Mirostaw 64 Medzilaborce 0:44:59 + 0:01:42
3 2 Oleksyk Grzegorz 60 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:48:09 + 0:04:52
Weterani B - ur. 1946-55r. Dystans 8 km
1 32 Kaus Janusz 46 LKB Rudnik 0:51:03  0:00:00
2 28 Katan Wactaw 55 KKB MOSIR Krosno 0:56:40 + 0:05:37
3 41 Bulanda Jozef 52 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 1:02:38 + 0:11:35
Weterani C - ur. 1945 i sta Dystans 8 km
1 77 Dubynjak Orest 42  Lwow 0:55:06  0:00:00
2 72 Pocatu h Adam 43 Zag6rz 0:57:20 + 0:02:14
3 30 Granda Kazimierz 35 Jasto 1:22:49 + 0:27:43
Seniorki - ur. w 1970-85r.: Dystans 8 km
Weteranki - ur. w 1969r. i Dystans 8 km
1 56 Paczos Barbara 64 KKB MOSIR Krosno 0:42:17  0:00:00
2 21 Grabska Renata 60 LKS Mielec 0:55:40 + 0:13:23
Juniorzy - ur. w 1986-87r.: Dystans 8 km
1 6 Dybas Piotr 87 Technik Trzcinica 0:38:37  + 0:00:00
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N

63 Gvozdeckij Jaroslav
3 17 Kita Piotr

86 Pustomyty
87 MOK Mszana Dolna

Juniorzy Mtodsi - ur. w 1988-89r.: Dystans 8 km

1 15 Kaszycki tukasz
Socha tukasz
3 45 Michalec Maricin

N
©

88 SKB Krasnik
88 MKS Halicz Ustrzyki Dolne
88 KKB MOSIR Krosno

Juniorki Mtodsze - ur. w 1988-89r.: Dystans 8 km

1 76 Began Julija
2 60 Wactawska Anita
3 7 Biata Weronika

Mtodzicy
1 219 Stadnicki Jarostaw
2 212 Zabski Bartosz
3 214 Cetnar Mateusz

Mtodziczki
1 303 Wactawska Natalia
2 310 Kus Katarzyna
3 309 Karpi nska Katarzyna

1 501 Czuhaj Roman
2 518 Armaci nski Patryk
3 503 Borkowski Dawid

Dziewcz eta
1 431 Sioma Magdalena
2 426 Stadnicka Iwona
3 402 Shvets Anna

Chtopcy miodsi
1 727 Majer Igor
2 726 Armaci nski Filip
3 719 Klimek Krystian

Dziewcz eta mtodsze
1 601 Czuhaj Wiktorija
2 616 Adamiak Katarzyna
3 630 Szot Anita

88 Godovycja
89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne
89 SKB Krasnik

Dystans 2 km
90 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
90 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
90 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS

Dystans 2 km
91 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
90 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
90 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS

Dystans 2 km
92 Obroshyno
92 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
93 LKB Rudnik

Dystans 2 km
92 Miodéw Gimn. Nr 1
92 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
92 Godovycja

Dystans 700 m
94 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
94 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
94 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS

Dystans 700 m
95 Obroshyno
94 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS
94 MKS Halicz Ustrzyki D. - NSS

0:38:41
0:38:58

0:41:59
0:42:19
0:45:24

0:50:43
0:53:59
0:53:59

+ 0:00:04
+ 0:00:21

0:00:00
+ 0:00:20
+ 0:03:25

0:00:00
+ 0:03:16
+ 0:03:16

V MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA PODKARPACIA
- MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI

W BIEGACH GORSKICH
Ustrzyki Dolne, 23 wrze s$nia 2006 r.

Bieg Gtowny M ezczyzn
1 65 Wydra Jan
2 26 Ogorzaly Tomasz
3 153 Gontarczyk Rafat

Bieg Gtowny kobiet
1 176 Mejcherova Ludmita
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Dystans 8 km
75 MOK Mszana Dolna
86 UKS Budowlani Nowy Sacz
89 Ostrowia Ostrowiec Swiet.

Dystans 6.1 km
64 Demolex Bardejow

0:35:20
0:36:15
0:38:06

0:33:18

0:00:00
+ 0:00:55
+ 0:02:46

0:00:00



2 177 Wydra Sabina 82 MOK Mszana Dolna 0:35:20  + 0:02:02

3 109 Wactawska Anita 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:37:04  + 0:03:46
Mtodzie zowe Mistrzostwa Polski
M ezczyzni Dystans 8 km
1 26 Ogorzaly Tomasz 86 UKS Budowlani Nowy Sacz 0:36:15  + 0:00:55
2 153 Gontarczyk Rafat 89 Ostrowia Ostrowiec Swiet. 0:38:06  + 0:02:46
3 15 Cabaj tukasz 87 Witar Tarnobrzeg 0:38:09  + 0:02:49
Kobiety Dystans 6.1 km
1 109 Wactawska Anita 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:37:04  + 0:03:46
2 107 Behan Yuliya 88 Pustomyty- Ukraina 0:38:06  + 0:04:48
3 106 Chtosta Justyna 87 MUKS ILKUS Olkusz 0:40:14  + 0:06:56
V Mistrzostwa Podkarpacia
8 Nr .
< ot NAZWISKO | IMIE r. ur. |Klub Wynik Strata
Seniorzy A - ur. 1977-86r.
1 26 Ogorzaly Tomasz 86 UKS Budowlani Nowy Sacz 0:36:15  0:00:00
2 18 Stach Krystian 85 AZS AWF Katowice 0:38:16 + 0:02:01
3 77 Zima Pawet 84 KKB MOSIR Krosno 0:38:56 + 0:02:41

Seniorzy B - ur. 1967-76r.:

1 65 Wydra Jan 75 0:35:20  0:00:00
2 28 Czepil Roman 68 Pustomyty 0:38:25 + 0:03:05
3 69 Szewczyk Stawomir 71 LUKS Burza Rogi 0:41:46 + 0:06:26

Weterani A - ur. 1957-66r.

1 10 Oleksyk Grzegorz 60 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:46:13  0:00:00
2 20 Michalski Andrzej 59 Sanok 0:46:27 + 0:00:14
3 30 Rog6z Tomasz 89 MUKS ILKUS Olkusz 0:50:33 + 0:04:20

Weterani B - ur. 1947-56r.:

1 12 Kulyk Oleksy 49 Lwow 0:49:52  0:00:00
2 188 Katan Wactaw 55 KKB MOSIR Krosno 0:51:22 + 0:01:30
3 60 Wojnar Stanistaw 51 Korczyna 1:13:04 + 0:23:12

Weterani C - ur. 1946 i starsi:

1 29 Krupskij Vasyl 40 Lwow 0:50:00  0:00:00
2 49 Jamro Leopold 42  Solidarnos¢ Glinik 0:54:32 + 0:04:32
3 186 Niezgoda Antoni 46 0:54:36 + 0:04:36

Seniorki - ur. w 1971-86r.:

1 177 Wydra Sabina 82 MOK Mszana Dolna 0:35:20  0:00:00
2 120 Zytka Reut Anita 78 Sanok 0:40:33 + 0:05:13
3 105 Jawien Anna 86 MUKS ILKUS Olkusz 0:43:31 + 0:08:11

Weteranki - ur. w 1970r. i starsze:

1 176 Melicherova Ludmita 64 Demolex Bardejow 0:33:18  0:00:00
2 178 Terlecka Zofia 56 ZNP Krosno 0:42:30 + 0:09:12
3 108 Zalisko Oksana 56 Pustomyty 0:43:17 + 0:09:59

Juniorzy - ur. w 1987-88r.:
1 15 Cabaj tukasz 87 Witar Tarnobrzeg 0:38:09 + 0:00:00
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2 147 Przezdzik Kamil 87 Kielce 0:38:36 + 0:00:27
3 33 Ulman Michat 87 CWKS Resovia Rzeszéw 0:38:48 + 0:00:39
Juniorki - ur. w 1987-88r.:
1 107 Behan Yuliya 88 Pustomyty 0:38:06  0:00:00
2 106 Chtosta Justyna 97 MUKS ILKUS Olkusz 0:40:14 + 0:02:08
3 118 Jurczyk Agnieszka 88 IKS Olkusz 0:41:02 + 0:02:56
Juniorzy Mtodsi - ur. w 1989-90r.:
1 153 Gontarczyk Rafat 89 Ostrowia Ostrowiec Swiet. 0:38:06  0:00:00
2 148 Wosik Wojciech 90 Ostrowia Ostrowiec Swiet. 0:40:24 + 0:02:18
3 146 Zugaj Dawid 89 Ostrowia Ostrowiec Swiet. 0:40:58 + 0:02:52
Juniorki Mtodsze - ur. w 1989-90r.:
1 109 Wactawska Anita 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:37:04  0:00:00
2 119 Stawiarska Aneta 89 IKS Olkusz 0:41:50 + 0:04:46
3 116 Januszek Paulina 89 LKS Kios Olkusz 1:42:30 + 1:05:26
Mtodzicy Dystans 2 km
1 203 Grzeda Mikotaj 91 CWKS Resovia Rzeszéw
2 204 Bobrecki Artur 91 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
3 201 Armaci nski Patryk 92 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
Mtodziczki Dystans 2 km
1 301 Wactawska Natalia 91 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
2 302 Stadnicka lwona 92 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
3 312 Golanska Angelika 92 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
Chtopcy Dystans 2 km
1 502 Chyli aski Kamil 93 Samson Nisko
2 510 Sykata Pawet 93 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
3 511 Konik Mateusz 93 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
Dziewcz eta Dystans 2 km
1 422 Behan Iryna 93 Pustomyty - Ukraina
2 402 Orlowska Marta 94  UKS Lotnik Ustianowa Gérna
3 406 Nycz Urszula 93 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
Chtopcy miodsi Dystans 600 m
1 732 Jakubczyk Pawet 95 LUKS Burza Rogi
2 708 Foltyn Zbigniew 95 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne
3 710 Markowski Mateusz 95 MKS Halicz - NSS Ustrzyki Dolne

Dziewcz eta mtodsze

Dystans 600 m

1 626 Chukhaj Viktoriya 95 Pustomyty - Ukraina
2 605 Twardeusz Paulina 95 ZSP nr 1 Ustrzyki Dolne
3 604 Pastawska Milena 95 ZSP nr 1 Ustrzyki Dolne

MISTRZOSTWA POLSKI
- VI MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA PODKARPACIA
W BIEGACH GORSKICH W STYLU ANGLOSASKIM
Ustrzyki Dolne, 3- 5 sierpnia 2007 r.

Mistrzostwa Polski oraz VI Mistrzostwa Podkarpacia

SENIORZY OPEN Dystans 10,8 km
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1 249 Wosik Daniel 80 UMKS Ostrovia 0:46:24,08 0:00:00

2 213 Wydra Jan 75 Mszana Dolna 0:47:38,56 + 01:14,48

3 170 Zak Dariusz 83 AZS-AWF Krakéw 0:48:40,06 + 02:15,98
SENIORKI OPEN Dystans 4.6 km

1 78 Nowak Matgorzata 83 LKS "Sana" Koscian 0:43:15,28  0:00:00

2 79 Bota lwona 85 LKS "Sana" Koscian 0:45:16,58 + 0:02:01

3 81 Gotek Diana 83 WKB META Lubliniec 0:46:43,82 + 0:03:29
JUNIORKI OPEN Dystans 4.6 km

1 5 Szlezak Matylda 89 CWKS Resovia Rzeszéw 35:23,42 0:00:00

2 36 Nieroda Iwona 90 CWKS Resovia Rzeszéw 36:41,22 + 0:01:18

3 31 Wactawska Anita 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 36:57,05 + 0:01:34
JUNIORZY OPEN Dystans 8 km

1 250 Wosik Wojciech 90 UMKS Ostrovia 37:53,08 0:00:00

2 115 Szczesniewski Mitosz 89 LLKS Osowa Sien 37:53,74  + 00:00,66

3 154 Stadnicki Jarostaw 90 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 39:44,28  + 01:51,20
Weteranki - ur. w 1971r. i starsze Dystans 4.6 km

1 244 Ostrovska Mariya 55 Lviv 0:48:12,15 + 0:00:00

2 90 Oleksyk Matgorzata 62 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:57:22,48 + 0:09:10
Seniorki - ur. w 1972-87r. Dystans 4.6 km

1 78 Nowak Malgorzata 83 LKS "Sana" Koscian 0:43:15,28  0:00:00

2 79 Bota lwona 85 LKS "Sana" Koscian 0:45:16,58 + 0:02:01

3 81 Gotek Diana 83 WKB META Lubliniec 0:46:43,82 + 0:03:29
Weterani C - ur. 1947 i starsi: Dystans 8 km

1 243 Krupskyy Vasyl 40 LvVIV 0:52:46,76  + 0:00:00

2 240 Dubynyak Orest 42 VIV 0:57:16,28 + 0:04:30

3 231 Lysy Jgor 45 LOSWS Fenix Lwow 1:00:10,23 + 0:07:23
Weterani B- ur. 1948 - 57: Dystans 8 km

1 282 Kazimierczak Mirostaw 52 Spartanie Zahutyn 0:48:10,12 + 0:00:00

2 227 Kulik Oleksi 49 LOSWS Fenix Lwéw 0:49:43,05 + 0:01:33

3 247 Shevchuk Anatoliy 51 Lviv 0:53:38,26  + 0:05:28
Weterani A - ur. 1958-67r. Dystans 8 km

1 223 Miroslav Smetana 64 MSK Medzilaborce 0:43:22,46  0:00:00

2 224 Szwed Krzysztof 65 WKB META Lubliniec 0:44:37,56 + 0:01:15

3 218 Dudek Sylwester 63 LKB Rudnik 0:46:24,59 + 0:03:02
Seniorzy B - ur. 1968-77r. Dystans 10,8 km

1 213 Wydra Jan 75 Mszana Dolna 0:47:38,56  0:00:00

2 265 Brzeski Tomasz 72 UKS Ryter-KW Nowy Sacz 0:50:41,36 + 03:02,80

3 212 Ditugosz Adam 76 MKN Muszyna 0:53:53,00 + 06:14,44
Seniorzy A - ur. 1978-87r. Dystans 10,8 km

1 249 Wosik Daniel 80 UMKS Ostrovia 0:46:24,08 0:00:00

2 170 Zak Dariusz 83 AZS-AWF Krakéw 0:48:40,06 + 02:15,98

3 177 Swierc Marcin 85 WKB META Lubliniec 0:50:39,43 + 04:15,35
Juniorki - ur. w 1988-89r.: Dystans 4,6 km

1 5 Szlezak Matylda 89 CWKS Resovia Rzeszéw 35:23,42 0:00:00
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2 31 Wactawska Anita
3 246 Behan Yuliya

Juniorzy - ur. w 1988-89r.:
1 115 Szczes$niewski Mitosz
2 107 Czarnota Tomasz
3 117 Podolak Mirostaw

Juniorki Mtodsze - ur. w 1990-91r.:

1 36 Nieroda Iwona
2 46 Karpi nska Katarzyna
3 63 Wrdblewska Wioletta

Juniorzy Mtodsi - ur. w 1990-91r.:
1 115 Szczes$niewski Mitosz
2 107 Czarnota Tomasz
3 117 Podolak Mirostaw

Chtopcy ur. w 1998 i mt.
1 602 Szmyd Jan
2 601 Regiel Maciej

Dziewcz eta ur. w 1998 i mt.
1 501 Lachowska Martyna
2 502 W0jcik Wiktoria
3 504 Kwasnik Natalia

Dziewcz eta ur. w 1996 - 97.
1 302 Zwarycz Marcelina
2 301 Lachowska Karolina

ur. w 1996 -97

1 404 Borkowski Mateusz
2 402 Jagiefa Piotr

3 401 Olesinski Grzegorz

Chtopcy ur. w 1994 - 95,
1 216 Kajstura Krzysztof
2 201 Majer Igor
3 205 Kaczor Tomasz

Dziewcz eta ur. w 1994 - 95.
1 102 Jonkisz Kinga
2 106 Szczyrba Matgorzata
3 111 Jagieto Magdalena

Mitodziczki ur. w 1992 - 93.
1 64 Dulak Katarzyna
2 54 Masloch Patrycja
3 58 Skrzypczak Karolina

Mtodzicy ur. w 1992 - 93.
1 2 Nowak Jakub
2 1 Kwiecie A Marek
3 14 Kulasi nski Barttomigj
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MKS Halicz Ustrzyki Dolne
LVIV

Dystans 8 km

LLKS Osowa Sien

I.K.S Olkusz

MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 4,6 km

CWKS Resovia Rzeszéw
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
Rodto Korzeniowski Opole

Dystans 8 km

LLKS Osowa Sien

I.K.S Olkusz

MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 600 m
LUKS Wistok Kroscienko Wyzne
MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 600 m

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 800 m
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 800 m
LKB Rudnik
LKB Rudnik
LKB Rudnik

Dystans 1900 m

MOSIR Czechowice

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
LKB Rudnik

Dystans 1900 m

MOSIR Czechowice

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
LKB Rudnik

Dystans 2700 m

UKS Budowlani Nowy Sacz
SKB Krasnik/FET-Krasnik SA
LKS "Sana" Koscian

Dystans 2700 m
LKS "Sana" Koscian
LKB Rudnik

LKS "Sana" Koscian

36:57,05
38:32,17

37:53,74
39:59,82
40:16,52

36:41,22
37:32,13
37:51,02

37:53,74
39:59,82
40:16,52

04:02,0
04:05,0

02:39,0
02:40,0
02:47,0

00:08,47
00:08,50
00:08,52

00:10,02
00:10,07
00:10,09

00:14,45
00:15,32
00:15,51

00:10,01
00:10,06
00:10,26

+ 0:01:34
+ 0:03:09

0:00:00
+ 02:06,08
+ 02:22,78

0:00:00
0:02:09
0:02:28

0:00:00
+ 02:06,08
+ 02:22,78



VIl Otwarte Mistrzostwa Podkarpacia
w Biegach Gérskich Stylem Anglosaskim

Ustrzyki Dolne, 27 wrze snia 2008r.

Bieg Gtéwny M ezczyzn Dystans 8 km.
1 111 Czarnota Tomasz 88 |.K.S Olkusz 38:25,00 0:00:00
2 213 Bierczak Maciej 91 MKS Centrum Dziegielow 38:27,00 + 0:00:02
3 139 Flis Tomasz 86 LKS Kios Olkusz 38:35,00 + 0:00:10
Bieg Gtowny kobiet Dystans 6.1 km.
1 37 Behan Yulya 88 SK Junost Pustomyty - Ukraina 35:40,00 0:00:00
2 4 Wactawska Natalia 91 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 37:11,00 + 0:01:31
3 11 Deptuta Magdalena 87 GKS Piast Gliwice 37:48,00  + 0:02:08
Mtodzie zowe Mistrzostwa Polski
M ezczyzni Dystans 8 km.
1 126 Zak Dariusz 83 AZS-AWF Krakéw 0:34:18,00  0:00:00
2 152 Wosik Daniel 80 UMKS Ostrowia 0:35:04,00 + 00:46,00
3 145 Wydra Jan 75 MOK Mszana Dolna 0:36:02,00 + 01:44,00
Kobiety Dystans 6.1 km.
1 31 Konowalska Mariola 82 CKS Budowlani Czestochowa 0:33:27,00  0:00:00
2 1 Pakosz Irena 66 MLUKS Technik Komorno 0:34:20,00 + 0:00:53
3 37 Behan Yulya 88 SK Junost Pustomyty 0:35:40,00 + 0:02:13
VII Mistrzostwa Podkarpacia
Seniorzy A Dystans 8 km.
1 126 Zak Dariusz 83 AZS-AWF Krakéw 0:34:18,00  0:00:00
2 152 Wosik Daniel 80 UMKS Ostrowia 0:35:04,00 + 00:46,00
3 177 Dziewinski Damian 81 ZS Nr 3 Sanok 0:38:10,00 + 03:52,00
SENIORZY B Dystans 8 km.
1 145 Wydra Jan 75 MOK Mszana Dolna 0:36:02,00  0:00:00
2 148 Lupie zowiec Piotr 77 MKS Centrum Dziegielow 0:39:03,00 + 03:01,00
3 147 Wrébel Tomasz 75 MKS Centrum Dziegielow 0:41:05,00 + 05:03,00
Weterani A - ur. 1955-64r. Dystans 8 km.
1 218 Kasperkowicz Edward 66 KKB MOSIR Krosno 0:45:54,00  0:00:00
2 223 Jastrz gb Piotr 68 Lesko 0:46:46,00 + 0:00:52
3 118 Dudek Sylwester 63 LKB Rudnik 0:49:18,00 + 0:03:24
Weterani B - ur. 1947-56r.: Dystans 8 km.
1 120 Stylski Marian 51 LKB Rudnik 0:53:30,00  0:00:00
2 201 Niepokdj Jozef 58 DGNIG Sanok-Wrocanka 0:56:49,00 + 0:03:19
3 143 Pakosz Piotr 49 MLUKS Technik Komorn 0:57:56,00 + 0:04:26
Weterani C - ur. 1946 i starsi: Dystans 8 km.
1 206 Krypskyy Vasil 40 SK Junost Pustomyty 0:52:10,00  0:00:00
2 127 Wedman Jerzy 53 Warszawa 1:14:22,00 + 0:22:12
Seniorki - ur. w 1970-85r.: Dystans 8 km.
1 31 Konowalska Mariola 82 CKS Budowlani Czestochowa 0:33:27,00  0:00:00
2 11 Deptuta Magdalena 87 GKS Piast Gliwice 0:37:48,00 + 0:04:21
3 36 Gacon Karolina 75 LKB Rudnik 0:39:54,00 + 0:06:27
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Weteranki - ur. w 1970r. i starsze:
1 1 Pakosz Irena
2 45 Zalisko Oksana
3 20 Oleksyk Matgorzata

Juniorzy - ur. w 1987-88r.:
1 176 Wiktorski Hubert
2 214 Niezgoda Marcin
3 175 Stadnicki Jarostaw

Juniorki - ur. w 1987-88kr.:
1 10 Wactawska Anita
2 22 Jacniak Ewa
3 8 Czeladzka Justyna

Juniorzy Miodsi - ur. w 1988-89r.: Dyst
1 213 Bierczak Maciej
2 203 Muszy nski Filip
3 146 Antolec Mateusz

Juniorki Mtodsze - ur. w 1989-90r.:
1 4 Wactawska Natalia
2 23 Masloch Patrycja
3 9 Ciempka Agata

Mtodzicy
1 30 Kielar Mateusz
2 6 Sykata Pawet
3 1 Borkowski Dawid

Mtodziczki
1 129 Behan Iryna
2 131 Yaremchyk Sofiya
3 128 Orlowska Marta

Chtopcy
1 333 Wottosz Hubert
2 331 Szczepanik Szymon
3 308 Lachowski Patryk

Dziewcz eta
1 225 Wojciechowska Katarzyna
2 223 Merkushyna Anastasiya
3 219 Stolarczyk Karolina

Chtopcy miodsi
1 501 Borkowski Mateusz
2 511 Szymbara Rafat
3 532 Kasperkowicz Kamil

Dziewcz eta mtodsze
1 429 Stefanyshyn Olha
2 423 Zajac Natalia
3 418 Lachowska Martyna

Chiopcy ur. W 1999 i miodsi
1 603 Busko Maciej
2 602 Ciechomski Pawet
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Dystans 8 km.

MLUKS Technik Komorno
SK Junost Pustomyty
MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 8 km.

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
KKB MOSIR Krosno

MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 8 km.

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
SKB Krasnik/FET-Krasnik SA
I.K.S. Olkusz

Dystans 8 km.

MKS Centrum Dziegiel6w
LUKS Burza Rogi

MOK Mszana Dolna

Dystans 8 km.

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
SKB Krasnik/FET-Krasnik SA
LKS Kios Olkusz

Dystans 1900 m.

KKB MOSIR Krosno

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
LKB Rudnik

Dystans 1900 m.

SK Junost Pustomyty

SK Junost Pustomyty
MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 1900 m.

LUKS Wistok Kroscienko Wyzne
LUKS Burza Rogi

MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 1900 m.

Nowa Deba

SK Junost Pustomyty
KS Wierchy Rabka Zdrgj

Dystans 800 m.

LKB Rudnik

MKS Halicz Ustrzyki Dolne
LUKS Wistok Kroscienko Wyzne

Dystans 800 m.

SK Junost Pustomyty
UKS Lotnik Ustjanowa
MKS Halicz Ustrzyki Dolne

Dystans 600 m.
UKN Laworta

2000 Stara Kuzma

0:34:20,00
0:43:08,00
0:48:47,00

39:14,00
39:19,00
39:45,00

38:08,00
40:59,00
43:59,00

38:27,00
38:45,00
40:10,00

37:11,00
40:50,00
43:29,00

0:00:00
+ 0:08:48
+ 0:14:27

0:00:00
+ 00:05,00
+ 00:31,00

0:00:00
+ 0:02:51
+ 0:05:51

0:00:00
+ 00:18,00
+ 01:43,00

0:00:00
+ 0:03:39
+ 0:06:18



3 604 Koss Kacper 99 Ustrzyki Dolne

Dziewcz eta W 1999 i mtodsze Dystans 600 m.
1 702 Graba Kamila 99 LUKS Wistok Kroscienko Wyzne
2 705 Ciechomska Natalia 99 Stara Kuzma
3 701 Szewczyk Aleksandra 99 LUKS Burza Rogi

Dyrektor Biegow

Krzysztof Lachowski
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